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Artikel ini membahas tentang faktor risiko potensial berkontribusi terhadap tingginya Castelli Risk Index | (CRI1)
1. |di petugas kepolisian.

Penelitian ini melibatkan 3.018 anggota Polda Jatim diperoleh dengan menggunakan pemeriksaan fisik dan
laboratorium itu termasuk tekanan darah sistolik (tekanan darah diastolik (indeks massa tubuh (low-density lipop
rotein C (LDL C), lipoprotein densitas tinggi C (HDL C), trigliserida (total kolesterol (BMI diklasifikasikan menjadi
25 (BMI normal) dan 25 (lebih tinggi dari BMI normal) Tekanan darah tinggi ( tadinya didefinisikan sebagai SBP
Relevansi 2. 1140 mmHg dan/atau DBP 90 mmHg CRI | dihitung menggunakan rumus TC/HDL C dan didefinisikan sebagai
kompetensi dosen berisiko dan sebagai normal. Terdapat hubungan yang signifikan antara CRI | tinggi dan tekanan darah tinggi
dan BMI lebih tinggi dari normal di antara sampel klinis Petugas polisi .
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