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1. Artikel ini membahas tentang perubahan kadar adiponektin yang disebabkan oleh 
overweight dan obesitas, dan investigasi hubungan adiponektin dengan BMI.  

2. Artikel ini bertujuan untuk mengevaluasi profil kadar serum adiponektin pada remaja 
obesitas di Jawa dan korelasinya dengan massa tubuh indeks (BMI) 

3 Artikel ini merupakan penelitian potong lintang pada remaja obesitas usia 13-18 tahun 
sebanyak 240 anak (52.1% anak laki-laki). Ditemukan tidak ada perbedaan bermakna BMI 
dan adiponektin berdasarkan gender. Ditemukan juga tidak ada hubungan antara BMI 
dengan kadar adiponektin. Diterbitkan Januari-Maret 2022. 

4 Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu bidang Nutrisi dan Penyakit 
Metabolik, salah satu pengajarannya yaitu pencegahan dan tatalaksana obesitas, serta 
peran pengusul sebagai staf pengajar dan pemberi pelayanan Ilmu Kesehatan Anak 
khususnya bidang bidang Nutrisi dan Penyakit Metabolik di RSUD Soetomo Fakultas 
Kedokteran Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia yang merupakan rumah sakit 
pusat rujukan Indonesia bagian timur. Sesuai dengan Tri Dharma Perguruan Tinggi. 
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