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C Relevansi 
kompetensi dosen 
dengan substansi 
karya ilmiah 

1. Artikel ini membahas tentang penggunaan laktoferin di dalam oral nutrition supplements 
(ONS) dalam manajemen intervensi nutrisi pada anak-anak yang mengalami weight 
faltering, termasuk stunting selama 3 bulan, sebanyak 400 ml yang setara 400 kkal dan 
melihat pengaruhnya terhadap profil IL-6 dan IL-10.  

2. Artikel ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh suplementasi laktoferin di dalam ONS 
terhadap kadar IL-6 dan IL-10 pada anak dengan gagal tumbuh dan infeksi 

3 Artikel ini merupakan penelitian quasi dengan desain penelitian pre- dan post pada anak 
usia 12-60 bulan dengan gagal tumbuh karena penyakit infeksi. Subjek menerima ONS 
sebesar 400 ml selama 90 hari, melibatkan 75 anak yang dibagi menjadi kelompok 1 (1-2 
tahun) dan kelompok 2 (2-5 tahun) berdasarkan umur. Prevalensi undernutrisi sebesar 
37.33%. Intervensi Lf mampu memperbaiki berat badan dan panjang badan. Serta 
menurunkan kadar IL-6, meski tidak signifikan.  
Artikel ini diterbitkan pada Juli 2023 
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bidang bidang Nutrisi dan Penyakit Metabolik di RSUD Soetomo Fakultas Kedokteran 
Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia yang merupakan rumah sakit pusat rujukan 
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