
ABST R ACT 

H o lden Cau lf i e ld i s  an ado lescent b oy on t he b r in k o f  
adu l thood , w h o  searches f o r  iden t i ty as h i s  at�empt t o  
f ind a mean ingfu l p lace in adu l t  soc i e ty . H e  i s  a young 
ado le s c en t ,  a n at ive N ew Yorke r ,  who has t o  undergo h i s  
ado le sc e n c e  w i t ho u t  any kind o f  paren t a l  gu idan c e , whi l e  
h i s  schoo l to  w h i c h  h e  has b e en s en t  a l s o  fai l s  t o  t a ke 
p lace o f  h i s  paren t s. H e  runs away from h i s  prep s c h o o l  as 
p ar t  of  h i s  long protest again s t  f a l s i t i e s  around h im and 
g e t s  hims e l f  i n t o  a ser i e s  of advent u r e s  w h i c h  br ing h im 
t o  face more in t en s e  f o rms of t he same k ind of prob lems he 
has a l r e ady exp e r i en ced . 

F r om h i s  adven tur e s , H o ld en f inds t hat adu l t  wor ld i s  
corrup t ,  fu l l  of  hyp o c r i sy and i n human i ty , the kind o f  
wor ld h e  d o e s  n o t  w i s h  t o  en t e r . H e  i s  s ickened by human 
b e hav i o r s  and f e e l s  a l ien ated f rom s o c i e ty . He f inds i t  
d i f f i cu l t  to f ac e  t he r e a l i t i es of  t he adu l t  wor ld and 
p r e f e rs to l ive in h i s  own v i s ion in w h i c h  he be comes 
" a  catcher in t he rye , " keeping c h i ldren from f a l l ing o f f  
t he c l i f f  a s  h i s  d r e am to prevent t hem en t e r ing t he adu l t  
wor ld . 

H o lden t hen f a i l s  in h i s  search f o r  id en tity s in ce 
n obody g ives h im l ove , symp a t hy and underst and ing , t he 
ado l escen t u rgen t ly n e ed s  to p as s  t hrough t h i s  cru c i a l  
p e r i od. T he wor ld around H o lden even makes h im f e e l  a l ien 
ated and i s o l at ed , the r e f o r e , he c an n o t  adj u s t  t o  soc i e ty . 
H o lden f in a l ly has to end up in a " re s t - home , "  a p lace 
t ha t  g ives him en oug h t ime to r e ca l l  a l l  his expe r i en ces 
and t ry to take a l es s on f r om t hem . -
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ABST RAKS:C 

Ho lden Cau lf i e ld ada l ah s e o r ang remaj a yang b e r ad a  d i  
ambang ked ewasaan . yang men car i ·j at i  d ir inya untuk menda
patkan tempat yang berar t i  di d a l am masyarakat . I a  ad alah 
s e o r ang r emaj a N ew York yang harus menj a l an i  masa remaj a
nya tanpa p e r ha t i an o r ang tua semen tara seko lah t empat ia 
b e l aj ar s e l ama ini nyatanya j uga gagal d a l am mengamb i l  
a l i h  pos1s1 o r ang t u a . I a  kabur d ar i  seko l ah sebagai 
t ind akan p r o t e snya at as seg a l a  kepal suan yang ad a d i  
s e ke l i l ingnya yang kemud i an m a l ah me l ibatkannya k e  d a l am 
serangkai an p e t u alangan yang memb awanya ke d a l am mas al ah
mas a l a h  yang leb i h  buruk d ar i  yang pernah ia a l ami. 

Dar i p e t u a l angannya , H o lden m e l i hat b ahwa dun i a  orang 
d ewasa kej am d an penu h dengan kepalsuan , sebuah dun i a  yang 
t a k  pernah i a  ingin kan. I a  muak dengan t ingkah-p o l ah 
man u s i a  d an merasa t e r as ing dari masyarakat s e ke l i l ingnya . 
I a  t ak mampu menghad ap i  kenyataan - kenyat aan yang ada d a l am 
dun i a  orang d ewasa dan leb ih suka hidup d a l am f an tas inya 
s end i r i  sebagai " a  catcher in t he rye " yang s e l a lu menj aga 
an ak- an ak agar t id ak t e rj atu h ke d a l am j u r ang , s ebu ah 
m imp inya u n tu k membu at anak- an ak tak pernah tumbu h menj ad i 
o r ang d e wasa. 

H o ld en akhi rnya gag a l  d a l am p en ca r i an j at i  dir inya 
karena t id ak ad anya kas i h  s ayang d an p e r hat ian yang d ibu
tuhkannya sebagaiman a yang d ibutu hkan o le h  t i ap r emaj a 
yang sedang menj a l an i  masa ramaj a .  Dun i a  seke l i l ingnya 
m a l ah membuat ia merasa t e r a s ing dan t e r i s o lasi seh ingga 
i a  t ak mampu berad ap t as i d engan masyarakat. Ho lden . akhir
nya haru s men er ima kenya taan b ahwa i a  harus t ingga l d i  
sebuah s anato r ium , sebu ah tempat yang mampu member i kan 
w aktu yang cukup untu k  mengingat kemb a l i  semu a peng a l aman
nya d an berus aha untu k mengamb i l  pe laj aran dari peng a l a
man -pengalaman itu . -
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