
BAB IV 

SUNTINGAN TEKS NASKAH TASAWUF 

4 . 1 Pengantar Sun t i ngan 

Menuru t Harya t i S o ebad i o ,  peke r j aan u t ama da l am 

pene l i t i an f i l o l o g i  ada l ah mendapa t kan k emba l i nas k ah 

yang bers i h  dar i k e s a l ahan , yang bera r t i membe r i kan 

peng e r t i an yang s eba i k-ba i knya dan b i s a  d i pe r t an g g n g j a

wabkan , s e h i ngga k i t a dapa t meng e t ahui naskah yang pa l i ng 

d e k a t  d engan a s l i nya , karena naskah i tu s ebe l umnya · m e n-

. g a l am i  penya l i nan untuk k e s ek i an k a l i nya (da l am Dj ama r i s ,  

1 980: 22) . 

Pe nu 1 i s  da 1 am me·nghadap i t eks  nas kah Tasawuf yang 

i nd i v i du a l  i n i  meng gunakan penyun t i ngan naskah d e n g a n  

ed i s i  k r i t i s ( s t anda r ) . Menu r u t  Robs o n  ( 1 994: 25) , ed i s i  

k r i t i s  da r i  s ua t u  n a s k ah l eb i h  banyak memban t u  pembaca 

da l am menga t as i berbaga i  k e su l i tan yang ber s i fa t  t e k s tua l 

a t au yang berkenaan dengan i n t e rpre t a s i ,  d a n  d e n g a n  

d em i k i an t e rbebas dar i k e su l i ta n  menger t i  i s i nya . Kr i t i s 

berar t i  bahwa penyun t i ng i tu meng i d en t i f i kas i s e n d i r i 

bag i an d a l am .  t ek s  yang mungk i n  t e rd apa t ma s a l ah dan 

menawarkan j a l an k e l ua r . Apab i l a  penyun t i ng rn e rasa bahwa 

ada ke s a l ahan . da l am t eks t e r s ebu t , i a  dapa t member i kan 

t anda yang mengacu pada apa r a t u s  k r i t i s ;  d i  s i n i  d i a  

menyarankan bacaan yang l eb i h  ba i k ,  a t au pada t empa t - t em-
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pa t i n i  penyun t i n g  dapa t mema sukkan k o r e k s i k e  d a l am t ek s  

t e r s ebu t d engan t anda yang j e l as yang mengacu pada apara

t u s  k r i t i s ;  d i  s i n i  bacaan a s l i  akan d i tanda i dan d i da f 

t a r  s ebag a i  " naskah " . 

Menu rut  Rus s e  1 J o n e s  ( da l am Dew i , 1 99 1 : 3 4 3 ) , ada 

bebe rapa ha l pokok yang per l u  d i perha t i kan bag i peng ed i 

s i an t ek s  Me l ayu ya i t u s ebag a i ber i ku t . 

( t )  Mem i l i h s ebuah t ek s  yang l og i s  dan l engkap . 

( 2 )  Menya j i kan kepada pembaca d en gan t u nduk pada pe r t i m

bangan prak t i s  dengan s e s ed i k i t  mung k i n  pe rubahan . 

( 3 )  J i ka harus d i adakan perubaha n , maka mas i ng-mas i ng 

pe rubahan i t u d i be r i  t anda da l am t ek s  akh i r .  

Dengan d em i k i an t u g a s  peng ed i s i an t e rba t a s  menyed i a

kan bahan-bahan s ebaga i mana nas kah-naskah yang ma s i h  Ada , 

d a l am bentuk yang l eb i h  ba i k .  

Da l am s un t i ngan i n i  penu l i s  meng gunakan behe rapa 

t anda , ya i tu : . 

( 1 )  Tanda angka d i  awa l s ebe l ah k i r i  t eks ( sudu t  k i r i  

a ta s ) , untuk menand a i awa l dar i d i mu l a i nya t i ap- t i ap 

h a l aman naskah 

( 2 ) Hu ruf Ita l i c  a t au m i r i ng ,  d i g unakan u n t uk menanda i 

k a t a-ka t a  a t au ka l i ma t  d a l am bahasa A rab as l i ,  

m i s a l nya ku t i pan aya t-aya t A l -Qu ran , A l -Had i t s ,  

j ud u l , dan l a i n  s ebaga i nya 
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( 3 ) Tanda t i t i k- t i t i k da l am kurung ( . . . .  ) ,  un t uk menan

da i bacaan yang t i dak dapa t t e rbaca 

( 4) Angka t anda apa ra t us k r i t i k  ( 1 , 2 , 3 ,  dan s e t e rusnya) , 

menu n j ukkan t e rdapa t ca t a t an kak i . 

4 . 2  Perbedaan dalam Penyebutan 

· s a t ah s a t u  c i r i nas kah Me l ayu pengaruh I s l am ada l ah 

banyak mengandung i s t i l ah dan k o s a  kata dar i bahas a  A rab , 

t e ru t ama pada ka rya-karya t e r j emahan dar i T i mu r  Tengah . 

Da l am pen e r j emahan bahas a  Arab , d i i ku t i t apak d em i  t apak ; 

s e t i ap unsur bahasa Arab d i gan t i  d engan unsur Me l ayu yang 

d i ang g ap dapa t mewak i l i .  Di samp i ng i t u banyak j ug a  

i s t i l ah t e kn i s  yang t i dak dapa t d i t e r j emahkan . S ebaga i 

a k i ba t nya , o rang men j ad i  b i a sa d engan s e j en i s  bahasa yang 

b e r c o rak Arab . Bahkan A rab da l am ka l i ma t nya t e t ap i  Me l ayu 

da l am ka t a-ka t anya . Apab i l a  p e n e r j emah menu l i s  da l am 

baha sanya s end i r i , yakn i baha sa Me l ayu , k eadaan i t u a k a n  

t e rbawa ( ha l  i n i  j ug a  t e r l  i ha t  da l am naskah Tas awu f ) , 

yang me l ah i rkan g aya ka l i ma t  A rab (Ronk e l  da l am Ba r i ed :  

1 98 5 : 8 8 ) . 

4 . 3  Pedoman Tran sk r i ps i  

Menuru t Pus a t  Pemb i naan dan Peng embangan Baha s a  

( d a  I am Dew i , 1 99 1  : 3 4 4 )  , peng g ubahan t ek s  da r i  s a  t u  e j a a n  

k e  e j aan yang l a i n  dengan menyarankan l af a l buny i u n s u r 
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bahas a yang bers angku t a n  d i s ebut t ranskr i ps i . S edang 

menuru t Dj amar i s  ( 1 980 : 2 9 ) , t ransk r i ps i  i a l ah g ubaha n 

t ek s  d a r i s a t u  e j aan k e  e j aan l a i n .  M i s a l nya , nas kah

n askah yang d i t u l i s  d en g a n  hur u f  La t i n  yang s udah t e n t u  

d i tu l i s  d engan e j aan l ama d i ubah d a l am e j aan yang be r l aku 

� eka rang . Da l am t ra n s k r i ps i , hendaknya pene l i t i  d apa t 

menya j i ka n  t ek s  s eba i k  mungk i n ,  s eh i n g g a  mudah d i baca dan 

d i paham i , d engan j a l an menyusun ka l i ma t  yang j e l a s d i s e r-

t a i  t anda- tanda baca yang t e l i t i . 

Tu l i s a n  hur u f  Arab Me l ayu da l am naskah Tasawu f i n i  
t i dak d i s e r t a � d engan t anda baca s ep e r t i  haraka t , t i t i k ,  

k oma , dan s eba g a i nya , k e cua l i pada aya t-aya t A I -Qu ran : 

A l -Had i t s , dan �up l i ka n  d a r i  pend apa t u l ama Arab d i be r i 

kan t anda ha raka t .  

Baha s a  A rab yang d i gunakan da l am penu l i s an t ran s k r i p  

na s kah Tas awuf be rpedoman pada huru f H i  j a i yah yang j um-

l ahnya 2 9  huru f . Un t u k  kons onan a tau ka t a-ka t a  yang t i dak  

dapa t  d i wak i l ka n  d en g a n  huruf  A rab H i j a i yah , maka d i he r i -

k a n  t ambahan t anda khu s u s  berupa t i t i k- t i t i k  d i  a t a s  a t au 

d i  bawah hu ru f . Ha l i n i d i pandang per l u  u n t uk membe r i k � n  

g amha ran dan menya t akan buny i -buny i yang t i dak t e rdapa t 

d a t am bahasa Arab . 

Huru f-hu r u f  t e r s ebu t 

ko n sonan II l? II 
- , ( ... E, ) 

.. 

ad a l ah :  ( � )  a t au ( 
If 

un t uk k o n s o na n  " ng " ,  ( 
k o n s onan " p " , ( . ) u .  u n t uk kons onan " ny II t dan 

..{ ) u n t uk 
• 

<Ji )  u n t u k 

( rt ) un t uk 
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kon s onan " c "  (Va n W i j k , 1 985 : 1 1 - 1 2 ) . 

Dengan d em i k i an j um l ah k e s e l u r uhan a k s a ra yang d i pak a i 

s ebagai pedoman t ra n s k r i ps i k e  da l am bahas a  Ind o ne s i a  

ada l ah 3 4  akas a ra a t au huru f . 

R e r i ku t  i n i  d i be r i kan t ab� l dar i hu ruf  Arab H i j a i yah dan 

t ambahannya s ebag a � ped oman t ranskr i ps i . 

Nomor A rab La t i n  Nomor A rab La t i n  

t \ a 1 8  p d h  

2 v b 1 9  (_ ' i:t  
• 

� � t 20 , g h  

• � 4 . .  t s  2 1  ' ng  � . .  

� ., 
2 2  

l 
f c J . 

� 
6 c 2 3  q � � 
7 h 24 !. 

t <..9 p 

8 I kh 2 5  � k 
z, 

9 ::> d 2 6  � g 
I 0 • 

d z  2 7  J 1 :::> 
l t J r 28 { Ill 

1 2  ' 2 9  J z u n 

t 3 
Ct' 

s 3 0  _, w 
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Nomor A rab La t i n  Nomo r Arab La t i n  

. 
1 4  if sy 3 1  o/_,e h 

1 5  Uf s h  3 2  > a 

1 6  ufo d l  3 3  <.S y 
,, 

1 7  J, t h  3 4  • ny a 

Da l am t ransk r i ps i  ka t a-k a t a  yang s u d ah d i pandang 

umum pada naskah d i t u l i s  meng i ku t i ped oman e j aan da l am 

Kamus Bahasa I ndone s i a  yang d i t e rbi t kan o l eh Pu s a t  Pemh i -

naan dan Pengembangan Bahasa Depa r t emen Pend i d i kan dan 

Kebudayaan RE'!publ i k Indone s i a .  S edangkan un tuk k a  t a-ka h= t 

A rab yang be l um d i pandang umum meng i ku t i ped oman yang 

d i s ed i ak a n . Da l am t ran s k r i ps i  hur u f  A rAb-Me l ayu d s d a m 

nas kah Tasawuf yang membedakan f on em- fonem : 

" t " c c::.,, , J:> , ,  " a " c ..> ,  e > · " h "  c _p , E: ' · " k " c � . <.9 ' 
II S II ( ()4' ,f tJf' ) t d i  l akuka n pe rubahan ya i t u  pembedaan 

fonem-f onem t e r s ebu t d i t i adaka n , k emud i an d i s e s ua i kan 

d engan Ej aan Bahasa I ndones i a  Yang D i s empu rnakan , k e cua l i 

ka t a-ka ta t ekn i s  i s  t i  l ah Arab , m i s a l  aya t-aya t A l -Qu r a n , 

A l -Had i t s ,  ku t i pan , j udu l , dan l a i n  s ebaga i nya . 

S un t i ngan t ek s  n a s kah Tas awuf . d i s a j i kan pe r ha l Ama n . 

S e t i ap ha l aman be rakh i r  d i ber i ka n  n omo r ha l aman t epa t d i  
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bawahnya dan d i ber i kan ca t a t an kak i u n t uk m enun j ukkan 

s et i ap bentuk . ke s a l ahan yang t e rdapat da l am t ek s . 
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4 . 4  Suntingan Teks Naskah Tasawuf 

1 .  Dia d ibangsakan 1 kepada tariqat gurunya itu , dan 

lagi tiada balk hati itu melainkan dengan bel aj ar2 

i lmu yang member i  manfaat. Seperti i lmu yang d ise-

butkan oleh imam Al-Ghazal ! rahimahu l l ah Ta ' ala di · 

dal am  B idayatul Hidayah3 dan dalam Minhajul Abidin 

dan d i  dal am Ihya ' Ulumuddin yang fakir terj emahkan 

ini. Dan lainnya seperti, i lmu tasawuf dan seperti 

yang tersebut di da lam kitab Nahfatul I l ahiyah Fi 

Suluki Tar iqatul Muhammadiyah karangan bagi Syekh 

kita Sayyidi Syekh Muhammad Saman wal i yu l l ah yang di 

Mad inatu Ar-Rasul . Dan dengan menj alani tar iqat ahl i  

sufi ini menyampaikan4 i a  kepada Al lah Ta ' a l a, yakni 

kepada makrifat akan Allah Ta " ala dengan makr i fat 

yang sebenar-benarnya, dan dengan makr ifat akan 

Al l ah Ta " ala yang sebenar-benarnya itu hasi l lah 

kemu l i aan manusi� dan ke lebihannya, dan karena 

ini lah berkata Imam Al-Ghaza l !  rah imahul lah Ta " ala 

L i a ( lf.\ ) 
'.C: . t·e •- 1  �.j a r· (ft y.) 
: • � 1 h i •-, :; ;· ="' !-. ( �\) 
11 . k. •.: pade. ( � )  
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d i  da lam Ihya "Ulumuddin dengan katanya , 

"Fasfsrafsi 1nsaan1 ws fs.dl11la ts.hull a tii biha� 
fauqo Jumla tan min s.shnaaf1 al-khalq1 bis ti "daad1 
l ima "rifa tillahi subhaa11ahu wa ta "ala l l a ti i  hiya 
fiddunys.a Jamaalahu wa kamaa lahu wa fakhruh u  wa 
f1 l aakh1ra t1 "idda tuhu wa dukhurulm wa lnnamas ti .. _ 

daadrgmlllmak1•ifa tl A l l ahi biqal bihi l a a  bi,iaa1•1 -
h1111 falqalbu "aalimu b1 llahi walmwal "aamiru l i l -
lahi wehuwassaa "iru i l a l l alJ1 wahuwa lmz.z taqara bu 
i l ail1l wahuwa lnmkaasyi fu bimaa .. inda l l alli walidailli 
waiimamaalJawaarilm a tbaa "un wakhadamun wa alaa tun 
J"Sstakhdinml1aal qa l ln1 '"a yas taghmi l ul1aa i sti "ma a l al 
nmlki 1 1 1  "abi l di wa i stikhdaamurraa "1 l irra "iyya ti 
washshaa11i "u l i l aa l a  ti . " 

Artinya maka kemu l i aan manusia dan ke lebihannya yang 

dengan dia · mel ebihi akan perhimpurian dari pada 

segala makhluq itu, yai tu dengan sebab bersedari i a  

bagi mak� i fat akan A l l ah Suhanaahu W a  Ta " a l a , yakni 

dengan sebab menj a l ani tar i qat yang menyampa ikan 

kepada A l lah Ta # a la yang , yaitu di dalam dunia 

k e e lokannya dan kesempurnaannya dan kemegahannya , 

dan di da lam akhirat yaitu bekalnya dan petaruhan-

nya . 

2 .  Dan hanyasanya bersediaia bag! makr ifat itu dengan 

hat inya , dan bukan dengan anggotanya yang dhah ir 

dari .pada beberapa anggotanya i tu . Maka dalah hat i 

:. • f ::  ::i.q c:i ( <Jl\g) 
: • Li L:; t :i. ' d a�\d id i ()�\�\) 
-:. . b i J �.a r- i h i t i  (�/\f.) 
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itu yaitulah yang mengetahu i dengan keadaan 1 · wuj ud 

A l lah Ta ' al a  dan dengan segala s ifatNya yang Qadim , 

dan yai tu yang beramal karena A l lah Ta ' a la dan 

yaitulab yang menj a lani kepada A l l ah Ta ' al a  dan yang 

menghamp1rkan2 d i r i  kepada A l lah Ta ' al a , dan ya i tu 

yang membukakan dengan barang yang pada hadirat 

A l l ah Ta ' al a . Dan hanyasanya segala anggo ta yang 

dhah ir3 itu mengikut i . bagi hat i dan sepe rt i  khadam-

nya sepert i pegawa inya yang diperbuat berkh idmat 

akan dia oleh hati , dan yang dipe rama lkan akan d i a  

o l eh hat i  sepert i mengamalkan akan raj a- raj a bagi 

sega l a  hambanya , seperti mengkh idmatkan o l eh orang 

yang mempunyai rakyat bagi rakyatnya . Dan sepert i 

mengamalkan o leh orang yang mempunya i pegawai bagi 

pegawainya itu . Dan l agi Imam A l-Ghaza l i  rahimahu l-

lah Ta ' a la . 

"Wa l qa l bu Jmwa ma qbuul u 'inda l l ahl subhaanalm wa 
Ta 'al a  i dza sctl lma min ghai ri l l ahi walmwa lmal1j m1bu4 

'ani l l ahl i dza ashaa.ra. sa taghrlqan bighairi l la.hi 
wahuwa lmutha a l a bu wahuwa lmukhaa tabu walmu "aa tabu 
wah uwalom 'aaqabu 'fBlmwa a l l a dzi i yas 'adu bi l qm•bi 
mina l lahi fayufla.h u  i dza. zakkshu wahuwa l l a dzi yu.1 1 1 -

1 . k ad -� •  (u\ .:>\S) 
2 . mr:'lamp i r k an ( �) 
-� . t h a hir (��) 
4 .  ·..:a.h •_1 w..:i. l r a.j 1_r u. bu. l<:-J� \� ..!) ) 
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bu '�a ya syqa l dza da11asahu wa dassaalm1 wah trnra l 
om thi i "'u bi lha gi i qa ti l l ahl Ta "al a  wairmama l l adzi 
yan tasyl ru "'a l a l .;awaar1h1 1 "'l luiada ti a11waa1•uh u walw
walma "'ash1 a lmu taharri du "'ala l l ahi Ta "a l a  fa inna 
massaar1 i l a l i  "dl ooi m1.11alfawaahi syl a taa1•alm . .. 
Art inya dan ada l ah hat i i tu yai tu yang maqbul pada 

A l l ah Ta "' a la apab i la seJ ahtera ia2 dar i  pada bimbang 

akan auatu yang l a in dar i pada A l l ah Ta "' al a . Dan 

ada lah hat i yang mahj ub dari pada A l lah Ta "' a l a , 

apab i l a  j ad i  ia karam dengan bimbang akan yang l a i n  

dar i pada A l l ah Ta "' al a .  Dan adal ah hati yang d i tun

tut i akan berbuat · "' ibadah akan A l l ah Ta "' ala , dan 

ya i tu yang kh i thab o l eh A l l ah Ta "' a la mak r i fat akan 

Dia . 

3 .  Yakni yang di suruh akan A l l ah Ta "' a la 3 dan ya it.u 

yang d imurkai o l eh Al lah Ta "' al a  j ika taks i r  dari 4 

pada berbuat ' ibadah , dan 

yang d i si ksa o leh A l l ah Ta "' ala .i ika berbuat maks iat , 

dan yai tu yang dibe r- i  bahagia o leh A l l ah Ta "' al a  

dengan hampir dari pada had irat Al lah Ta "' al a , maka 

dapat kemenangan apab i l a  d i suc ikan5 akan dia dar i 

pada sega la kej ahatan yang d i  dalam hat i , dan ya itu 

( �) 
:, ' '_ ;;. !· ;: i i- p � d <?  t � � )  
·:- . : .J : =' ,_ c:: ( � _,-w.)) 
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yang diberi kej ahatan , dan j ika yang d iberi ce laka 

apabila dicemarkan akan dia dengan segala maks iat . 

Dan ada lah hati itu yang berbuat taat dari 1 pada 

hak ikat bagi Al lah Ta � ala . Dan hanyanaanya j adi asas 

yakni ·j ad i asal aegala ansgota yang dhah ir dari pada 

sega la � ibadah itu ,  sebab mesra dari pada cahaya nur 

hat i  yang baik i tu .  Dan lagi adalah hati yang j ahat 

itu asal sega l a  maks i at kemudian , maka mesra dari 

padanya kepada anggota2 yang dhahir , maka j adi 

anggota yang dhahir itu berbuat maksiat akan Al lah 

Ta � a la karena segala kej ahatan anggota yang dhah ir 

itu bekas dari pada hati yang j ahat itu. Dan sebab 

itu lah bersangkah masyayikh ahl i  sufi menge tahu i 

akan ilmu batin yang menyuc ikan akan hati dari pada 

sesala maksiat yang bat in, yaitu ilmu tasawuf dan 

d inamakan i lmu tar iqat dan d inamakan i lmu suluk , 

karena t iada mengetahui akan kebanyakan hat i dan 

j ahat�ya itu me l ainkan dengan mengetahui ilmu tasa

wuf itu . Dan barang siapa3 mengetahui akan hatinya 

itu , niscaya mengetahui ia akan nafsunya. Dan barang 

siapa mengetahui ia akan nafsunya itu , niscaya 
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menge tahu i ia akan Tuhannya . Sepert i sabda Nab i  

sha l l a l l ahu � alaihi wasa l lam ma11 .. arafa nafsalm 

faqad �arafa l  rabbah u ,  art inya barang s i apa menge ta

hu i i a2 akan nafsunya itu , ni acaya menge tahui akan 

Tuhannya . Yakn i barang siapa mengetahui akan3 hat i-

nya , n i scaya mengetahu i ia akan nafsunya dan barang 

s i apa mengetahui akan nafaunya i tu . 

4 .  N i scaya mengetahui ia akan Tuhannya . Yakni barang 

siapa mengetahui akan nafsunya itu bersi fat dengan 

papa , n i scaya mengetahui akan Tuhannya i tu4 bers i fat 

dengan kaya . Dan barang siapa mengetahu i akan nafau

nya5 itu bersi fat dengan hina , ni scaya6 menge tahu i 

i a  akan Tuhannya bersi fat dengan mul i a .  Dan barang 

siapa mengetahu i akan nafsunya itu bers i fat dengan 

dho i f ,  n i scaya mengetahu i akan Tuhannya i tu bersi fat 

dengan kuat . Dan barang siapa mengetahu i ia akan 

nafsunya bersi fat dengan l emah , n i sc aya mengetahui 

ia akan Tuhannya itu bersifat dengan kuasa . Dan 

.: • iTH : n .:;. e t .a hu. .i 
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barang s i apal mengetahui ia akan nafsunya i tu fana , 

n i scaya mengetahu i ia akan Tubannya i tu bers i fat 

dengan baqa "' . Dan barang siapa mengetahui ia akan 

nafsunya dengan badas , ni scaya mengetahui akan 

Tubannya2 itu bersifat dengan qadim . Dan barangseba

ga inya3 dar i  pada segala s i fat yang ber l awanan 

antara bamba dengan Tuban itu . Syahdan bermula 

lafadz ka lbu , yakn.i hat i dan l afadz rub dan lafadz 

nafsu dan lafadz akal i tu terkadang bersa laban makna 

mafhumnya itu bersamaan makna bakikatnya itu , eebab 

i tulab menyatakan imam Al-Gbazali rabimabul l ab 

Ta "' al a  dengan katanya "Wanahnu nuba1yy1nu ma "'na l qa l 

bl wa.rruuhl . wa1i nafs1 wal "'aql i ", artinya dan kami 4 

nyatakan akan makna bat i dan makna rub dan makna 

nafsu5 dan makna aka l . 
"Fa l awwa l u  l afdzul qal bi wahuwa ?u thl aku l ima "'na 

Ya.ini ahaduh umaa a l l ahmu ashsha1wba1•i 
asysyakl i lmaudl "'1 ? f1 1Jaanl b1 laa yasl1•u min ashsha
dri wafl i baa thlnihl taJwl fu yaskunuhu damu aswadu 
wsh uwa ma tbu "'u.rruulw wamu "'adzanihaa wahaadza a l l alwm 
"'a ls ha�dza asysyakl l aidl on ma uJl.mdi al l ubhaayamu 

walma utl" . 

. 1 . b e rang s i au 

� .  b "-\ r :i.n g  

5 . n .:t f as 

.-::, • c'" J - l a h hu 
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5 .  Art inya maka yang pertama itu l afadz qalbu yakn i 

hat i dan yaitu d i i th l akkan bagi makna pertama 

be l akang rupanya sepert i buah kayah shonubar yang 

d i taruh di da lam pihak k i r i  dar i pada dada , dan di 

dalam bat i nnya itu ber lubang tempat d i am darah yang 

h it am 7  yaitu tempat terb it1 ruh dan tempat keluarnya 

daging . yang d inamakan hat ! , yang atas berupa2 buah 

kayah shonubar in i ada pu l a  bagi binatang dan bag i 

orang mat ! . 

"Wama "na ts tsaanl huwa l a th11 fa t un i•obba12.1ya t un 
rc.">uhaan.iya tun lahaa bihaadzal lahmi 1 t t.i shool tm mas 
waJ1aadzihi a l l a thifa tu hiyalmu "aal.ima ta b.i l l ah.1 
almadz.iroka tu l .ima l a 1 sa yudr1kuhu alkhoya l u wal wa 
hamu wahuwa hagi iqo tul insaani wal1uwalmukhoo tobu wa 
i l a  haadzalmakna a l i syaaro ti bi qoullhi Ta "al a  .inns 
f.1 1 dzaal 1ka ladz.lkro l iman kaana l alw ·gol bun . " 

.l:\rt inya dan makna yang kedua 1 tu yai tu l ath i fah 

robban iyah rouhan iyah , yakni yaitu J i s im yang ha lus 

yang dibangsakan kepada Tuhannya ,  yaitu l ah hak ikat 

ruh . Sepert i firman A l l ah Ta ... ala "qul i z•ruul:m mln 

amri robbi i " ,  art i nya katakan3 o lehmu Ya Muhammad , 

bermula ruh i tu perbuatan Tuhanku , dan adalah bag i

nya berhubungan4 dengan dagi ng yang bernama hat i  

.. ) (Vf.'JJ 
( �_,._) ) 
( <..::, \( )  
( ��/-) 
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sanubar i itu . Dan ada l ah hat i yang bernama l ath i fa

tu l ar-robbaniyah ini , yaitu yang menge t ahui akan2 

A l l ah Ta ' a la yang mendapat i a  bagi barang yang t i ada 

mendapat akan dia o leh3 khoyyal dan wahm , dan hati 

yang bernama lath i fatu ar-robaniyah itu yaitulah 

hakikat insan , dan yaitu yang d ikhi thab o leh A l l ah 

Ta ' a la di dalam ruh dengan katanya "A l astu birobbi 

kum qaal uu bal a  syah1dna ·4 , art inya t iadakah Aku 

Tuhan kamu , maka berkata segala ruh i tu bahkan 

Enskaul ah Tuhan kami5 dan kepada makna yang kedua 

ini , yaitu d i isyaratkan dengan firman A l l ah Ta ' ala 

"Inna f 1 1  dzaa l ika l adz1kra l lman kaana lah u  

gal b un ",  art inya bahwasanya d i  d.alam yang demikian 

i tu ,  yaitu per ingatan6 bagi seorang yang ada bag inya 

hat i . 

6 .  Dan adalah d ifaham dar i pada makna yang kedua ini , 

bahwasanya ha ti dan ruh i tu satu j ua7 . Seperti yang 

1 .  l a, f t: h i  f a  tu 

2 � a. k i 

3 .  �.w a l 

5 • k :!UTit.l 

6 .  p � r· .:i  i n g a  tan 

. .  ,_. 
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lagi l akan datang pada makna ruh yang kedua dan 
" 

makna hat i  yang kedua i tu pada hakikatnya satu j ua"" . 

"Al l a fdhu t s.tsaanl arruuhu wal ah u  a i dho11 ma "'nayaa11i 
ahaduhumaa ai•ruh u th thobi "'i wahuwa dukhoonun ( . . . .  ) 
damu aswadu fi i taJwi l fl11 haadza l l ahmishshanubari wa 
yan tasylru l'1 waasi tha t 1 1  "'uruuq1 washa1mbari fi i 
Jami l "'i aJza a i l badani wami tsaa lalm kasiraa.U fi i 
bai ti. i dza yas ta dhi i a  Jami l "'u rawaaya l ba i t i mi11hu 
washuwayurl i duh u a th thoiyy1 bub11 thlaagil1i rrtmlm . " 

Art inya dan la fadz yang kedua rub dan ada baginya 

pul a  dua makna , pertama rub thabi "' i  namanya dan 

ya i tu seperti hasap yang tempat terb itnya i tu darah 

yang hitam , yang d i  dalam hat i bat in daging yang 

d inamakan akan dia hati sanubari dahulu i tu , dan 

berhambur dengan perantaraan segal a  urat yang ber

gerak-gerak dan urat3 yang me lalui4 di dalam seka l i 

an suk�suk sega la badan . Dan m i ea lnya itu sepert i  

cahaya pe l i ta di da lam rumah5 , karena terang sega l a  

penj uru yang d i  da lam rumah dar i pada cahaya pe l i ta 

i tu , dan ya itu yang6 dikehendaki akan dia o leh 

sega la orang yang ah l i thth i ib dengan d i i th lakkannya 

4- . 1! �emei l u  

( j� ) 
{ ft ) 
r �_r )  
( �"" ) 
( �J )  ( � )  
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akan dia 1 tu akan ruh , yakni d inamakan akan ruh 

thab i " i  itu akan ruh hayawani .  Dan dengan dia hidup 

seka l l an hayawan itu , dengan dia itu ke luar masuk 

segala nafae . Dan dengan dia kekal darah di dalam 

segal a  badan . Dan apab i la terbit ruh thabi " i  itu 

dar i pada badan hayawan , maka yai tu mati lah sega l a  

badan bayawan itu dan putusl ah nafsunya dan h i l an-

glah darahnya . o 

"Wama .. na tstsaa12i h uwa l a thl i fa tu1· i•obba12lya/J 
alla t1 1 hlya ma .. na ha q1 1 qo t u  a l qol bu fa1·ruulw '"al 
qol bu mu tawaari dzani .. ala t1 1ka l l a th11fa tu 't d a  
nasaqin wah1 d1n wa1 laih1 a l i syara ta bi qoul ihi Ta 'al a  
,.,.ayasa l uunaka "'anirruuhi qul i rruhu min amrl robbi . " 

Artinya dan 

robbaniyah . 

maknt yang kedua yai tu lathi fah 1 ar-

7 .  Yakn i j i sim yang halus yang mauj ud di dalam badan 

yang dibangeakan kepada perbuatan tubuh2 , yang ya itu 

makna hakikat hat i yang pada makna yang kedua dahu lu 

itu . Maka ketahui dari pada ini bahwa lafadz ruh dan 

ka lbu 1 tu didatangkan keduanya atas makna yang satu 

d inamakan l athifah ar- robbaniyah yang tersebut itu , 

dan didatangkan keduanya i tu atas aturan yang satu 

padahal t iada be�beda3 dan t i ada berlainan me l a inkan 
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pada i ' t ibar makna yang pertama j ua 1 . Dan kepada 

makna yang kedua ini d i iaaratkan akan dia itu dengan 

firman A l l ah Ta .. ala "Wayasal uunaka 'ani rrm.1hi qul i 

a1·1·uuhu min am1•i i•obl.ii ", art inya dan bertanya mereka 

itu yakni aegala orang kafir akan d ikau Ya Muhammad 

dari pada makna hakikat ruh , maka kata o lehmu Ya 

Muhammad bermula hak ikat ruh itu dari pada perbuatan 

Tuhanku , karena hak ikat sebenar-benar ruh i tu yaitu 

t i ada mengetahui akan dia me l ainkan Al lah Ta ' a la . 

Dan orang yang d iber iNya i lmu dari padanya dengan 

i lmu add in namanya . 

"A l l afdzu ts tsaali tsu annafsu wal ahaa ma 'nayaani 
ahaduhzunsa a lma 'nal.:Jaaml ""u l 1 quwwa tilghodl obi wasys
yahwa t1 washs111 faa t1 almadzmuuma tl walmwalnu1·aadu 
bi qoul ihi Ta .. a l a  A l l ah "ala ihi wasal l am a .. daa im 
'aduwwa11 kanafsika a l l a ti 1 baina Ja11abaika wahiya l -

mu.1aahada tu wa lmaknmuru bikasrihaa . "  

Art in ya 

baginya 

laf adz 

pul a  

,, 
yang ket i ga yaitu nafstt .. , 

dua3 makna . Pertama yaitu 

dan ad a 

makna yang 

menghimpuni4 ia bagi kuat marah dan segala syahwat 

2 . n.:i f as 
(�) 
(�) 
{-'_) )  3 .  ci '-'· 

4 .  mt;.i h:i.mpunil � �) 
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d a n  b e r h i mpun padanya
1 

s e g a l a  s i fa t  k e j i 2 d a n  be r-

h i mpun padanya s e g a l a  mak s i a t  yang ba t i n  d a n  ya i t u 

mu rad d en g a n  s abd a nabi sho l lol l oh u  ' a l a i h i  wasa l -

l a m .  R e rmu l a  yang t e r l eb i h  s a n g a t  j ah a t  d a r i pada 

s e g a l a  s e t e rumu 3 i t u ,  ya i t u na f s unya yang a n t a ra 

dua4 l ambungmu i t u dan ya i t u yang d i s u ruh meme ran g i 

ak a n  d i a ,  dan d i s u ruh meme cahkan akan d i a  dan d i na

makan akan na f s u5 y a n g
. 

pada makna yang p e r t ama i n i  

akan na f s u  a l amarah yang d i s ebu t k an o l eh A l l ah 

· Ta ' a l a .  Padaha l I a  mengh i kaya tkan akan ha l nya Nab i  

Y u s u f , menyat akan I a  akan n a f s u  a l ama rah i t u d e n g atl 

k a t aNya , "Wamaa ubarr i u  nafsi i nnannafsa l aammaaro-

tun bi ssuuk ". 

8 .  A r t i nya dan t i ad a  aku me nyuc i ka n  akan d i r i ku d a r i 

pada k e j aha t a n , bahwa s anya na f s u  i t u  s e s u n g guhnya 6 

s a ng a t  m e ny u ruh d e ngan be rbu a t  k e j aha t an . 

" Walma ' natstsaan i m i nhaa a l lath i i faturrobbaru'_va h 
a l  l a  t i  i ihda ma ' narruuh i wa l qo l bu wannafsu a i dhon 
a1a 'a l afd z i  a l qo l b i  warruuh l  mut/1 la<1otun ' a l a  ti I ---------------------

1 . p a 1 a n ya 

?. . k e_i a l an 

3 . s F.! + erum 

4 . rl u 

5 . sungguhnya 

( �jJ )  
( v)}./) 
(r_,r) ( ..:J") ) 
( (.Yjj ) 
(_�) 
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"Wa lma "na ts tsaa1Jl mlnhaa a l l  a tl1 1 1 fa t u1·robba1Jl yah 
a l l a ti1 1hda ma "na1•1•uuhl wa lgolbu wa1mafsu s.ldl1on 
ma "a lafdzi al qol bl wa1•ruuhl muthlagotun "al a  tl l 
kal la thJ. :J. fa tu walllya haq1 .i. go tul insaan1 a l l a t1 1  
ya tamayysl u bihaa "'al a  saalri lhayaawanl . " 

Art inya dan makna yang kedua dar i pada makna nafsu 1 

itu , yaitu lath ifah ar-robbaniyah , yakni J i sim yang 

halus yang d ibangsakan kepada perbuatan Tuhan , yang 

yai tu eatu makna dar i pada ruh . Bermula l afadz 

naf su2 ini pul a  serta lafadz kalbu dan laf adz ruh 

itu , ket iga�ti ganya itu bahwa d i ithlakkan atas murad 

yang satu , yaitu lathi fah ar-robbaniyah i tu yakni 

lafadz yang ketiga i tu · d i i st i " ma lkan o leh u l ama ahl i  

sufi atas makna yang satu , yai tu J i sim yang halus 

yang tiada serupa bagi sega l a  j isim yang kasar ini , 

yai tu nur bukan seperti nur seeuatu
3 

yang dhah ir ini 

pada ha l tempat terbitnya i tu di dalam hati daglng 
. 

sanubar i i tu ,  mesra ia kepada segala badan , kepada 

anggota dan yai tu hakikat ruh dan hakikat insan yang 

dengan dia berbeda manusia itu dari pada sega l a  

hayawan yang lain dari pada manus ia . Dan apab i la 

Sl.1ci ha ti i tu dengan sebab membanyakkan akan dz ik

ru l lah dar i pada sega l a  syahwat dunia , dan suc i ia 

dari pada s i fat kej ahatan yang di dalam hati , clan 
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suc i dar i pada sega la maksiat yang bat i n .  Sepert i 

suc i dar i pada # uj ub dan dar i pada r i ya #  dan dar i 

pada takabur dan dari pada ghod lob dan dar i pada 

hasad dan barang sebagainyal dar i pada segala s i f  at 

2 kej ahatan yang d i  dalam hat i , maka yaitu dinama

kanakan· dia nafsu a l-muthmainnah dan ya i tu murad 

dengan fi rman Alloh Ta # al a .  "Yaa ayya tr.zha. 3 an11afsul 

mu tluna1nnah· irJ1 #1 l la robbikl roodl iya tan mardl iy

yah fadhul 1 1  f1 1 "i bsadi wadh ul i i  Ja1ma ti i . " 

Art inya hai4 nafsu yang muthmainnah kembal i  engkau 

kepada Tuhanmu . 

9 .  Pada hal ( keadaan ) engkau ridlo akan Tuhanmu dan. 

ridlo Tuhanmu akan d ikau . Maka masuk engkau di dalam 

serta perhimpunan mereka i tu hambaKu5 , yang engkau 

kasih akan d i a  dah masuk engkau di dalam surgaKu 

serta anbiya dan aul iya dan syuhada . Bermula nafsu6 

sebe lum sampai ia kepada deraj at nafsu al-muthmain-

--------------------
� . •  ti :i. r .al"'l g  s e y a k in y a  V.W,�) 
:� . ·,' .�n g  kaj .::.. hat<!'.n ( ..:r\.J�) 
-.:. ' :.-> :: �.' :. h :. ( \.u1.\) 
'l. ., ,;, t- t i n >' .:J. n a. f s u  ��\) 
5 . '",.� ,,i r; �· �  \ J�) 
· - . n .: f � ·., (�) 
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1 .  rj 1_1. 

nah ini , baginya dual deraj at dengan i ' t ibar segal a  

si fatnya . Pertama di namakan akan d i a  nafsu al- law

waamah dan yai tu murad dengan firman Al l ah Ta ' a la . 

"Fa l a a  ugsimu binnafsi l l awwaamah " ,  art i nya maka Aku 

bersumpah dengan nafsu2 a l - l awwaamah , yakni dengan 

nafsu3 yang menj a l an i  akan sega la perbuatan kej aha

tan , karena adalah si fat orang yang mempunyai nafsu 

a l - lawwaamah i tu mence l a4 akan segal a  maksiat , 

tetapi be lum l agi lepas seka l i-ka l i  dar i pada maksi

at dan euka ia berbuat taat , tetapi ia seka l i-ka l i  

pada berbuat taat karena eeseorans5 . Pada martabat 

nafsu a l - l awwaamah i tu , yai tu6 waktu memerangi akan 

hawa naf sunya karena be lum lagi h i l ang dari padanya 

hawa nafsunya i tu segala kej ahatan yang berkehendak 

berbuat maksiat , tetapi t i ap-t iap berharap7 ha t inya 

berkehendak ia akan maksiat atau berkehendak la akan 

kej ahatan , maka mence la ia akan dir inya dan t i ada 

( -'�)  
;;� .  n a  f s 1_1. t.1 ( y.cV ) 

( � ) 
·f . C i.' j �. l �  ( �) 
':· . ·:-;e :> n-:r.-;· { t../J--> ) 
· ·  I \/ ·.- ; f-o I . .. . - . •, , .... - .. ( d�.\ ) 
. � .  t. =: 1·· h5.d :?. p  lc;>\.p._,.. ) 
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suka i a  kepada yang demik i an i tu . Bersalahan seorang 

yang te l ah sampa i martabatnya kepada naf su muthma in

nah , maka yaitu telah tetap hat i nya kepada berbuat 

taat dan tetap kepada perbuatan1 kebaj ikan . Tiada 

sekal i -ka l i  bergerak hat inya i tu akan berbuat maksi-

at . Dan kedua d inamakan akan dia nafsu a l -amarah 

yakni yang menyuruh berbuat maksiat dan suka ia 

berbuat kej ahatan i n i lah yang terbawah2 seka l i -ka l i  

dari pada segal a  martabat , nafsu al-amarah ya i tu 

sej ahat-j ahat nafsu3 . Dan yaitu l ah na fsu4 a l - amarah 

yang tersebut d i  da lam ayat "Wamaa i barr1 u nafsi 

1nnannfsa laarnmaaro tun5 bi ssuuk " dahulu i tu ,  dan 

dar i karena ini l ah bersungguh- sungguh d isuruh akan 

seorang yang berkehendak kemenangan di dalam akh irat 

i tu menyuc ikan akan hat i nya i tu dar i pada nafsu a l -

amarah in i .  

10 . Dengan membanyakkan akan dzi krul lah dan dengan 

membanyakkan aurod dan dengan membanyakkan be laj ar 6 

1 .  y ang ( Zr. ) 
2 .  � e bawah (��) 
3 . n a:f as ( �) 
1 .  !"\ El. i' suu (c.J-c.c b,j) 
:i . ::<. l � 1H1.a r· o tL1. { �"1 '\\ ) 
::-. .  be r- 1 ?-j a r {J. � )  
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tetapi be lum sangat tetap l hat inya itu kepadanya , 

karena ada lagi di dalam hat inya maksiat yang bat i n . 

�eperti ' uj ub dan r iya ' dan barangsebagai nya , pada 

hal t i ada suka ia2 kepada ·maksiat yang bat in itu , 

tetap� be lum kuasa i a  ber lepas seka l i-ka l i dari pada 

maksiat yang bat i n  i tu .  Dan sebab i tulah terkadang 

ia berbuat maksiat yang dhohi r  kemudian taubat i a  

dan mencela ia akan dirinya i tu dan menyesal i a  akan 

d i r inya sebab berbuat makaiat itu . Dan lagi ia 

mence l a3 akan dir inya pada ketika taksir dar i pada 

berbuat ibadah akan Tuhannya . Bermu l a  martabat yang 

kedua i n i  yaitu permul aan martabat orang yang men-

j a l ani tar iqot dan ke sudahan martabat u l ama yang 

be lum menj a l an i  akan tariqot . Dan martabat yang 

ket i ga d inamakan nafsu al-muthmainnah4 , yai tu apab i 

la te lah tetap hat inya d i  dalam mengerj akan akan 

ibadah , 

1 1 . dan pada hal t i ada sekal i -kali i a  suka akan berbuat 

maks i at , sama5 maksiat dhohir atau maksiat bat in , 

:: •, v :�. 

3 . men j � l ='I  

4 .  a l  mu tt-:m=.n=. t 

5 .  s ei. l am 

( � ) 
( t.,S ) 
( � ) ( �,) 
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J.:arena te lah suc i  hatinya itu dar i pada maksiat yang 

ba t i n  dan telah fana ia dar i pada nafsunya yang 

amarah bi suuk i tu dan telah fana pu la dar L pada 

na fsunya yang lawwaamah itu . Ini lah ke sudahan 1 

martabat orang yang sal i k in yang menj alani tar iqo t , 

dan yaitu permul aan martabat ' ar i fin yang te lah 

sampa i kepadanya makri f  at akan Tuhannya dengan 

makri fat yang2 sebenar-benarnya itu . Adapun akh i r  

martabat ' ar i fin itu maka yai tu t i ada baginya 

t erhingga3 . Dan 4 d isebutkan o leh A l - ' A r i f  b i l l ah 

Asy-Syekh Abi Qosim5 Al-Jalb i di dalam kitabnya yang 

bernama "As-s11 ru wa -sul uuk i l al malaki lmui mzk " ,  

bahwasanya nafau6 i tu tuj uh martabat * . Bermula 
. 

martabat yang pertama nafsu al-amarah namanya , dan 

yaitu ada bagi nya enam perkara . Pertama bag inya 

perj a l anan dan kedua baginya alam dan ke tiga baginya 

tempat dan keempat baginya hal dan kel ima bag inya 

- - ·  - -· - - .. ..... _ _ _  .. ..  - ...  - .. - - - - �---
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b8 

aurod dan keenam bag inya s i fat . Maka perj a lanannya 

itu i l al l ahi Ta �ala yakn i kepada A l l ah Ta � a l a  dan 

a l amnya .i.tu alam a sy-syahadah , yakni a l am al -aJsam 

dan t empatnya itu di dalam dada dan halnya i tu 

cende rung kepada kej ahatan dan war idnya itu syar iat 

dan setengah dar i  pada s i fatnya itu j ahi l dan kikir 

dan loba dan takabur dan gemar berkata-kata akan 

perkataan yang s i a-s i a , · yang t i ada member !  faedah di 

d a l am akhi rat dan banyak marah dan gemar makan 

makanan dan° hasud , yakni dengki dan ghoflah yakn i 

l a l a i  dan J ahat peranga i dan menyak i t i  akan manu s i a  

dan barang sebagainya dari pada sega la s i fat lkej a-

hat an . Dan seyogyanya bagi orang yang salik i tu 
2membanyakkan ia akan dz ikru l lah yakni membanyakkan 

menyebut ·�aa i l aaha i l la l l ah '' pada ha! ( baca : 

t.ingkah ) berdiri 3 dan 4 pada ha l duduk dan pada ha! 

berbar ing supaya lepas ia dari pada nafsu al-ama rah 

i tu ,  

12 . hingga sampa i kepada nafsu a l - l awwaamah . Dan marta-

bat yang kedua na fsu a l - l awwaamah namanya . Perj a l a -

i . •  y :rn9 ( � )  
:.:.� , ·�  ;• hW·:.\ ( �) 
·5 . 1x� n . :  1 ' K: - 1. ( VJ. �) 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI NASKAH TASAWUF: 
SEBUAH...

MUHAMMAD IRHAMNI



nannya i tu ya itu l i. l l ahi 1 Ta "al a yakni karena A l l ah 

Ta # a l a  dan alamnya i tu yai tu a lam al -ba1•zah , yakni 

a l am al -mi tsal dan tempatnya itu di dal am hat i da l 

halnya maha libahtu l l a.h ,  yakni kasih akan ibadah yang 

di suruh akan d ia i tu o l eh Al lah Ta ·1 a la dan war idnya 

i tu ,., i lmu tariqot dan si fatnya i tu lawwamah� ,  yakn i 

mence la akan kej ahatan dan menyesa l akan d i r i  j ika 

taks ir dar i pada berbuat kebaj i kan3 dan banyak 

k i k i r4 dan # uj ub dan r i ya #  dan banyak i #tiradl atas 

manus i a .  Dan suka ia j adi masyhur kepada orang 

banyak dan suka ia j adi penghawal orang karena lagi 

tingga l sertanya setengah dari pada beberapa s i fat 

nafsu al-amarah , tetapi adalah serta segala s i fat 

ini bahwa me l ihat ia akan yang benar i tu benar dan 

yang bat i l  itu bat i l . Dan ketahu i l ah5 bahwasanya 

s i fat yang tersebut i tu s i fat kej ahatan yang d icela 

o leh syara ' . Pada hal be lum kuasa i a  ber l epas dar i 

padanya tetapi ada l ah ia di dalam memerangi 6 akan 
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nafsul amarah yang bersi fat dengan demikian itu . Dan 

ad a l ah bagi orang yang mempunyai nafsu a l - l awwaamah 

pada martabat ini gemar ia d i  dalam muJahadah , yakn i 

di dalam memerangi akan nafsunya yang amarah i tu dan 

gemar i a  muwafa qah akan syar iat . Dan lagi baginya 

beberapa amal yang sho l eh-sholeh dari pada sembah

yang tahaj j ud dan puasa dan membe r !  shodaqoh dan 

barang sebaga inya , tetapi masuk atasnya ' uj ub dan 

riya � yang kho fi . Dan gemar ia d i  dalam hatinya i tu 

bahwa d i l ihat oleh manusia atas ibadahnya2 . Pada ha! 

t i ada d i l ihatkannya akan ibadahnya3 i tu kepada 

manusia , te tapi ama lnya i tu karena A l l ah Ta ' ala 

tetapi bergerak d i  da lam hat inya i tu suka ia dipuj i 

o l eh manusia akan dia , dar i pada segala pihak ama l 

nya . Pada hal 4 l a i nnya5 akan yang demikian i tu 

te tap t iada kuasa ia mengh i langkan6 dar i pada hat i -

' r- :; f ;"I :: { � ) 
� .: :: . .  � ::i :  t r· y .�. ( J:.,:J .:>V.) 

. . . : : . . .  :i _: ' - ! I .' ·:.. ( c.::.v >Y ) 
�· . c; . , _ ;-1 ( U \::>) 
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