
BAB II 

REN D RA DAN KA RYA-KA RYANYA 

Latar be lakang keh idupan penya i r  memi l ik i  p eranan 

pen t in g  d alam memben tuk t o ta l i tas puis i  yang 

d i c ip takan n ya . O l e h  karena i t u , u n t u k  memaham i pui s i  

d ip e r l u kan j uga penge tahu an ten tang l a  tar b e l akang 

kehidupan penya i rnya . H erman J .  Waluyo ( 1 987 : 146 ) 

mengemukakan , d engan mengetahu i data penya i r  b e s e r ta l atar 

be lakang k e h id upan dan penga laman h id upnya , t o ta l i tas 

puis i akan l e b i h  mudah un tu k d i in t e rp r e tas i kan . 

B e r t o lak dar i pendapat d i  atas. da lam bab i n i ,  akan 

d i kemu kakan b eberapa hal yang b er ka i tan d engan penyai r, 

yakn i b iograf i Rend r a ,  proses kreat if Rend ra d an karya-

karya yang t e l ah d i has i l kann ya . 

2. 1 Bjografj Rendra 

Rendra ,  nama lengkapnya W i l l i b rordu s. Su r end ra B ro t o , 
...., " 

l ah i r  d i  Surakar ta tanggal 7 Nopembe r  1 9 3 5 . I a  b e rasa l 
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d ari ke luarga Kato l i k ,  dan d arj TK sampai SMA 

pend id i kann ya se la l u  d i  s e ko lah- s e ko lah Kat o l i k . K e t i ka 

mas i h  seko lah, 

mengetuai s taf 

Su rakar ta ,  dan 

ia akt i f  dalam kepanduan . I a  

pengarang d rama pad a Himpunan 

s e ka l igu s menj ad i redaks i maj alah 

yang d i te rb i t kan o l e h  h impunan t e rsebu t . 

Rend ra anak su lung dar i tuj u h  b ersaudara . 

j uga 

Budaya 

Drama 

Kecua l i  

yang n omor enam , semua ad i kn ya p e r empuan . I bunya ,  man tan 

penar i S e r imp i ke raton Yogyakar ta Had i n ingra t, sedangkan 

ayahnya , seorang Kepala S e ko lah Dasar yang kemud ian 

mengaj ar Bahasa I nd on e s ia dan Jawa Kuna pada S e ko lah 

Menengah . 

S e t e lah lu l u s  dar i SHA S t . Yos e f  S o l o , Rend ra 

b e r k e inginan mas u k  ke A kad e m i  D i nas Luar N eger i  d i  

Jakar ta . Beberapa bu lan d i  Jakar t a ,  Rendra merasa t idak 

c o c o k  d engan suasana I bu ko ta . I a  k emud ian k emba l i  k e  Jawa 

T engah dan me lan j u t kan stud inya d i  Faku l tas Sas t ra 

Un ive r s i tas Gad j a h  Hada Yogyakar ta . A kan t e tap i ,  d i  

U n ive r s i tas Gad j ah Hada pun Rend ra t id ak b e r has i l  

menye l esa i kan ku l iahnya . 

Pada awa l kar iernya ,  Rendra b e k e r j a  s ebagai p e kerj a 

t eat e r  ( anak panggung) d i  kota k e lah i rannya . Pada tahun 

1 9 6 1, ia memben tuk ke l ompok d rama d i  Yogyakar ta . Un tu k 

mengembangkan bakatn ya dalam b idang d r ama , pada tahun 1 984 

Rend ra be rangkat ke· Ame r i ka S e r i kat u n t u k  be laj ar d rama 
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dan tar i pada An1e1·ioa11 Academy o.f' Drama t i c  Arts.  Se lain 

mendalam i  d rama dan tar i , d i  Amer i ka Rend ra j u ga i ku t  

s e r ta da lam be rbag a i  keg iatan , sep er t i  sem i nar , pembacaan 

pu is i ,  d i s ku s i  sen i dan sebagainya . 

Tahun 1 966, s e t e lah kepu lang annya dar i Amer i ka ,  ia 

membent u k  Bengkel Tea ter. Sampa i saat in i ,  Bengkel Tea ter 

merupakan bas i s  sega la kegiatan kesen iannya . Rend ra juga 

pernah meng i ku t i  sem inar sast ra d i  Un ivers i tas Harvard 

, pada t ahun 1 9 54 , dan t iga ka l i  meng i ku t i  Fest iva l  Penya i r  

I n te rnas i on a l  d i  Rot t e rd am Be landa ,  yakn i tahun 1 97 1 , 1979 

dan 1 99 1 . 

Rend r a  men i kah d engan Sunarti Suwand i ke t i ka mas i h  

men j ad i mahas i swa d i  Yogyakar ta . H e n u ru t penu tu ran Rend ra 

( 1 984 : 34 ) ,  p e r kaw i nan t e rsebu t l eb i h  d i hayat i sebaga i 

sebuah p e r i s t iwa a lam dar i pada p e r i s t i wa s o s i a l . O leh 

kar ena saat i tu ia mas i h  da lam suasana r ohan i dan p i k i ran 

yang s toned. 

Pada tangga l 1 2  Agu s t u s  1 9 7 0 , 

k e i manan Kat o l i kn ya dan masu k I s lam . 

Rend ra men inggal kan 

Pada saat i tu pu la 

ia men i kah d engan S i t oresm i P rabu n ing rat , pu t r i  kesu l tanan 

Yogyakar ta , sebaga i i s t r i n ya yang kedua . S e t e lah i t u , 

Rend ra mas i h  men i kah lag i  d engan Ken Z u ra ida , sebaga i 

i s t r i  ke t igan ya . 

Pada tahun 1 957 , Rend ra mendapat Had iah Sas t ra 

Nas i onal dar i Badan Husyawarah Kebudayaan Nas i on a l  sebaga i  

salah seorang penya i r  t e rb a i k  tahun 1 9 5 5 - 1 9 5 6 . S e lain 
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i tu , ia j uga mendapat Anuge rah Sen i dar i peme r in tah pada 

tahun 1 975 . 

A k h i r -akh i r  i n i ,  Rend ra d i kena l d e kat d en gan sen i man 

mus i k . B e r sama Sawu ng Jabo , J o c k i e  Suryoprayogo , S e t iawan 

Dj od y  d an I wan Fal s ,  ia mendukung Kan ta ta Taqffa . Se la i n  

i tu ,  Rend ra b e lakangan in i akt i f  da lam keg i atan s o s i a l  

keagamaan b e rsama Yayasan H i ra . Pada mus im haj i 1 992 , ia 

menunai kan i badah haj i yang kedua kal inya ,  dan menu l i s 

beberapa pu i s i  yang be rsumbe r  dar i A l -Qu r ' an .  

2 . 2 Proses Kreatif Rendra 

Obyek kaj ian da lam p e n e l i t ian i n i ada lah 

Rend ra . O le h  karena i tu ,  proses k r eat i f  

d iu n g kap kan d a l am tu l i san i n i ada l ah proses 

pu i s i -pu i s i  

Rend ra yang 

k r eat i fnya 

sebaga i seorang penya i r . 

Rend ra berpendapat bahwa ben t u k  sen i i tu 

d ogmat i s . B e n t u k  sen i menu r u t nya se l a l u  d inam i s  

b e rkemban g . O leh karena i t u , s ebagai sen i man ia 

p e rnah secara fan a t ik mengan u t sa lah satu a l i ran 

t idak 

dan 

t idak 

sen i . 

B erdasar kan p enga laman dan penghayatannya ter hadap konsep 

b e rbaga i b e n t u k  sen i ,  Rend ra me rasa bahwa p e nguasaan 

penya i r  t e r hadap daya ke kuatan s en i yang b eragam sangat 

d ip e r l u kan , agar sebaga i p e n ya i r  ia mampu m e l ayan i 

kebu t u han rohan i dan p i k i ran n ya . Kon sep kepenya i ran yang 

d i kemu kakan Rend ra in i , sesuai d en gan has i l  p e n gamatan 

A .  T e euw t e r had ap p e r kembangan kepen y a i ran n ya . A .  T e e u w  
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( 1989 : 1 17 ) ,  mengemu kakan sa lah satu k e i s t imewaan Ren d ra 

sebaga i penya i r ,  ya i tu Rend ra t idak p e r n ah masu k k e  da lam 

satu ke lompo k  a t au go l ongan t e r t en tu . 

P e r kemban gan p roses kreat i f  Rend ra dapat d ibag i 

men j ad i bebe rapa tahapan . Tahap - tahap p e r kembangan 

kepenya i rann ya t e ru tama d ipengaru h i  o l eh ked inam i san dan 

per kemban gan penghayatan Rend ra t e r hadap keh idupan s e r ta 

p engalaman -pengalaman h id upnya . 

Rend ra memu l a i  kar i e rnya sebaga i penya i r , sejak mas i h  

duduk d i  SHA . M enu ru t pengakuannya ( 1 984 : 33 ) ,  wak t u  

remaj a ,  r o han i dan p i k i rann ya te rpusat pada penyatuan d i r i  

t e r hadap a lam . Pada masa i tu , ia sangat t e r tar i k  d en gan 

hu ku m - hu kum a l am dan gej a l a-gej a lanya . I a  j uga t e rtar i k  

d en gan d on geng , legenda dan m i t o l og i . Dalam 

penghayatann ya t e r hadap a l am , ia men capai tahap " kesadaran 

a l am " , yakn i kesadaran d i  luar kesadaran kebudayaan . 

Dengan kata l a i n , Rend ra mengaku menga l am i trance atau 

stoned. Pad a tahap i.n i ,  mesk ipun ia mengagum i  ben tu k sen i 

ang katan 4 5  yang l i r i s e kspres i f ,  ia mencoba menggunakan 

ben t u k  sen i t e r s end i r i  sepe r t i t e r l i hat da lam kumpu lan 

pu i s inya : Bal lads Orang-orang Tercin t a ,  Nyanyian dari 

Jalanan ,  Sa. .. iak-sajak Dua Belas Pe1·ak dan Hal am Stanza . 

P e r kembangan proses k r eat i f  b e r i ku tn ya adalah ket i ka 

Ren d r a  

c i n ta 

menj ad i mahas iswa . Pada masa 

dan men i ka h  d en gan Sunar t i . 

in i ,  Rend ra j at u h  

Rend ra mengaku , 
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g e l ombang asma ra membuatnya sangat p e ka t e r hadap '' me l od i " 

d an " i rama " d a lam a l am .  Pern i kahan in i mend orongnya u n t u k  

l eb i h  men yad a r i  pe r i s t iwa ma t i  d an h id u p . 

ke fan aan d an d aya h id u p  s emak i n  d ipaham i 

K e t er b at asan , 

o l e h  Rend ra . 

Da lam ke terbatasan d an ke fan aan, Ren d r a  men coba 

mend e ka t kan d i r i  d an meraba " Yang Abad i " . 

ad a l a h : Kakawin Kawin d an Hasmur Ha war. 

menger t i ,  

H as i lnya 

Pad a  t ahap i n i sebenarnya sed ang t e rj ad i  p e r t en t angan 

b a t in d al am d i r i  Rend ra .  D i  satu s i s i  ia me r asa mas i h  

d a lam kead aan ro han i. d an p i k i r an yang s toned, d i  s is i  l a in 

p o l a  p i k i rn ya mu l a i  t e r ta r i k  d en gan p e r k embangan s o s i a l  

po l i t i k  d i  s e k i tarnya , Pad a  masa i tu , d i  I n d on e s i a  sedang 

t e rj ad i  pergo l a kan s os i a l  po l i t i k d an e konom i secara 

besar-besaran . Namun Rend ra menyad a r i ba hwa 

penge t ahuannya mengen a i  i lmu sos i a l  dan i lmu po l i t i k  s e r t a  

e kon omi mas i h  sangat ku rang . Dengan d em i k i an, penghayatan 

Rend r a  t e r hadap mas a l a h-masa l a h  t e r sebu t t id a k  maks ima l . 

' Sebagai h as i l  intz·ospeksi t e r h ad ap l e ta k  d ir inya d a l am 

perad aban sehar i - ha r i ,  i a  men u l is Ss.ialc -ss .. iak Sepa tu Tua .  

Sej ak be l aj ar d i  Ame r i k a , Ren d ra meras a  t e l ah 

mengen a l  sunggu h- sunggu h i lmu - i lmu sos i a l , e ko n o m i  d an 

po l i t i k , sebaga i sarana penghayatan yang akan d igun akan 

un tu k mengama t i  p e r kembangan sos i a l , po l i t i k  d an e kon omi . 

Dar i a l am stoned i a  men yebe r.ang k e  a l am common sense . 

Dar i a l am ba runya , Rend ra mu l a i  me l i ha t  s i tu a s i  absu rd 
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yang t id a k  

p i k i rannya 

d i t emukan d a l am a l am s toned . M e s k ipun 

t e lah menyebe rang , Rend ra merasa be lum 

a l am 

d ap a t  

me rumu skan penga l ama nnya d engan ba i k  d i  a lam kesad arannya 

y an g  b a ru . Kead aan seper t i  in i , membawa k e t egangaaan 

k r ea t i f  yang men yen tu h rasa mora l n ya . Sebag a i  has i lnya , 

l a h i r la h kumpu lan pu i s i  Blues un tuk Bonn i e  yang banyak 

memb i carakan mora l  d an common sense . 

Per kembangan kepenya i r an Ren d r a  ber i ku tnya , d i t and a i  

d engan kesad arannya u n t u k  memaham i p e r s o a l an - p e rsoa lan 

s os i a l , po l i t i k ,  kead i l an dan e k on o m i  s e c a r a  s t ru kt u ra l . 

Sebaga i a k i ba t  pemahaman n ya t e r hadap gej a l a-gej a l a  d an 

pe rsoa l an -p e r s o a l a n  sos i a l , po l i t i k ,  ekon om i  dan kead i l an 

d i  s e ke l i l ingnya , ketegangan k r ea t i f  Rendr a  sema k i n  

men i n gkat . Rend ra merasakan ben tu k sen i yan g  p e r n a h  

d iguna kannya t i dak mampu l ag i  men ampung ked i n am i san i s i  

r ohan i d an p i k i rann y a . L a l u , t e rj ad i l a h  i ron i . D a l am 

kead aan sepe r t i  i tu Rendra kemba l i  ke a lam s toned, l a l u 

t e r c i p t a l ah pu i s i  l epas " An u n in g  N in g " . Sesu d a h  i tu , 

l ah i r l a h  pu i s i -pu i s i  yang t e r l i b a t  d engan 

sos i a l ,  ekon om i , k e ad i l an dan po l i t i k . 

tersebu t , t e r kumpu l d a l am 

Pembangunan dalam Pui si . 

kumpu l an 

mas a l ah-masa l a h  

Pu i s i -pu i s i  

pu i s i  Po tre t 

B e r k a i tan d engan perubahan-peru bahan ben tu k sen i yang 

d igun akan , Ren d r a  ( 1 984 : 3 6 )  mengaku bahwa ia t idak 

mempunya i m a k sud u n t u k  mengabd i k e p ad a  se l e ra massa da l am 
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ber kesen ian . A kan t e tap i ,  ha l tersebu t d i l aku kan s emata

m a t a  u n t u k  m e m e n u h i  kebu t u han i s i  r o han i d an p i k i r an n y a  

y a n g  d in am i s . 

2 . 3 Karya-karya Rendra 

Rend r a  sebag a i  sen i man , su d a h  t i d a k  d i r agu kan l ag i  

e ks i s t e n s i n y a . K a rya- k a ryanya ada yang b e rben t u k  p ro s a , 

pu i s i  maupun d r ama . S e l a in i tu ,  i a  j uga menu l is essa i 

essa i sastra . D a lam k hasan a h  k esen ian Indones i a ,  Rend ra 

j uga d i ken a l  s e b aga i d ramawan yang j e las s ek a l i 

e k s i s t en s i n ya . 

Sebaga i penya i r  Rendra t e l a h  men e rb i tkan 

kumpu l an pu i s i , ya i t u : 

1 .  Bal l ads Orang-orang Tercin ta ( 19 57 ) ;  

l ima 

2 .  Rendra : Empa t Kumpu lan Sajak ( 1 9 6 1 ) yang t e rd i r i  

d ar i : Kakawin-Ka win , Ha lam S tan za �  Nyanyian dari 

Jal anan d an Sajak-sajak Dua Belas Perak;  

3 .  Blues un t11k Bonnie ( 1 9 7 1 ) ;  

4 .  Sajak-sajak Sepa tu Tua ( 1972 ) yang t e r d i r i  d ar i : 

Sajak -sajak Sepa tu Tua d an Hasmur Hawar; 

5 .  Po ti·e t Pen1bangunan dalam Puisi ( 19 80 ) . 

Se l a i n  m en e rb i t kan lima kumpu lan pu is i , Ren d r a  j uga 

mempu b l i k as i k an pu i s i - pu i s i  l ep as . P u i s i -pu i s i  l e p asnya 

ya i tu : 
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1 .  " Sya i r  Te rata i "  ( 1974 ) ;  • 

2 .  " An u n ing N ing" ( 19 75 ) ;  

· 3 .  " Mengo lah Teratai "  ( 1977 ) ;  

4 .  " Laku ada lah Kenyataan " ( 19 77 ) ;  

5 .  " Saj ak Raj awa l i "  ( 1979 ) ; 

6 .  " Syai r  O rang Fru stas i "  ( 1979 ) ;  

7 .  " Doa d i  J a k ar t a "  ( 1983 ) ;  

8 .  " H egatr u h "  ( 1983 ) ;  

9 .  " Paman Dob l ang" ( 1 984 ) ;  
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1 0 . " Saj ak Seorang Tua Ten tan g  Bandu ng Lau tan Ap i "  

( 1987 ) ; 

1 1 . " Saj ak Tahun Baru 1990 " ( 1990 ) ; 

1 2 . " Doa Seorang Pemuda Rang kas B itung d i  Rot t e rd am "  

( 1990 ) ; 

1 3 . " Demi O rang-orang Rangkas B it un g "  ( 1990 ) ;  dan 

sebaga i n ya . 

Se l a i n  pu i s i -pu i s i  d i  atas , mas i h  banyak lagi pu i s i -

p u i s i n ya yang d ipub l ikas i kan dalam kalan gan t e rbatas , 

m isalnya :  " D isebabkan O le h  Ang in " , " Se t e lah Rambu tmu 

T e rgera i " , " Kupanggi l  Kekas i hku " , " Kenapa Kau Taru h " , d an 

" Wan it aku ! W an i ta ku ! " ,  yang d ibaoakan o l e h  Rendra pada 

bu l an Januar i 1 9 9 1  d i  Taman I smai l  Marzu k i . 

b .  Drama-Drama Rendra 

Se lain sebagai seorang penya i r ,  Ren d ra j uga d ikenal 

s ebagai seorang d ramawan . S ebagai d ramawan , bersama 

ke l ompoknya ( Bengkel Tea ter) , ia t e lah mengge lar s e j u mlah 
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l a kon . Pen tas-pen t asnya yang t e r ke n a l an tara l a i n : Kisah 

Perjuangan Suku Naga , Sekda , Lysistra ta,  Panembahan Reso, 

Oidipus Berpulang_. Selama tan Anak Cuou Sulaeman , Bip-Bop, 

d an sebaga inya . 

S ed angkan d r ama-d rama Rend ra yang d ipub l i kas i kan 

d a l am ben t u k  n a s k a h , an tara l a in : Panembahan Reso , 

Ca ta tan Har i an Seorang Pen ipu , d an n as kah d rama t e rj ema han 

sepe r t i :  Oidipus Berpulang, An t igone..  Haobe th, Oidipus 

Sang Raja , Lysistra ta , dan sebaga inya . 

Ren d r a  t e r. ken a l  sebaga i d r amawan te rutama d i sebab kan 

o l e h  karya- karyan ya yang e ks p e r i men t a l . M is a l n ya , adanya 

d r an1a m i n i k a t a  Bip -Bop s e r ta pemaduan a tau i mp r o v i sas i 

improv i sas i l a i n  d a l am b id ang t e a te r . 

c .  Cerjta (>endek d1m. Karya-karya I.ajnoya 

S eb ag a i  sen iman yang d in am i s , se l a in men c ip takan 

pu i s i  d an mengad a kan pemen t asan -pemen t asan d rama , Ren d r a  

j u ga menu l i s  ce r i t a pend e k , ess a i  d an petunj u k - p e t u n j u k  

b e rma i n  d r ama . Sej u m l ah c e r i ta pend e knya , t e r h impun d a l am 

kumpu lan ce rpen Ia Sudah Berpe tualang, yang d i t e rb i t kan 

pad a  tahun 1 9 6 3 . P e tu n j u k-pe tunj u knya t en tang oara 

bermain d r ama , d i t e rb i t k an d a l am b e n t u k  buku yang d i be r i  

j ud u l Rendra. Ten tang Bez·ma in Drama ( 19 76 ) .  B e b e r apa 

tu l i sannya dari t a hun 1 9 6 7 - 1 98 2  yang d i anggap pen t i ng ,  

d ibu ku kan d engan j ud u l : Rendra Hempert imbangkan T1·adisi 

( 1 98 3 ) .  
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