
ABSTRACT 

Virginia Woolf is one of the female English writers who is well known for her 
great works. She writes several novels that become the favorite for her readers. Her 
novels are often linked with her private life. Mrs. Da/loway is one of her novels that 
also contains some aspects of her life. She expresses her ideas, feelings, and thoughts 
in the content of the story. 

Mrs. Dal/oway was written during her years following her mother's death. 
The readers can feel the strong influence ofWoolfs psychological experiences in the 
novel, especialJy on the characterization. · 

The analysis of this novel will focus on th~ characterizations and life in the 
eyes of Mrs. Dalloway and Septimus Smith, the characters in the novel. The readers 
will see how the contrast between the characters influences their life. · 

The analysis of this novel uses expressive theory, biographical approach, and 
psychological approach. The using of the expressive theory is based on the. 
assumption that this theory tends to interpret a literary work as the expression of the 
author. The biographical approach is used in connection with the trial of gaining the 
biographical information of the author in order to support the analysis. There is a 
close relationship between a literary work and the life of the author. The use of 
psychological approach is based on the assumption that this approach goes deeply 
into the thoughts of the characters. Since this thesis will analyze about the 
characterimtion of Mrs. Dal/oway. the use of psychological approach would support 
the analysis. 

The result of the data analysis and the interpretation of the outcome of the 
data analysis are the different ways of thinking of the two characters. It presents the 
optimism and the pessimism of the characters. Mrs. Dalloway represents the 
optimistic view of life whiJe Septimus Smith represents the pessimistic view of life. 
The different ways of thinking is an interesting found in the research outcome. 
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ABSTRAKSI 

Virginia Woolf adalah salah satu pengarang wanita Inggris yang terkenal 
dengan karya-karyanya. Pengarang ini menulis beberapa · novel yang kemudian 
menjadi kesukaan bagi pembacanya Cerita pada novel-novelnya sering berhubungan 
dengan kehidupan pribadinya Mrs. Dalloway adalah salah satu dari karyanya yang di 
dalamnya terdapat gambaran dari beberapa aspek kehidupan pribadinya. Pengarang 
~engungkapkan ide-ideny~ perasaan-perasaanny~ dan juga pikiran-pikirannya 
dalam isi cerita novel ini. 

Mrs. Dalloway ditulis oleh pengarang pada masa berkabung setelah kematian 
ibunya. Pembaca dapat merasakan pengaruh kuat dari pengalaman-pengalaman 
pribadi pengarang, terutama dalam karakterisasi novel. 

Analisa novel ini difokuskan pada karakterisasi dan makna hidup menurut 
cara pandang Clarissa Dalloway dan Septimus Smith, kedua tokoh dalam novel. 
Pembaca akan dapat melihat bagaimana perbedaan cara pandang tersebut 
mempengaruhi hidup kedua tokoh tersebut 

Analisa novel ini menggunakan teori ekspresif dengan pendekatan biografi 
dan pendekatan psikologi. Penggunaan teori ekspresif didasarkan pada pemikiran 
bahwa teori ini meletakkan interpretasi suatu karya dalam hubungannya dengan 
ekspresi pengarang. Pendekatan biografi digunakan dalam hubungannya dengan 
usaha pencarian informasi mengenai pengarang yang digunakan untuk mendukung 
analisa Terdapat hubungan antara sebuah karya sastra dengan pengarangnya. 
Penggunaan pendekatan psikologi didasarkan pada pemikiran bahwa teori ini 
meletakkan perhatiannya pada pemikiran para tokoh. Karena karya tulis ini adalah 
sebuah analisa pada karakterisasi pada novel berjudul Mrs. Dalloway maka 
penggunaan pendekatan psikologi akan sangat membantu. 

Hasil analisa data dan interpretasi dari novel ini adalah adanya perbedaan 
pemikiran antara kedua tokoh dalam novel ini. Novel ini menyuguhkan optimisme · 
dan pesimisme dari kedua tokoh. Mrs. Dalloway adalah gambaran tokoh yang 
mempunyai cara pandang yang optimis, sedangkan Septimus Smith adalah gambaran 
tokoh yang mempunyai cara pandang yang pesimis. Perbedaan cara berpikir 
merupakan hal menarik yang ditemukan dalam basil penelitian. 
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