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ABSTRACT 

THE CORRELATION BETWEEN LEARNING FACTOR WITH MID DAY 
SCHOOL ADAPTATION FOR SECOND GRADE ELEMENTARY SCHOOL 

STlJDENTS ATDESA NYAMBU, TABANAN, BAH. 

Cross Sectional Study 

By Wayan Tania Sugiantari 

Mid day school adaptation can be influenced by learning factor. Learning 
factor is the factor that affected the way of student learning. Study is a mental/physic 
activity that takes place in an active interaction with the environment, which resulted 
changes in knowledge, understanding, skills and value of attitudes. This study aims to 
determine correlation between learning and mid day school adaptability for second 
grade students in Nyambu village of Tabanan, Bali. 

This study was used cross sectional design. The population was all mid day 
school student. Total sample was 34 respondents. The independen variables were 
learning factor. The dependent variable was adaptasion. Collection data were 
collected using questionaire and then analyzed by using spearman rho with level of 
significance ofp < 0,05. 

The resulth had showed that learning factor correlate with mid day school 
student adaptasion (p= 0,04: r= 0,482). 

Its indicate that learning factor can affecting the mid day school adaptation for 
second grade elementary school students in Nyambu Village Tabanan, Bali. Further 
research it can be concluded that learning factor correlate with mid day school student 
adaptasion, so that teacher can be done in a wider area such as the junior or senior 
high school student 

Keywoards: Mid day school adaptasion, learning factor, adaptation 
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1.1 Latar BeJakang 

BABI 

PENDAHULUAN 

Perkembangan anak USia sekolah bisa dilihat dari beberapa konsep 

perkembangan yaitu konsep perkembangan psikososial dan konsep perkembangan 

kognitif. Perkembangan psikososial anak usia sekolah (school) menurut Erikson 

(1902) adalah tahap industry vs inferioritas, di mana pada masa ini berkembang 

kemampuan berfikir deduktif, disiplin diri, dan kemampuan berhubungan dengan 

ternan sebaya, serta rasa ingin tahu anak akan meningkat. Perkembangan kognitif 

anak usia sekolah (school) menurut Piaget (1981) masuk kedalam tahap konkrit di 

mana anak-anak dapat melakukan penalaran logis menggantikan pemikiran 

intuitif sejauh pemikiran dapat diterapkan ke dalam contoh-contoh yang spesifik 

atau konkrit (Santrock, 2003). 

Sekolah dasar merupakan salah satu proses pendidikan di Indonesia. 

Sebagai inti dari kegiatan pendidikan, proses belajar mengajar adalah suatu upaya 

untuk mencapai tujuan pembelajaran. Belajar merupakan Sllatu aktifitas 

mental/psikis yang berlangsung dalam interaksi yang aktif dengan lingkungan, 

yang menghasilkan perubahan-perubahan dalam pengetahuan, pemahaman, 

ketrampilan dan nilai sikap (Winkel, 1996). Menurut Sudjana (2005) faktor 

belajar adalah faktor yang mempengaruhi keberhasilan seseorang dalam bela jar . 

Ada dua faktor yang mempengaruhi hasil belajar di antaranya faktor internal yaitu 

perhatian, pengamatan, minat dan motivasi siswa, serta faktor eksternal, yaitu 

keluarga, sekolah (kurikulumlbeban belajar), masyarakat, lingkungan sekitar. 
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Di Indonesia terdapat dua pembagian waktu sekolah, sekolah pagi dan 

slang. Data Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan (2013) sekolah siang 

ditempuh anak SD karena terbatasnya kelas dan guru di sekolah tersebut. 

Perbedaan kebiasaan sekolah pagi menjadi sekolah siang membutuhkan adaptasi 

dalam mengikuti pembelajaran, sehingga anak mampu menyesuaikan dan 

menerima pembelajaran di sekolah secara optimal. Sekolah pagi dimulai pukul 

07.30 sedangkan sekolah siang di Indonesia dimulai pukulll.00. 

Adaptasi merupakan pertahanan yang didapat sejak lahir atau diperoleh 

karena belajar dari pengalaman untuk mengatasi stres (Sunaryo, 2002). 

Kemampuan adaptasi sekolah siang merupakan proses penyesuaian diri dari 

waktu belajar pagi menjadi siang hari. Saat proses adaptasi berlangsung bisa 

muncul berbagai perilaku anak seperti mengantuk dan kurang konsentrasi dalam 

mengikiti pelajaran. 

Menurut penelitian Stevenson and Nerison-Low (2013) anak sekolah dasar 

masuk puku18:00 am - 3.30 pm (Jepang), 7:30 am-I :30 pm (Gennany), 7:30 am-

2:45 pm (USA). Di sana semua sekolah dasar memulai aktifitas belajar pada pagi 

han karena masyarakat sudah terpola dengan waktu dimulainya aktifitas pada pagi 

han. Di luar negeri tidak ada pembelajaran yang dimulai siang hari karena 

ruangan dan guru sudah terpenuhi. Data Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan 

Indonesia tahun 2015-1016 jumlah SD sekolah siang saja 1.315 dan 146.826 

(0,90%) dan SD sekolah kombinasi (pagi dan siang) 10.845 dari 146.826 (7,39%). 

Di Provinsi bali terdapat 23 SD sekolah siang saja dan 2.411 (0,95%) dan 314 SD 

sekolah kombinasi (pagi dan siang) dari 2.411 (13,02%). Di Desa Nyambu 
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terdapat dua SD yaitu SDN 1 Nyambu dan SDN 2 Nyambu dan keduanya 

mengadakan sekolah siang pada siswa kelas 2. 

Hasil observasi awal di SDN 2 Nyambu pada 5 Maret 2016 menunjukkan 

bahwa sekolah tersebut mengadakan sekolah siang untuk anak kelas 2 karena 

ruangan terbatas tetapi jumlah guru sudah mencukupi. Hasil wawancara dengan 5 

anak (didampingi guru) didapatkan data 3 anak mengatakan mengantuk, 4 anak 

mengatakan tidak nyaman, 4 anak mengatakan haus, dan 5 anak mengatakan 

panas. Hasil wawancara wali kelas didapatkan data guru lebih sulit mengajar di 

siang hari karena banyak siswa yang mengantuk, kepanasan dan kurang nyaman 

sehingga kurang perhatian saat pelajaran beriangsung. Upaya yang dilakukan 

oleh guru saat pelajaran berlangsung siswa diizinkan minum dan saat ada siswa 

yang menggantuk disaraukan untuk mencuci muka. Hasil observasi ruangan kelas 

2 tidak terdapat kipas angin untuk keluhan panas anak sekolah siang. Dari hasil 

rapor siswa ada beberapa yang mengalami penurunan hasil belajar dari hasil rapor 

sebelumnya. Saat ini UKS di sekolah tersebut cukup aktif tetapi upaya khusus 

terkait keluhan anak sekolah siang belum optimal. 

Menurut Joewono & Puspasari (2005) pada usia 8 tahun anak mulai dapat 

menyebutkan orang lain secara lebih jelas dan lengkap, termasuk faktor internal 

dan karakteristik psikologisnya, karena perkembangan kemampuan menganalisa 

dan mensintesis informasi yang semakin baik. Ada beberapa karakteristik anak 

usia sekolah dasar yaitu senang bermain, senang bergerak, senang bekerja dalam 

kelompok dan senang merasakan alau melakukanlmemperagakan sesuatu secara 

langsung (Astri, 2012). 
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Dalam mengikuti pelajaran anak hams beradaptasi terhadap lingkungan 

sekolah terutama waktu pembelajaran di sekolah. Di Indonesia masih terdapat 

sekolah siang. Diadakannya sekolah siang karena kurangnya ruangan dan 

pengajar. kurangnya perhatian tentang adaptasi sekolah siang dapat berakibat 

tidak baik pada hasil belajar anak. Pada anak yang bersekolah siang sering merasa 

panas, haus, mengantuk dan tidak nyaman saat pelajaran berlangsung. Kurangnya 

konsentrasi saat pelajaran berlangsung mengakibatkan anak tidak memahami 

pelajaran yang dijelaskan oleh guru, saat anak mendapatkan pekeIjaan rumah anak 

mengalami kesulitan, sehingga tidak mampu untuk mengerjakannya. Apabila 

sikap ini dibiarkan terus-menerus dapat menyebabkan penurunan hasil belajar 

anak. Hal ini dapat mengakibatkan anak tidak naik kelas. Maka dari itu perlu 

dukungan dari pihak orang tua, sekolah serta UKS untuk memberikan perhatian 

lebih kepada anak yang bersekolah siang. 

Pada pelaksanaannya keberhasilan proses belajar mengaJar belum 

sepenuhnya dapat terlaksana dengan baik, seringkali terdapat kendala yang dapat 

ditemukan dalam proses belajar mengajar yang mengakibatkan tujuan pengajaran 

yang diinginkan belum dapat tercapai secara optimal. Waktu belajar menjadi salah 

satu faktor penting dalam mencapai hasil belajar yang memuaskan. Pada anak 

yang bersekolah siang waktu belajar akan menjadi berubah tidak terpola seperti 

saat sekolah pagi. Perubahan waktu belajar membutuhkan adaptasi dari sekolah 

pagi menjadi siang, sedangkan kemampuan adaptasi setiap anak berbeda-beda. 

Berdasarkan diskripsi tentang anak sekolah maka siang penulis tertarik 

untuk merencanakan penelitian dengan judul Hubungan Antara Faktor Belajar 
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Dengan Kemampuan Adaptasi Siswa Sekolah Siang Kelas 2 SD Di Desa Nyambu 

Tabanan Bali. 

1.2 Identifikasi Masalah 

Faktor belajar: 
I. Faktor internal 

[pernatian (minat, 
pengamatan) dan 
motivasiJ 

2. F aktor ekstemal 
[keluarga, sekolab 
(kutikulumlbeban 
bela jar), masyarakat 
dan lingkungan 
sekitar] 

Konsep adaptasi: 
1. Adaptasi 

Psikososial 
(industry vs 
inforioritas) 

Hasil survey awal SON 2 Desa 
Nyarnbu tgl 5 Maret 2016 

1. Hasil wawancara 5 siswa SO 
kelas 2 didapalkan data 3 anak 
mengatakan mengantuk 
(perhatian), 4 anak mengatakan 
tidak nyarnan, 4 anak 
mengatakan haus, dan 5 anak 
mengatakan panas 

2. Hasil wawancam guru/wali kelas 
2 SO didapatkan data guru lebih 
sulit meng'Jar di slang hati 
karena banyak SISwa yang 
mengantuk, kepanasan dan 
kumng nyaman sehungga kumng 
perhatian pelajaran berlangsung 

3. Hasil observasi mangan kelas 2 
tidak terdapat kipas angin untuk 
keluhan panas anak sekolab 
siang (lingkungan) 

4. Upaya yang dilakukan oleh guru 
saat pelajaran berlangsung siswa 
diizinkan minum dan saat ada 
SISwa yang menggantuk 
disamokan untuk menCUCI muka 

5. Dati hasil mport siswa terdapat I 
yang mengalami penurunan hasil 
belajar dati hasil mport 
sebelurnnya 

6. Kegiatan UKS cukup aktif tetapi 
up.ya khusus terkait keluban 
anak sekolab slang belum 
optimal 

Gambar 1.1 Identifikasi masalah hubungan antara faktor belajar dengan 
kemampuan adaptasi siswa sekolah siang kelas 2 sekolah dasar di 
Desa Nyambu Tabanan Bali. 

1.3 Rumusan Masalah 

Apakah ada hubungan antara faktor belajar dengan kemampuan adaptasi 

siswa sekolah siang kelas 2 sekolah dasar di Desa Nyambu Tabanan Bali? 
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1.4 Tujuan Penelitian 

1.4.1 Tujuan umum 

Menjelaskan hubungan antara faktor bela jar dengan kemarnpuan adaptasi 

siswa sekolah siang kelas 2 sekolah dasar di Desa Nyambu Tabanan Bali. 

1.4.2 Tujuan khusus 

I. Mengidentifikasi karakteristik siswa sekolah siang kelas 2 SO di Oesa 

Nyambu Tabanan Bali. 

2. Mengidentifikasi faktor belajar siswa sekolah siang kelas 2 SO di Oesa 

Nyambu Tabanan Bali. 

3. Mengidentifikasi kemampuan adaptasi siswa sekolah siang kelas 2 SO di 

Desa Nyambu Tabanan Bali. 

4. Menganalisis hubungan faktor belajar dengan adaptasi sekolah siang kelas 

2 SO di Oesa Nyarnbu Tabanan Bali. 

1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Manfaat teoritis 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi bagi ilmu keperawatan 

khususnya ilmu Keperawatan Komunitas. 

1.5.2 Manfaat praktis 

I. Penelitian ini dapat menambah pengetahuan barn bagi perawat dalam 

menjalankan perannya sebagai edukator dapat menyusun intervensi 

keperawatan untuk meningkatkan kemampuan adaptasi anak sekolah 

slang. 
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2. Penelitian ini dapat memberikan infonnasi dan wawasan bam bagi guru 

agar dapat memberi pendekatan khusus terhadap anak didiknya yang 

bersekolah siang. 

3. Penelitian ini dapat menjadi suatu masukan bagi sekolah untuk 

meningkatkan adaptasi sekolah siang anak, dengan pengembangan 

program-program atau kebijakan tertentu. 

Penelitian ini dapat menambah informasi dan wawasan bam bagi orang tua 

khususnya orang tua yang memiliki anak bersekolah siang agar lebih 

memperhatikan perkembangan pendidikan anak dengan memodifIkasi dan 

memanfaatkan waktu bela jar semaksimal mungkin ketika anak belajar di rurnah. 
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BAB2 

TINJAUAN PUST AKA 

2.1 Pendidikan Anak Sekolah Dasar 

2.1.1 Pengertian sekolah dasar 

Menurut Graha (2007), Sekolah Dasar adalah jenjang pendidikan dasar 

[onnal pertarna yang wajib dimasuki oleh anak-anak. Di Indonesia, usia wajib 

belajar di sekolah dasar adalah usia 7-12 tahun. Di beberapa negara lain, usia 

wajib sekolah dasar pun hampir sarna, seperti di Jennan, contohnya, usia wajib 

anak untuk memasuki sekolah dasar adalah 7 tahun. Di Indonesia terdapat dua 

pembagian waktu sekolah, sekolah pagi dan siang: 

I. Sekolah pagi 

Sekolah pagi adalah sekolah yang dimulai pada pagi hari dan selesai pada 

siang hari. Sekolah pagi sudah terbudaya di Indonesia karena masyarakat sudah 

terbiasa memulai aktifitas pada pagi hari. Sekolah pagi di Indonesia dimulai pukul 

07.30 (Data Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan Indonesia, 2013). 

2. Sekolah siang 

Sekolah siang merupakan sekolah yang dirnulai pada siang hari dan selesai 

pada sore hari. Data Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan (2013) sekolah 

siang ditempuh siswa SD karena terbatasnya kelas dan guru di sekolah tersebut. 

Sekolah siang di Indonesia dimulai dari jarn 11.30 sarnpai dengan sore hari. 
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6.1 Kesimpulan 

BAB6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

I. Karakteristik responden sebagian besar berusia 8 tahnn dan berjenis kelamin laki

laki. 

2. Faktor belajar siswa sekolah siang kelas 2 SD di Desa Nyambu Tabanan Bali 

adalah baik karena siswa memiliki minat, motivasi dan lingkungan yang 

mendukung 

3. Adaptasi sekolah siang siswa kelas 2 SD di Desa Nyambu Tabanan Bali adalah 

cukup karena siswa mampu mengembangkan kreativitas, bersosialisasi dan 

mencapai keberhasilan tugas sekolah dengan nilai yang tidak mengecewakan. 

4. Adanya hubnngan yang bermakna antara faktor bela jar dengan kemampuan 

adaptasi sekolah siang siswa kelas 2 SD di Desa Nyambu Tabanan Bali 

6.2 Saran 

I. Bagi pihak sekolah (guru): Guru beserta kepala sekolah dapat mempertahankan 

dan meningkatkan faktor belajar dan adaptasi siswa sekolah siang dengan cara 

meningkatkan minat siswa dengan memberikan kesempatan bertanya saat siswa 

knrang mengerti dan dengan meningkatkan motivasi siswa sehingga siswa merasa 

senang saat pengikuti pelajaran berlangsnng. Gum memberikan kesempatan 

kepada siswa untuk meningkatkan kreativitas dengan cara memberikan tugas yang 

dapat dikerjakan sendiri maupnn bersama ternan-ternan. 

2. Bagi UKS: UKS dapat membuat media informasi bagaimana anak-anak belajar 

beradaptasi di lingkungan sekolah dan bagaimana cara meningkatkan faktor 
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belajar (minat, motivas~ lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, san 

lingkungan masyarakat) dan adaptasi ( meningkatkan kreativitas, bersosialisasi, 

dan mencapai keberhasilan tugas belajar. 

3. Bagi keperawatan komunitas: Tenaga keperawatan dalam keperawatan komunitas 

dapat membuat asuhan keperawatan membuat leaflet untuk sekolah mengenai 

adaptasi bagi siswa yang bersekolah siang. 

4. Saran peneliti untuk penelitian selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan 

area yang lebih luas seperti pada siswa SD, SMP ataupun SMA. Perlu dilakukan 

penelitian sejenis dengan mempertimbangkan waktu penelitian pada hari yang 

sarna sehingga tidak menimbulkan bias dalam penelitian. 
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Lampiran 1 

PENJELASAN PENELITIAN 

BAGI RESPONDEN W A W ANCARA KUESIONER 

Saya sebagai peneliti, 
Nama : Wayan Tania Sugiantari 
NIM : 131211131003 
Prodi : Pendidikan Ners 
Fakultas : Keperawatan 
Universitas : Airlangga 
Saya bermaksud melaksanakan penelitian dalam rangka penyusunan tugas akhir. 

Judul Penelitian : Hubungan antara faktor belajar dengan kemampuan adaptasi 
siswa sekolah siang kelas 2 sekolah dasar di Desa Nyambu Tabanan Bali 

Tujuan Khusus 
1. Megidentifikasi karakteristik siswa sekolah siang 
2. Mengidentifikasi faktor belajar siswa sekolah siang 
3. Mengidentifikasi kemampuan adaptasi siswa sekolah siang 
4. Menganalisis hubungan faktor belajar dengan adaptasi sekolah siang 

Perlakuan yang diterapkan pada subyek 
Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional, yaitu perlakuan yang 
dilakukan dengan cara mengidentifikasi dan mengukur hanya satu kali pada satu saat 
dan tidak ada tindak lanjut. Subyek hanya terlibat sebagai peserta yang akan mengisi 
kuesioner perihal faktor belajar dan adaptasi adalah guru. 

Manfaat 
Responden mendapatkan penjelasan tentang faktor belajar dan adaptasi yang baik 
bagi siswa bersekolah siang. 

Jaminan Kerabasiaan Data 
Dalam penelitian ini, semua data dan informasi identitas subyek penelitian dijaga 
kerahasiaannya yaitu dengan tidak mencanturnkan identitas subyek penelitian secara 
jelas dan pada laporan penelitian nama subyek penelitian dibuat kode. 

Babaya potensial 
Tidak ada bahaya potensial yang diakibatkan oleh keterlibatan subyek dalam 
penelitian ini karena penelitian hanya berupa pembagian kuesioner dan pengisian 
kuesioner. 

Hak untuk undur diri 
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Keikutsertaan subyek dalam penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak 
untuk mengundurkan diri kapanpun, tanpa menimbulkan konsekuensi yang 
merugikan responden. 

Insentif pada subyek 
Oleh karena keikutsertaan subyek bersifat sukarela, tidak ada insentif berupa uang 
yang akan diberikan kepada responden. Responden hanya akan diberikan souvernir. 

Prosedur Penelitian 

Penyusunan proposal penelitian I 
Penyusunan instrumen penelitian 

(lembar kuesioner faktor belajar dan I Pengajuan ethical clearance I I Perijinan 
adaptasi siswa sekolah siang) 

• Listing calon responden 

• Pembuatan kerangka sampling dan pemilihan 
responden dengan metode simple random sampling 

~ 
Menentukan jadwal pertemuan dengan 

responden yang terpilih 

~ 
Pengisian informed consent 

dan kontrak waktu 

+ 
Pengisian kuesioner oleh guru (dibantu peneliti) 

* Analisis data 

.. 
Pelaporan 

Informasi tambahan 
Subyek penelitian bisa menanyakan semua hal yang berkaitan dengan penelitian ini 
dengan menghubungi peneliti : 

I 
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Telp. : 082132232005 
Email: wayantania@gmail.com 
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Demikian penjelasan dari saya selaku peneliti, dengan penjelasan ini besar harapan 
saya agar saudaraJi dapat berpartisipasi dalam penelitian yang saya laksanakan. Akhir 
kata, saya ucapkan terima kasih atas kesediaan dan partisipasi saudaraJi dalam 
penelitian ini. 

Surabaya, Juni 2016 

Hormat Saya 

(Wayan Tania Sugiantari) 
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Lampiran 2 

INSTRUMEN A: DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah dengan teliti pertanyaan berikut 

2. Isilah pertanyaan pada tempat yang telah disediakan 

3. Apabila pertanyaan berupa pilihan, berilah tanda silang padajawaban yang anda 

pilih. 

I. Kode responden 

2. Usia 

3. J enis Kelamin 

o Laki-Iaki 

o Perempuan 
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Lampiran 3 

INSTRUMEN B: FAKTOR BELAJAR 

Petunjuk pengisian 

No 

B. 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

1. Bacalah tiap-tiap pertanyaan secara teliti sebelum anda menjawab. 

2. Pilihlah salah satujawaban yang paling sesuai dengan memberi Centang (v) 

pada kolom yang tersedia. 

Keterangan: 

TP : Tidak Pemah 

KD : Kadang-kadang 

S : Sering 

Pertanyaan 

FAKTOR BELAJAR 

Minat 
"------

Siswa sudah mempersiapkan terlebih dahulu buku pelajaran 

sebelum guru memulai kegiatan belajar mengajar 

Siswa akan bertanya kepada guru jika materi yang telah 

disampaikan kurang jelas 

Siswa lebih suka diam saat guru mengajukan pertanyaan 

- .. _-" 
Siswa mendengarkan saat guru memberikan penjelasan di 

depan kelas 

Siswa sangat mudah dalam memahami materi pelajaran 

Siswa dapat menghafalkan materi pelajaran dengan cepat 

Motivasi 

Siswa segera mengerjakan sendiri tugas/soallatihan yang 

diberikan oleh guru sampai selesai 

Siswa merasa senang dengan mata pelajaran yang diikuti 

TP KD S 

..... _-"--
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9 Siswa memperhatikan, bersikap tenang dan ikut 

berpartisipasi aktif selama mengikuti pelajaran 

10 Siswa mengeIjakan soal di LKS atau buku latihan lain tanpa 

menunggu disuruh oleh guru 

II Siswa senang mengerjakan soal didepan kelas tanpa harus 

disuruh oleh guru 

12 Siswa berusaha menyelesaikan soal meskipun mengalami 

kesulitan dalam menyelesaikannya 

Lingkungan Keluarga 

13 Orang tua siswa mengontrol tugas yang diberikan oleh guru 

-.------~-----" 

14 Siswa merasa suasana keluarga nyaman untuk belajar 

15 Siswa selalu tepat waktu dalam membayar SPP 

16 Orang tua siswa membelikan seluruh peralatan sekolah dan 
buku literaturl LKS yang dibutuhkan 

17 Siswa berpamitan dan mencium tangan orang tua ketika 
berangkat ke sekolall 

18 Siswa mengucapkan salam sebelum masuk rumah 

Lingkungan Sekolah 

19 Guru mengajak siswa berdiskusi dan tanya jawab ketika 
memecahkan masalah-masalah dalam pelajaran 

20 Fasilitas di kelas saya (penggaris, papan tulis/white board, 

kapur, spidol, penghapus dan sebagainya) yang tersedia 

sangat lengkap 

21 Keadaan gedung sekolah layak untuk kegiatan belajar 
mengaJar 

22 Suasana di dalam ruang kelas tenang dan mendukung 

kegiatan belajar mengajar 
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23 Gedung sekolah dan lingkungan sekolah dalam keadaan 

bersih dan rapi sehingga membuat rasa nyaman bela jar di 
sekolah 

24 Siswa mentaati tata tertib yang ada di sekolah 

Lingkungan masyarakat 

25 Siswa tidak memiliki kegiatan apapun diluar rumah selain 

sekolah 

26 Siswa senang bergaul dengan ternan-ternan yang sebaya 

27 Dalam sehari, siswa bermain tidak lebih dari 2 jam 

28 Lingkungan tempat siswa tinggal, masyarakat senantiasa 

hidup rukun dan saling bergotong royong 

29 Lingkungan tempat tinggal siswa mengutamakan pendidikan 
untuk anggota keluarganya 

30 Budaya masyarakat mengantar siswa sekolah oleh orang tua 
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Larnpiran 4 

INSTRUMEN C : ADAPTASI (TUGAS PERKEMBANGAN) 

Petonjuk pengisian 

No 

C. 

I 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

1. Bacalah tiap-tiap pertanyaan secara teliti sebelurn anda rnenjawab. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan rnernberi Centang (v) 

pada kolorn yang tersedia. 

Keterangan: 

TP : Tidak Pemah 

KD : Kadang-kadang 

S : Sering 

Pertanyaan 

ADAPTASI (TUGAS PERKEMBANGAN) 

Mengembangkan kreativitas 

Siswa senang melakukan hal-hal barn 

Siswa senang mengerjakan tugas sendiri 

Siswa lebih senang rnengerjakan tugas bersarna ternan-ternan 

Siswa rajin rnengerjakan tugas dari guru 

Bersosialisasi 

Siswa memiliki kelornpok anggota disekolah 

Siswa merniliki banyak ternan di sekolah dan dirumah 

Siswa mengikuti kegiatan keIja kelornpok untuk 

rnendapatkan prestasi yang lebih baik 

Ketika siswa ada rnasalah siswa terbuka kepada ibu atau 
ayah saya 

Mencapai keberhasilan togas sekolah 

TP KD S 
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9 Siswa puas dengan nilai yang didapatkan 

\0 Siswa rnernpunyai cita-cita yang ingin diwujudkan 

11 Siswa rnengerjakan pekerjaan mrnah yang diberikan oleh 
guru 

12 Siswa rnengeIjakan soal didepan kelas saat dirninta oleh guru 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan (*bersedia / t.iolak heF.ema) anak 

didik saya ilrut berpartisipasi menjadi responden atas penelitian yang dilakukan oIeh Wayan 

Tania Sugiantari, mahasiswa Program Studi Pendidikan Ners Fakultas Keperawatan 

Universitas Airlangga Surabaya yang berjuduI:"HUBUNGAN ANTARA FAKTOR 

BELAJAR DENGAN KEMAMPUAN ADAPTASI SISWA SEKOLAH SIANG KELAS 2 

SEKOLAH DASAR Df DESA NYAMBU TABANAN BALP' 

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari manapun. Demikian 

pemyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya 

Ket : * Coret yang tidak diperJukan 

T.~~~,'\ Juni 2016 

..-1t~~~Ll;lI~:eri 1 Nyambu 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSEN1) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan (·bersedia / adak herseQia) anak 

didik saya ikut berpartisipasi menjadi responden atas penelitian yang dilakukan oleh Wayan 

Tania Sugiantari, mahasiswa Program Studi Pendidikan Ners Fakultas Keperawatan 

Universitas Airiangga Surabaya yang beJjudul:"HUBUNGAN ANTARA FAKTOR 

BELAJAR DENGAN KEMAMPUAN ADAPTASI SISWA SEKOLAH SIANG KELAS 2 

SEKOLAH DASAR DI DESA NYAMBU TABANAN BALI" 

Persetujuan ini saya boot dengan sadar dan tanpa paksaan dari manapun. Demikian 

pernyataan ini saya boot untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Ket : • Coret yang tidak diperlukan 
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