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ABSTRAK

PENGARUH PEMBERIAN ALLOGENIC HYPOXIC ADIPOSE
MESENCHYMAL STEM CELLS (Ad-MSC) DAN DISCUS DERIVED
CONDITIONED MEDIUM (SEKRETOM) TERHADAP DEGENERASI
DISKUS INTERVERTEBRALIS

Romaniyanto

Latar Belakang : Suatu proses degenerasi tidak dapat dihindari dan merupakan
mekanisme yang kompleks, degenerasi diskus intervertebralis merupakan
penyebab utama kecacatan, saat ini strategi penanganannya berfokus untuk
menghilangkan gejala mulai dari pemberian obat-obatan sampai pembedahan. Oleh
karena itu diperlukan pendekatan baru dengan rekayasa jaringan, pemberian
adipose mesenchymal stem cells (Ad-MSC) dan sekreton dapat merupakan solusi
untuk penanganan degenerasi diskus intervertebralis.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan perbaikan diskus degenerasi
dengan pemberian adipose mesenchymal stem cells (Ad-MSC) dan sekretom pada
diskus kelinci Selandia Baru.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian true experimental laboratoris pada
hewan coba, dengan menggunakan rancangan yang dipakai adalah facrorial design
3x1. Penelitian menggunakan New Zealand White Rabbit, jantan, usia 4-5 bulan,
berat badan 3,25 — 3,75 kilogram dibagi menjadi 3 kelompok perlakuan (K 1 dengan
fibrin glue, P1 dengan Ad-MSC+fibrin glue, dan P2 dengan sekretom+fibrin glue).
Hasil : Terdapat perbaikan DHI, struktur dan signal MRI diskus intervertebralis,
peningkatan ekspresi kolagen tipe II, Bcl-2, kadar serum TGF-B, penurunan
ekspresi kolagen tipe I, Bax dan Caspase 3 yang signifikan pasca pemberian
adipose mesenchymal stem cells (Ad-MSC) dan sekretom.

Kesimpulan : Pemberian Ad-MSC dan sekretom dapat memperbaiki diskus
degenerasi kelinci Selandia Baru ditandai dengan peningkatan DHI serta perbaikan
struktur dan intensitas signal MRI, peningkatan ekspresi kolagen tipe 11, Bcl-2, dan
kadar serum TGF-B, penurunan ekspresi kolagen tipe I, Bax dan Caspase 3.

Kata Kunci : Ad-MSC, diskus degeneratif, sekretom, DHI, MRI
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ABSTRACT

THE EFFECT OF ALLOGENIC HYPOXIC ADIPOSE MESENCHYMAL
STEM CELLS (Ad-MSC) AND DISCUS DERIVED CONDITIONED
MEDIUM (SECRETOM) ON DEGENERATION
INTERVERTEBRAL DISCUS

Romaniyanto

Background: A degenerative process is inevitable and is a complex mechanism,
intervertebral disc degeneration is a major cause of disability, currently the
treatment strategy focuses on relieving symptoms ranging from administration of
drugs to surgery. Therefore, a new approach with tissue engineering is needed
administration of adipose mesenchymal stem cells (Ad-MSC) and secretions can be
a solution for treating intervertebral disc degeneration.

Objectives: This study aims to cxplain the effect of disc degeneration in Ad-MSC
and secretome administration in New Zealand rabbits.

Methods: This research is true experimental laboratory research on expc;imeﬂtal
animals that uses a 3x1 factorial design. This study used New Zealand White
Rabbit, male, aged 4-5 months, body weight of 3.25 — 3.75 kilograms divided into
3 treatment groups (K1 with fibrin glue, P1 with Ad-MSC+fibrin glue, and P2 with
secretome+fibrin glue).

Results: There were improvements in DHI, structure and MRI signal of the
intervertebral disc, increased expression of type II collagen, Bcl-2, serum levels of
TGF-B, decreased expression of collagen type I, Bax and Caspase 3 signjﬁcal‘lﬂy
after administration of adipose mesenchymal stem cells (Ad-MSC). and secretome-
Conclusion: Administering Ad-MSC and secretome can improve disc degeneration
in New Zealand rabbits characterized by increased DHI and improved structure and
MRI signal intensity, increased expression of collagen type II, Bcl-2, and serum

TGF- levels, decreased expression of collagen type I, Bax and Caspase 3.

Keywords : adipose mesenchymal stem cells, degenerative disc, secretome, DHI,
MRI
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