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1. Artikel ini membahas tentang Stunting, merupakan permasalahan gizi yang kompleks dan angka

kejadiannya di Indonesia masih cukup tinggi, tahun 2021 di kabupaten Lumajang adalah 30,1%,
angka ini masih diatas rata-rata nasional. Puskesmas Tempeh sebagai salah satu puskesmas lokus
penanganan stunting pada agustus 2022 terdapat 69 anak usia 1-3tahun yang mengalami
stunting. Sebagian besar masalah stunting di Indonesia disebabkan oleh malnutrisi
kronis dimulai dengan peningkatan berat badan yang tidak memadai yang dipengaruhi
oleh pola makan. Pembentukan pola dan kebiasaan makan anak diinisiasi pada usia batita
sehingga penting   adanya   keteraturan   yang   konstan

2.
Artikle ini bertujuan menganalisa pengaruh pesan singkat pengingat pola makan terhadap kenaikan
 berat  badan  anak  stunting usia   1-3   tahun   di   Wilayah   Kerja   Puskesmas   Tempeh

3. Artikel ini imenggunakan metode ekperimental pre post control group design. Pengambilan sampel
menggunakan teknik consecutive samplingdengan randomisasi Variabel independen pesan singkat
pengingat pola makan dan pola makan, variabel dependen kenaikan berat badan. Dengan
instrumen penelitian kuesioner SFFQ, lembar checklist dan timbangan berat badan digital.
Analisis data dengan chi-square. Hasil uji chi-squarepesan singkat pengingat pola makan terhadap
kenaikan berat badan(X2=42.167, df=1, p=0,000, α=0,05). Temuan ini menyatakan bahwa terdapat
pengaruh pesan singkat pengingat pola makan terhadap kenaikan berat badan anak stunting usia 1-
3 tahun

4. Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu ahli gastrohepatologi sebagai staf pengajar dan
pemberi pelayanan di RSUD Soetomo Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia
yang merupakan rumah sakit pusat rujukan Indonesia bagian timur. Sesuai dengan Tri Dharma
Perguruan Tinggi.
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