
SKRIPSI 

HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 
DAN HARAPAN PADA KLIEN KANKER SERVIK DI RUANG 

KANDUNGAN RSUD Dr. SOETOMO SURABAYA 

Diajukan Sebagai Salah Satu Pcrsyaratan untuk Mcnyelesai kan 
Pcndidikan Sarjana Sains Tcrapan (S.ST) Pcrawat Pendidik 

Kcperawatan Matcmitas 
Pada Program Studi D-IV Perawat Pendidik 

Disusun Oleh: 

ANIN ANDRIYANI 
NIM. 010110255 R 

PROGRAM STUDI D-IV PERAWAT PENDIDIK 
FAKUL TAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 
2002 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



SURAT PERNY AT AAN 

Saya bersumpah bahwa sknripsi ini adalah basil karya sendiri dan belum 

pemahdikumpulkan oleh orang lain untukmemperoleh gelar dari berbagai jenjang 

pendidikan dari perguruan tinggi manapun. 

(~ '' 1y4J}½ , 
Anin (ln1riyani 

j 

II 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



Keseclilrcm clari &:ma/air arti sebvalr l;ebalraq1aan, 

Ma!::.a p11qa11/alr larut clalam clv!::.a cla11Jc111qa11 lttfltJ dtmat clv!::.a. 

Mlmati sq/a friclvp i11i cle11qa11 se11yvm, Ric/Ito clan Do 'cl, 

Kama wa!::.tv a!::.a11 berlalttjtta. 

Berbvat yc:111q terbai!::. 1tt1 ya11q utama, 

lJt1111a f'a11a, A!::.ltirat vntv!::. selama11ya. 

~~ini,. 

C/.1.rz/J.Ji ~ da.n, iJJu, ~ a/{JJ; ha6i./u, 

da.ti ~ ~ &angd kmi.ai. 

Iii 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



I.E!\IBAn PF.RSETllJli_.\. ·, 

Skripsi ini tclah disctujui pad:, tanggal 

26JU11i 200_? 

Olch • 

Annini, S.Kp 

Prof. 1-'ddy sontandoyo. <Ir, SpPI> 
------------ ----

NIP 130 32:i IU I 

I\' 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



LEMBAR PENGESAHAN 

Tdah dip:rtaha11L111 didq1;111 11111 pc11gu11 tJpa11 \iJa11g skripsi 

pada plO!:_'fdlll s1uJ1 I) IV pc·1a11at pc·11d1d1k 

Mcngcsahkan : 

I !ari : Kamis 

Tanggal : 4 juli ~002 

Ketua: Nursalam MNur, (!Ions 1 

Anggota: N.K Alit Am:;11i Sl-.:r 

Anggota: Sri Yuniart, SST 

Tim Peni.:uji 

Mcngctahui : 

KoorJinator Program Studi DIV PSJK 

''A~;~'"'"__, 
Prof. l:Jdy Socwandoyo, Jr. Spl'D 

Nip !JO 325 831 

V 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan Kehadirat Tuhan atas segala rahmat dan 

karuniaNya sehingga terselesaikannya penelitian yang berjudul "Hubungan 

antara dukungan sosial keluarga dengan harapan pada klien kanker serviks di 

ruang kandungan RSUD dr. Soetomo Surabaya". 

Penelitian ini dibuat sebagai salah satu persyaratan menyelesaikan 

program studi D IV perawat pendidik di fakultas kedokteran Universitas 

Airlangga Surabaya. 

Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa selesainya penulisan skripsi 

ini tak lepas dari bantuan banyak fihak, maka pada saat ini penulis mengucapkan 

banyak terima kasih kepada : 

I. Prof. Dr. Wiyadi,dr. Sp.THT selakudekan Fakultas kedokteran Universitas 

Airlangga Surabaya, yang telah memberikan kesepatan pada penulis untuk 

mengikutipendidikan di program studi D IV perawat pendidik. 

2. Dr. Abdus Syukur, Sp.BD (K), selaku direktur RSUD dr. Soetomo Surabaya, 

yang telah memberikan kesempatan dalam melaksanakan penelitian ini. 

3. Prof. Eddy Soewandoyo, dr. Sp.PD, selaku ketua pengelola program studi SI 

Ilmu keperawatan dan DIV perawat pendidik. 

4. N.K Alit Armini, S.Kp selaku pembimbing Ketua dalam penelitian, yang telah 

membimbing dan mengarahkan penulisan penelitian ini dengan penuh 

kesabaran. 

VI 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



5. Ibu Sri Yuniarti selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktu, tenaga, 

dan fikiran dalam mengarahkan penulisan ini. 

6. Kepala ruang kandungan RSUD dr. Soetomo Surabaya, beserta staf yang 

telah memberikan ijin dan bantuan dalam melaksanakan penelitian. 

7. Klien yang bersedia menjadi responden penelitian. 

8. Ayah dan ibu serta mas yang telah memberikan support baik moral maupun 

spiritual hingga penelitian ini selesai dilaksanakan. 

9. Teman-teman D IV perawat pendidik angkatan V serta semua fihak yang 

tidak dapat penulis cantumkan dalam penelitian ini. 

Penulis berdoa semoga bantuan dan segala kebaikan yang diberikan mendapat 

balasan dari Tuhan yang maha kuasa, Dan smoga penelitian ini akan dapat 

bermanfaat dan menambah pengetahuan bagi kita. 

Surabaya, Juni 2002 

Penulis 

Vil 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



DAFTAR ISi 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................ . 

SURAT PERNY AT AAN ............................................................... ··················· II 

MOTTO DAN HARAPAN... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 111 

LEMBAR PERSETUJUAN.................. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 1v 

LEMBAR PENGESAHAN...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... VI 

DAFT AR ISI ...................................................................................................... viii 

DAFT AR TABEL.............................................................................................. X 

DAFT AR GAMBAR......... ....... ........ ................... ...... ..... . ............ ......... ..... .. .. . .. . XI 

DAFT AR LAMP IRAN...................................................................................... xu 

ABSTRAKS ........................ ·········"········ ··············· ............................................ XIII 

BAB I PENDAHULUAN.................................................................................. 1 

l. l Latar belakang . .. .... . .. . .. . . ... .. .. . .. . .. .. .. .. .. .. . ... . . .. .. .. . .. . . . .. .. . .. . .. . . . . . . . . . . . 2 

1.2 Perumusan masalah. ..... .... ..... ... . . . . . . . . . . ... . ...... ... . . ... ... . . ... . . . .. . . . . . . . . . .. 3 

1.3 Tujuan penelitian.. . .... ........................ .......... ....................... . . . . . . 4 

I .4 Manfaat penelitian.. ........ .... .. .. ............ .... .. ..... .... ... .. ... ..... .. .. .. .. .. . .. . 5 

1.5 Relevansi........................................................... ............................ 5 

BAB 2 TrNJAUAN PUST AKA................................................................. .. .. 7 

2.1 Kanker serviks....................................................................... ... ... 7 

2.2 Harapan........................................................................................ 15 

2.3 Dukungan sosial keluarga....................................................... .. . .. 18 

2.4 Kerangka konsep........................................ ..... ......... ............ . . . . . . . 23 

Vlll 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



2.5 Hipotesa................................................................................ ... .. 23 

BAB 3 METODE PENELITIAN............................................................... .. 24 

3.1. Desain penelitian............................................................... .. . .. . . 24 

3.2. Kerangka kerja .......................................................................... 24 

3.3. ldentifikasi variabel............................................................. .. ... 25 

3.4. Definisi operasional................................................................. 28 

3.5. Sampling desain............................ ......................................... 3 I 

3.6. Pengumpulan dan analisa data ................................................ 32 

2. 7. Etik penelitian ........................................................................... 33 

2.8. Keterbatasan ............................................................................. 34 

BAB 4. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............... . ........... 36 

4.1. Hasil penelitian ......................................................................... 37 

4.2. Pembahasan ............................................................................. 41 

BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN ....................................................... 44 

5.1. Kesimpulan.. . . .. . .......... ......... ..... . . ......... .... .. . . . . ... . . ........ 44 

5.2. Saran .................................................................................. 44 

IX 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



DAFT AR T ABEL 

Tabel Hubungan tingkat klinis dengan daerah yang mengandung 

Tabel2 

Tabel3 

Tabel4 

Tabel5 

tumor ..................................................................................... . 

Tingkat keganasan klasifikasi FIGO .................................... . 

Pembagian tingkat keganasan menu.rut TNM ................. . 

Kombinasi dan dampak terhadap motivasi .......................... . 

Hubungan antara dukungan sosial keluarg2 dengan harapan 

9 

IO 

12 

16 

pada klien kankerserviks diruang kandungan RSUD dr.Soetomo 

Surabaya .......................................................... . 40 

X 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



DAFT AR GAMBAR 

Gambar 4.1 Diagram Pie,karakteristik umur responden.................. 28 

Gambar 4.2 Diagram Pie, karakteristik status responden................... 29 

Gambar 4.3 Diagram pie, karakteristik pendidikan responden......... 30 

Gambar 4.4 Diagram pie, karakteristikjumlah anak responden........... 30 

Gambar 4.5 Diagram Pie, karakteristik Distribusi dukungan ................ 31 

Sosial responden. 

Gambar 4.6 Diagram Pie, karakteristik harapan responden ................... 32 

XI 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran I. Daftar pustaka ........................................... 46 

Lampiran 2. Surat pemyataan bersedia menjadi responden ... 48 

Lampiran 3. Kuesioner. ................................................ 49 

Lampiran 4. Rekapitulasi data ......................................... 52 

Lampiran 5. Hasil uji statistik chi square ........................... 55 

Lampiran 6 Surat keterangan telah diJakukan peneJitian... . . . . . 60 

XII 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN... ANIN ANDRIYANI



ABSTRACT 

Canker cervik until this moment still constitude savage disease woman 
ginekologic which can cause death, expectation is certain which very important to 
improve live spirit cancer cervik client with the result that needed family social 
support werful to improve expectation canker cervik client until live spirit rise. 

Base on the above phenomenon, the writer try to make a research to find 
out if there is connection family social support with expectation cancer cervik 
client, then has been done experiment on may 2002 by writer. 

The cross sectional statistic experiment design and chi square are used in 
this study with the degree meaning p < 0,005, it means that there is significant 
relation between variables that measured. 

The statistic result has shown that there is significant between family 
social support with expectation cancer cerviks client for the meaningful 
confinement with the degree p = 0,020.It can be conclused for this experiment that 
there is connection between family social support and expectation cancer cervik 
client, then from this experiment, the writer to give suggestion to all family which 
in his member of family there is someone which ail cancer cervik so that give 
client very good social support, because can improve expectation clien to live 
recover. 

Key ward : Expectation, family social support ,cancer cervik. 
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1.1. Latar Belakang 

BABl 

PENDAHULUAN 

Diantara tumor ganas ginekologik, kanker servik masih menduduki 

peringkat pertama di Indonesia. Kanker servik merupakan keganasan yang 

hingga kini masih merupakan penyakit yang menyebabkan kematian pada 

wanita, hal tersebut membuat harapan untuk hidup dan harapan untuk sembuh 

wanita yang menderita penyakit kanker servik menjadi menurun, Penurunan 

harapan hidup dan kesembuhan membuat klien depresif dan mengurangi 

motifasi klien untuk optimal menjalani program pengobatan. 

Tumor yang mengenai epitel dari leher rahim dimana sel-sel 

permulaan tersebut mengalami penggandaan dan berubah seperti sel-sel 

normal dapat membentuk dungkul atau tumor dan kadang - kadang Iuka yang 

memberi keluhan gejala keputihan yang berbau,perdarahan. (Sarwono,1999, 

Hal. 381) 

Lebih banyak diketahui mengenai perkembangan epitel dermoid 

kanker dari kanker servik dari pada kanker lainnya, disebabkan oleh karena 

frekwensinya yang tinggi dan akibatnya terhadap penderita. 

Dari laporan diruang kandungan RSUD Dr Soetomo Surabaya,pada 

tahun 1999 terdapat 639 penderita kanker ganas ginekologi.452 orang (70,7 

% ) diantaranya adalah penderita kanker serviks, sedangkan pada tahun 2000 

mengalami penurunan menjadi 444 orang (66,5 %) dari 667 penderita kanker 
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ganas ginekologi yang dirawat diruang kandungan RSUD dr. Soetomo 

Surabaya. 

Penderita kanker servik adalah bagian dari keluarga yang suatu 

sistem, sehingga klien dengan kanker servik memerlukan dukungan dari 

anggota keluarga lainnya. 

Keluarga merupakan kelompok sosial yang penting dalam 

kehidupan manusia dan dalam keluarga terbentuk ikatan batin antar 

anggota keluarga.Keluarga dapat dijadikan mengeluh dan, cerita 

bila ada masalah selanjutnya keluarga akan membantu mengurangi 

ketegangan dan memberi perhatian emosional dalam menghadapi masalah. 

Keadaan saling ketergantungan kadang kala membuat individu 

mengalami kesulitan dalam mengambil keputusan pada suatu permasalahan, 

dengan demikian dukungan akan sangat diperlukan terutama dalam 

menghadapi masalah yang pelik termasuk masalah yang serius. (Budi anna 

Keliat,1987. Hal. 7) 

Menurut Rodin dan Salovey (I 989), perkawinan dan keluarga 

barangkali merupakan sumber dukungan sosial yang paling penting 

.Dukungan sosial terdiri dari informasi atau nasehat verbal dan/atau non 

verbal, bantuan nyata , atau tindakan yang diberikan oleh keakraban sosial 

atau didapat karena kehadiran mereka dan mempunyai manfaat emosional 

atau efek perilaku bagi pihak penerima. 
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Menurut hipotesa penyangga, dukungan sosial mempengaruhi 

kesehatan dengan melindungi orang itu terhadap efek negatif dari stres yang 

berat. (Psikologi kesehatan, 19 ,Hal. 13 7) 

Harapan sangat penting bagi penderita kanker,karena dapat 

memampukan klien untuk mengatasi masalah. 

Ada tidaknya dukungan sosial dari keluarga dapat mempengaruhi 

harapan yang timbul dalam diri pasien atau bahkan menciptakan stressor 

baru pada klien bila terdapat ha! negatif dari keluarga, untuk itu sangatlah 

penting dukungan sosial keluarga bagi klien kanker dalam meningkatkan 

harapan hidupnya sehingga berpengaruh positif terhadap respon pengobatan 

pada kanker yang dialaminya. 

Peneliti menjadi sangat tertarik untuk mempelajari dan mengkaji lebih 

lanjut mengenai hubungan antara dukungan sosial keluarga dengan harapan 

pada pasien dengan kanker servix. 

1.2. Rumusan Masalah 

1.1. 1 Pernyataan Masalah 

Tingginya angka kematian wanita Indonesia yang disebabkan oleh 

karena kanker servik membuat kwalitas harapan untuk hidup dan sembuh 

seperti sedia kala wanita yang terjangkit penyakit kanker servik menjadi 

menurun. 

Diantara faktor yang menjadi penyebab turunnya harapan hidup 

dan kesembuhan klien kanker servik tersebut adalah karena banyaknya 
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biaya yang harus dikeluarkan untuk proses pengobatan, jauhnya jarak 

yang hams dijangkau untuk memperoleh pengobatan, ada tidaknya sarana 

transportasi yang dipakai dsb yang semua itu tak lepas dari dukungan 

sosial yang diberikan keluarga pada klien untuk membantu dalam proses 

perbaikan tingkat status kesehatannya. 

Peneliti akan mengidentifikasi apakah ada hubungan dukungan 

sosial keluarga clan harapan pada klien kanker serviks. 

1. 1.2 Pertanvaan Masalah 

Apakah ada hubungan antara dukungan sosial keluarga dengan 

harapan pada klien kanker serviks. 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Mempelajari hubungan antara dukungan sosial keluarga dan 

harapan klien pada kanker servik. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

I). Mengidentifikasi dukungan sosial keluarga 

servik. 

pada klien kanker 

2). Mengidentifikasi harapan klien dengan kanker servik. 

3). Mengidentifikasi hubungan dukungan sosial keluarga dan harapan 

pada klien kanker serviks. 
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1.4. Manfaat Penelitian 

a. Bagi Klien 

5 

Sebagai acuan untuk upaya peningkatan perbaikan prognosa 

penyakit kanker yang dialami dan untuk upaya peningkatan derajat 

kesehatannya secara optimal. 

b. Bagi Ilmu Keperawatan 

Diharapkan dapat menjadi bahan masukan dan informasi untuk 

dapat dikembangkan dalam meningkatkan keterlibatan keluarga dan 

pendidikan dalam aspek psikologi keluarga. 

c. Bagi Institusi Rumah Sakit 

Sebagai bahan masukan bagi pengelola dan pembina RSDS untuk 

lebih peduli terhadap klien kanker servik yang mengalami kemunduran 

respons terapi terutama yang disebabkan karena kurangnya dukungan 

sosial keluarga sehingga menurunkan tingkat harapan hidup klien. 

1.5. Relevansi 

Kanker mulut rahim merupakan keganasan yang hingga kini masih 

merupakan penyebab kematian pada wanita, hal tersebut membuat harapan 

hidup dan harapan untuk sembuh wanita yang terkena penyakit kanker 

serviks menjadi menurun. 

Dukungan sosial dari keluarga dari berbagai aspek akan sangat 

penting sekali dalam penumbuhan harapan untuk meningkatkan status 
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kesehatan ldien serta menguatkan motivasinya untuk menjalani tempi yang 

benar dan seoptimal mungkin. 

Kegagalan penatalaksanaan/pengelolaan pada klien kanker servik 

sering kali karena kurangnya harapan dan motivasi dari pasien untuk 

menjalani terapi dengaan benar sehubungan dengan kurang adanya dukungan 

sosial dari keluarga untuk membantu meningkatkan harapan klien Iebih 

ditingkatkan. 
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