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ABSTRACT 

Family Health Nursing in growth level of child bearing is kind of helping 

to family in growth level of child bearing who can't take care their own health 

using nursing process, with family health as the goal and done by nurse. 

To know how nurse do the family health nursing in growth level of child 

bearing then the research about knowledge, attitude and behaviour of nurse to 

family health nursing in growth level of child bearing was held in Bangkalan at 

family health center. 

It's a descriptiv: research and done by 50 nurse, the filling paper used in 

collecting data. It use univariate analysis with frequency distribution :l'om each 

variable. 

The researchi11g: result indicate that the knowledge of nurse ahout family 

health nursing in chilo bearing have several category. The category is enough 

(60 %), less (20 %), good (18 %) and low (2 %). The nurse attitude to family 

health nursing in child bearing is 44 % favorable and 56 % unfavorable. The 

category of nurse behaviour is good (10 %), enough (64 %) and less (26 %). 

Improving the knowledge, attitude and behaviour of nurse in family 

health nursing is needed to improve the family health level. 
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BAB 1 

PENDAHUL UAN 



I.I Latar Belakang 

BABI 

PENDAHULUAi'I 

Kelangsungan hidup bangsa Indonesia sangat tergantung pada kualitas anak 

pada saat ini, sebagai generasi penerus bermasyarakat , berbangsa dan bemegara. 

Anak harus diberi kesempatan untuk tumbuh kembang secara optimal sebagai 

individu yang sehat jasmani, rohani dan sosial serta mt1mpu memanfaatkan potensi 

yang dimiliki sehingga menjadi somber daya yang unggul, maju dan 

mandiri.Kesehatan dan kesejahteraan anak terwujud bila keluarga mampu memenuhi 

kehidupan dasar anak, khususnya anak usia 0-30 bulan yang masih dalam periode 

kritis dalam t11mbnh kembang. Perkembangan psikososial sangat sangat dipengaruhi 

oleh pengaruh lingkungan dan interaksi anak dan orang tuanya . Perkemhangan anak 

akan optimal bila interaksi sosial diusahakan sesuai dengan kebutuhan anak pada tiap 

tahap perkembangannya, bahkan sejak bayi didalam kandungan 

( Soetjiningsih,1995:29 ). 

Berbagai upaya te1ah dilaln1kan. salah satunya adalah perawatan kesehatan 

masyarakal ditujukan kepada individu, keluarga, kelompok, dan masyarakat 

Keluarga yang menjadi sasaran secara umum adalah yang mempunyai masalah 

kesehatan alabat faktor ketidalaahuan, ketidakmauan, dan ketidakmampuan dalam 

menyelesaikao masalah kesehatannya ( Dep. Kes. 1993 : 3 ). Masalah kesehatan dan 

keperawatan yang perlu mendapat perhatian sehagai sa.c;aran perawatan keluarga 

adalah perkembangan keluarga tahap II ( Child-Bearing ) atau kelahiran anak 
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pertama. Dalam hal ini keluarga sangat menentukan sebagai faktor pendukung atau 

penghambat dalam perkembangan anak ( Soetjiningsih, 1995 : 29 ). 

Child~Bearing dalam tabap perkembangan keluarga masuk dalam periode 

kritis karena memberi perubahan besar dalam keluarga. Pasangan ( suami - istri ) 

harus beradaptasi dengan perannya untuk memenuhi kebutuhan bayi. Agar kondisi 

sehat clan sejabtera tetap dapat dipertabankan pada tahap ini, adaptasi keluarga 

terhadap perubahan peran harus adekuat Bimbingan perawat keluarga sebagai 

pemberi asuhan keperawatan keluarga sangat diperlukan. Indikator keberbasilan 

keloarga pada tabap ini adalah ( Friedman, 1998 ): 

(I) Pasangan tetap babagia clan sejabtera menerima perobahan peran. 

(2) Kehadiran bayi diterima dengan senang dan bahagia. 

(3) Bayi tumbuh dengan sehat dan sejabtera. 

Asuhan keperawatan keluarga meropakan salah satu upaya dalam 

memperbaiki dan meningkatkan derajat kesehatan keluarga. Melahn asuhan 

keperawatan keluarga akan dibentuk individu-individu sehat dan mampu menjadi 

sumber daya manusia yang mampu meningkatkan kesehatan keluarga pada 

khususnya, dan masyarakiit pada umumnya. Kerangka operasional dalam pelaksanaan 

asuhan keperawatan keluarga adalah proses keperawatan yang berupa raugkaian 

kegiatan secara sistematis sehing:ga keluarga mampu mandiri dalam mengatasi 

masalah kesehatannya. 

Pelaksanaau asuhan keperawatau keluarga meuunrt penmjuk pelaksauaau 

Perkesmas merupakan tanggung jawa'b tena.ga keperawatan yang ada di puskesma!; 

( Dep. Kes. 1995 : 5 ). Yang dimaksud deugau teuaga keperawatau menurut Peraturan 
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