
LAPORAN PELAKSANAAN MAGANG 

DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA H.S SAMSOERI MERTOJOSO 

SURABAYA 

 

 

STRATEGI PROMOSI KESEHATAN DALAM PELAKSANAAN 

PENANGGULANGAN OBESITAS DI RS BHAYANGKARA H.S SAMSOERI 

MERTOJOSO SURABAYA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh:  

NI MADE MIRA WAHYU ASTANI 

NIM. 101611133230 

 

 

DEPARTEMEN PROMOSI KESEHATAN DAN ILMU PERILAKU 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2020 



LAPORAN PELAKSANAAN MAGANG 

DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA H.S SAMSOERI MERTOJOSO 

SURABAYA 

 

 

STRATEGI PROMOSI KESEHATAN DALAM PELAKSANAAN 

PENANGGULANGAN OBESITAS DI RS BHAYANGKARA H.S SAMSOERI 

MERTOJOSO SURABAYA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh:  

NI MADE MIRA WAHYU ASTANI 

NIM. 101611133230 

 

 

DEPARTEMEN PROMOSI KESEHATAN DAN ILMU PERILAKU 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2020  



 

 ii 

 

 

 



 

 iii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penyusunan laporan magang yang berjudul “Strategi Promosi Kesehatan dalam 

Pelaksanaan Penanggulangan Obesitas di RS Bhayangkara H.S Samsoeri Mertojoso 

Surabaya” ini dapat terselesaikan dengan baik sebagai salah satu persyaratan akademis 

dalam rangka menyelesaikan studi di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga. 

Dalam penyusunan laporan magang ini, penulis tidak terlepas dari bantuan dan 

dukungan berbagai pihak. Pada kesempatan kali ini, penulis menyampaikan ucapan 

terimakasih dan penghargaan kepada Dr. Muji Sulistyowati, S.KM., M.Kes. selaku dosen 

pembimbing yang telah meluangkan waktu dan tenaga untuk membimbing dan dengan 

kesabaran memberi petunjuk, saran dan koreksi sehingga laporan magang ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Terimakasih dan penghargaan juga disampaikan  pula kepada 

yang terhormat seluruh Instalasi PKRS di RS Bhayangkara Surabaya dan selaku 

pembimbing lapangan Intan Cahyanti Sugianto, S.Kep. Ns. yang telah membimbing dan 

memberi ilmunya selama kegiatan magang. 

Penulis menyadari bahwa dalam laporan magang ini masih terdapat sejumlah 

kekurangan. Oleh karena itu. Penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun untuk 

penyempurnaan laporan magang ini. Semoga laporan magang ini dapat bermanfaat bagi 

semua pihak baik bagi penulis sendiri maupun pihak lain yang memanfaatkan.  

 

 

Surabaya,     Februari 2020 
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