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MOTTO 

"Berjalanlah terus menerus seperti semut yang rajin mencari makan, 

sehingga musim paceklik tidak kalaparan, 

"Jangan seperti belalang yang selalu berpikir "dunia belum kiamat" 

serta terus bersenang - senang sepanjang musim" 

"Kebijakan itu seperti cairan, kegunaannya terletak 

pada penerapan yang benar, 

Orang pintar bisa gaga! karen a ia memikirkan terlalu banyak hal, 

sedangkan 

Orang bodoh sering kali berhasil dengan melakukan tindakan tepat. 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY'S ROLE IN IMPLEMENTING 
FIVE FAMILY'S HEALTH TASK AND THE SUCCESSFUL 

OF LUNG TB FIRST CATEGORY MEDICATION 
AT DOTS STRATEGY 

Mokhammad Syaifuddin 

The difficulty of lung TB first category medication had caused many 
failures in Lung TB treatment program, this situation resulted in unsuccessful lung 
TB extinguish program. Family was also functioning to practice health nursery, 
which was to prevent health disturbances and/or to treat the ill member of the 
family. The ability of family to implement health maintenance could be seen from 
the family's health task they done. Families that could provided those task meant 
capable of solving the family's health problems, one of the important aspects in 
the Lung TB treatment program was the family's role in the Lung TB medication 
period. 

The objective of this research was to study the relationship between 
family's role in implementing five family's health task and the successful of Lung 
TB fIrst category medication at DOTS strategy. 

This research used Cross Section design. Population were patients and 
their family whom responsible to the Lung TB first category medication program 
in The Besuki Community Health Center- Situbondo. Samples were 34 patients 
and their family qualified the inclusion criteria, and it was taken using the Simple 
Random Sampling technique. Data collected to find out the family'S role in 
implementing five family's health task and the successful of Lung TB medication 
by the use of questionnaire and annual report of Besuki's Community Health 
Center, and to analyze the relation between the two variables, we used Phi 
Coefficient statistical test. With the significance level p < 0.05. 

Result of research showed that there was a relation between the family's 
role of knowing health issue and the successful of Lung TB medication, with 
significance level p: 0.001, The relation of family's role in making the right 
decision and the successful of Lung TB medication, with it significance level p: 
0.001, The relation of family's role in treating their member whose having Lung 
TB and the successful of Lung TB medication, with it significance level p: 0.000, 
meanwhile the relation of family's role in creating a healthy home environment 
for the sufferer and the successful of Lung TB medication, with it significance 
level p : 0.000. And the relation of family's role in using the available health 
facilities and the successful of Lung TB medication, with it significance level p: 
0.000. These meant that there was a relation between family's role in 
implementing five family's health task with the successful of Lung TB first 
category medication at DOTS strategy. 

Result of this research could become input for medical officer and family 
to run the five family's health task better and have nice cooperation between 
medical officer, patient of Lung TB and their families. 

Key Words: Family's health task, Lung TB medication. 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN PERAN KELUARGA DALAM MENJALANKAN LIMA TUGAS 
KESEHATAN KELUARGA DENGAN KEBERHASILAN 

PENGOBAT AN TB PARU KA TEGORI I 
PADASTRATEGIDOTS 

Mokhammad Syaiffudin 

Sulitnya mengobati penderita TB Paru kategori 1 menyebabkan terjadinya 
banyak kegagalan program pengobatan TB Pam, hal ini yang mengakibatkan program 
pemberantasan TB Paru kurang berhasil. Keluarga juga berfungsi untuk melaksanakan 
praktek asuhan kesehatan, yaitu untuk mencegah terjadinya gangguan kesehatan dan atau 
merawat anggota keluarga yang sakit. Kesanggupan keluarga melaksanakan 
pemeliharaan kesehatan dapat dilihat dari tugas kesehatan keluarga yang dilaksanakan. 
Keluarga yang dapat melaksanakan tugas kesehatan berarti sanggup menyelesaikan 
masalah kesehatan keluarga, salah satu aspek yang penting dalam program pengobatan 
TB Paru adalah peran serta keluarga dalam masa pengobatan TB Paru. 

Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari hubungan antara peran keluarga 
dalam menjalankan lima tugas kesehatan keluarga dengan keberhasilan pengobatan TB 
Paru kategori 1 pada strategi DOTS. 

Desain penelitian menggunakan Cross Section. Populasinya adalah penderita dan 
anggota keluarga yang bertanggung jawab terhadap program pengobatan TB Paru 
kategori 1 di puskesmas Besuki - Situbondo. Sebagai sampel penderita dan anggota 
keluarga yang bertanggung jawab terhadap program pengobatan TB Paru kategori 1 
berjumlah 34 orang yang sesuai dengan kriteria inklusi, menggunakan metode simple 
Random Sampling. Pengumpulan data untuk mengetahui pecan keluarga dalam 
menjalankan lima tugas kesehatan keluarga dan keberhasilan pengobatan TB Pam dengan 
menggunakan kwasioner dan hasil pelaporan tahunan puskesmas Besuki, dan untuk 
menganalisa hubungan antara kedua variable dengan menggunakan uji statistic Phi 
Coeffisien. Dengan signifikan p < 0,05. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan antara peran keluarga 
dalam mengenal masalah kesehatan dengan keberhasilan pengobatan TB Paru dengan 
tingkat signifikan p : 0,00 I, peran keluarga dalam mengambil keputusan yang tepat 
dengan keberhasilan TB Paru dengan tingkat signiftkan p:O,OO 1, peran keluarga dalam 
merawat anggota keluarga yang sakit TB Paru dengan keberhasilan pengobatan TB Paru 
dengan tingkat signifikan p : 0,000 sedangkan peran keluarga dalam menciptakan suasana 
rumah yang sehat bagi penderita TB Paru dengan keberhasilan pengobatan TB Paru 
dengan tingkat signifikan p: 0,000 dan peran keluarga dalam menggunakan fasilitas 
kesehatan yang ada dengan keberhasilan pengobatan TB Paru dengan tingkat signifikan 
p:O,OOO. Berarti ada hubungan antara peran keluarga dalam menjalankan lima tugas 
kesehatan keluarga dengan keberhasilan pengobatan TB Paro kategori 1 pada strategi 
DOTS. 

HasH Penelitian ini dapat menjadi masukan bagi petugas kesehatan serta keluarga 
agar lebih baik lagi dalam menjalankan lima tugas kesehatan keluarga dan menjalankan 
kerjasama yang baik antara petugas kesehatan, penderita TB Paro dan keluarga 

Kata kund : Tugas kesehatan keluarga, pengobatan TB Paro. 
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