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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANT ARA DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA OENGAN 

TINGKAT KECEMASAN IBU OENGAN Ca SERVIKS STADIUM LANJUT 

OJ RS SANGLAH OENPASAR-BALI 

Lub Putu Kartiningsib S. W. 

Pasien dengan Ca serviks pada stadium lanjut akan mengalami kecemasan 
yang akan memperberat keadaan penyakitnya. Kecemasan ini dapat dikurangi 
dengan menghadirkan dukungan sosial keluarga. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dukungan soaial keluarga 
dan tingkat kecemasan pasien serta menganalisa bubungan antara kedua variabel 
tersebut. 

Oesain penelitian yang digunakan yaitu penelitian analitik dengan 
pendekatan studi korelasi, populasinya adalah pasien dengan Ca serviks stadium 
lanjut yang dirawat di Ruang Cempaka RS Sanglah Oenpasar Bali selama bulan 
September-Nopember 2003, yang beIjumlah 30 orang. Pengumpulan data untuk 
mengetahui dukungan sosial keluarga dan tingkat kecemasan menggunakan 
kuesioner. Pengolahan data menggunakan Uji Statistik Spearman Rho dengan 
tingkat kemaknaan p~0,05. 

Hasil penelitian, sebagian besar ibu-ibu mendapat dukungan sosial 
keluarga sedang sebanyak 24 orang (80%) dan sebagian besar memiliki 
kecemasan ringan sebanyak 26 orang orang (86,7%). Hubungan antara kedua 
variabel didapatkan p=O,002 artinya ada hubungan yang signifikan antara 
dukungan sosial keluarga dengan tingkat kecemasan pasien, dengan koefisien 
korelasi r=O,539, artinya derajat hubungan antara kedua variabel adalah sedang. 

Oukungan sosial sangat dipedukan seorang ibu dalam menghadapi 
masalah pelik seperti menderita Ca serviks. Berdasarkan hasil tersebut dapat 
dijelaskan bahwa responden dengan dukungan sosial sedang akan mempunyai 
tingkat kecemasan ringan. 

Kata kunci : Dukungan sosial keluarga, tiogkat kecemasan 
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