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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab ini akan disajikan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian tentang 

hubungan antara tingkat pengetahuan perawat tentan patofisiologi asma bronkiale dengan 

ketrampilan perawata menerapkan prinsip dasar perawatan penderita asma. 

5.1 Kesimpulan 

1. Pengetahuan perawat tentang patofisiologi asma bronkiale didapatkan hasil baik 75 

% dan cukup 25 % dari 20 responden. 

2. Berdasarkan data dernografi pengetahuan perawat dipengaruhi kuat oleh adanya 

faktor pendidikan dibu1..1ikan dengan derajat kemaknaan p = 0,02 , sedangkan 

pada penelitian ini pengetahuan tidak dipengaruhi oleh faktor usia dan masa kerj a 

dibuktikan dengan hasil p = 0,689 untuk usia dan p = 0,389 untuk masa kerja. 

3. Ketrampilan perawat dalam penerapan prinsip dasar perawatan penderita asma 

bronkiale didapatkan hasil baik 90 % dan cukup 10 %. 

4. Berclasarkan data demografi ketFampilan perawat dipengaruhi 1..'11at oleh adanya 

faktor masa kerja dibuktikan dengan derajat kemaknaan p = 0,047 , sedangkan pada 

penetitian ini ketrampilan perawat tidak dipengaruhi oleh faktor pendidikan dan usia 

dibuktikan dengan hasil p = 0,178 dan p = 0,114 . 
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5.2 Saran 

Memperhatikan hasil penelitian dengan segala keterbatasan yang peneliti miliki, 

maka peneliti mengajukan saran : 

1. Diharapkan perawat ruang paru meningkatkan pengetahuan tentang patofisiologi 

asma bronkiale melalui peningkatan jenjang pendidikan dan seminar. 

2. Diharapkan perawat ruang paru meningkatkan ketrampilan tentang penerapan 

prinsip dasar perawatan penderita asma bronkiale melalui pelatihan secara berkala. 

3. Penelitian diharapkan untuk dilanjutkan sebagi upaya meningkatkan ilmu 

keperawatan khususnya dalam bidang riset. 
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