PEMANFAATAN KOL SAWAH (Pila ampullacea )
UNTUK MENURUNKAN KADAR TRIGLISERIDA DARAH
PADA MENCIT YANG DIBERI PAKAN TINGGI LEMAK

Sutikno

Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui potensi pemanfaatan kol sawah
(Pila ampullacea) untuk menurnkan kadar trigliserida darah pada mencit yang
diberi pakan tinggi lemak.

Sebanyak 24 ekor mencit dibagi menjadi empat kelompok sesuai dengan
jumlah ulangan masing-masing. Kelompok pertama diberi perlakuan pakan tinggi
lemak (P0). Pada kelompok kedua diberi perlakuan pakan dengan substitusi
tepung kol sawah sebanyak seperempat bagian dari tepung ikan (P1).Selanjutnya
kelompok ketiga diberi perlakuan pakan dengan substitusi dengan tepung kol
sawah sebanyak setengah bagian (P2) dan kelompok terakhir diberi perlakuan
pakan dengan mengganti seluruh jumlah tepung ikan dengan tepung kol sawah
(P3). Perlakuan dilakukan selama empat minggu, kemudian dilakukan pengukuran
kadar trigliserda. Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL).
Data yang diperoleh dianalisis dengan uji Varian dan dilanjutkan dengan  uji
BNT 5%.

Hasil penelitian menunjukkkan bahwa pemberian tepung kol sawah pada
pakan mencit dapat menurunkan trigliserida.
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Kol sawah (Pila ampullacea) merupakan jenis moluska yang selama ini
kurang dimanfaatkan dan keberadaannya di alam sering dianggap sebagat
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Disadari sepenuhnya bahwa penyusunan skripsi ini amat jauh dari
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