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6.1 Kesimpulan 

BAB6 
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Berdasarkan masalah dan tujuan dari penelitian yang dibahas dalam 

beberapa bab sebelumnya maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Biaya perawatan terhadap klien skizofrenia adalah cukup dengan hasil 

penelitian bahwa 25 responden 72 % ( 18 responden ) memiliki biaya 

cukup dalam merawat klien skizofrenia. 

2. Perilaku keluarga dalam merawat klien skizofrenia memiliki perilaku baik 

sesuai hasil penelitian bahwa dari 25 responden terdapat 68 % ( 17 

responden ) memiliki perilaku baik terhadap klien skizofrenia. 

3. Hubungan antara status ekonomi terhadap biaya perawatan dengan 

perilaku keluarga dalam merawat klien skizofrenia adalah bermakna 

dengan tingkat signifikan p = ~ 0, 00088 artinya ada hubungan antara 

faktor biaya perawatan dan perilaku keluarga dalam merawat klien 

skizofrenia. 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah saya lakukan dan dengan segala 

keterbatasan dan kekurangannya maka saya ajukan saran: 

1. Faktor biaya merupakan salah satu unsur untuk terbentuknya perilaku 

baik, karena biaya yang cukup menyebabkan terjadinya dorongan untuk 
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merawat klien. Bagi keluarga yang mengalami kekurangan biaya 

hendaknya perawat berperan dalam aktif dalam mencari pemecahan 

masalah seperti menganjurkan keluarga untuk mengurus JPS atau 

pemakaian obat - obat generik. Dengan demikian keluarga dapat merawat 

klien dengan baik dan strees keluarga terhadap biaya jadi berkurang. 

2. Komunikasi dan hubungan interpersonal antara perawat dan keluarga 

perlu di bangun sebagai media terjadinya transformasi informasi sehingga 

pengetahuan keluarga akan meningkat dan keluarga akan mengetahui dan 

mendorong terjadinya perilaku baik terhadap klien. 

3. Pada penelitian inijauh dari kesempuman perlu diteliti lebih lanjut. 
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