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The penis does not obey the order of its master, who tries to erect or shrink it at
will. Instead, the penis erects freely while its master is asleep. The penis must be

said to have its own mind, by any stretch of the imagination

(Leonardo da Vinci, 1452 - 1519)
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ISKEMiIA KORPUS KAVERNOSUM MENYEBABKAN MENURUNNYA
PROPORSI OTOT POLOS JARINGAN EREKTIL MELALUI
PENINGKATAN TGF-§

STUDI EKSPERIMENTAL PADA KELINCI COBA

Sabilal Alif

RINGKASAN

Insiden disfungsi ereksi di masyarakat cukup tinggi tetap: hanya sebagian kecil
dari penderita yang mencari pengobatan. Kebanyakan penderita berobat pada saat sama
sekali sudah tidak bisa ereksi dan penyakitnya telah berlangsung lama. Hanya sebagian
saja dari penderita yang berobat ke dokter sedangkan sebagian besar penderita mencoba
memberi pengobatan kepada dirinya sendiri baik dengan obat yang bisa didapat di toko
obat, ramu-ramuan atau dengan cara tradisional yang lain.

Telah diketahui bahwa sebagian besar kasus disfungsi ereksi disebabkan oleh
gangguan vaskular yang didasari oleh diabetes mellitus, hipertensi, dislipidemia atau
penyakit lain yang dapat menimbulkan gangguan vaskular korpus kavernosum, misalnya
trauma atau operasi di daerah panggul atau perineum.

Gangguan vaskular korpus kavernosum yang ringan atau yang berlangsung
singkat dapat ditoleransi dengan baik, tetapi apabila gangguan vaskularisasinya berat dan
berlangsung lama maka terjadi perubahan histologik pada korpus kavernosum. Dalam hal
telah terjadi perubahan histologik pengobatan yang diberikan hanyalah untuk
mengoptimalkan kerja sisa jaringan erektil yang ada, tidak mungkin lagi mengembalikan

jaringan erekiil ke keadaan yang normal.
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Apapun penyakit yang mendasari terjadinya disfungsi ereksi, perubahan
histologik yang timbul sama yakni menurunnya proporsi otot polos dalam jaringan
erektil. Hal ini dapat terjadi oleh karena berkurangnya otot polos atau meningkatnya
jumlah kolagen atau yang lebih sering terjadi adalah keduanya berlangsung bersama-
sama. Proporsi otot polos jaringan erektil pada orang normal 40 — 52%, sedangkan
penderita disfungsi ereksi akibat penyakit arteri proporsi otot polosnya tinggal 13 —25%
(Wespes E, 1991).

Transforming Growth Factor-B (TGF-B) suatu sitokin pleotropik yang telah
terbukti merupakan mediator penting dalam proses fibrosis. TGF-p telah diketahui
menyebabkan fibrosis paru pada tikus dan berperan dalam proses fibrosis liver tikus yang
diradiasi.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental pada kelinci coba dengan
melakukan ligasi parsial a. iliaka komunis kanan dan kiri, dan menyisakan lumen a. iliaka
komunis kelinci sebesar 0,5 mm.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dengan teknik immunohistokimia TGF-8
belum meningkat signifikan pada kelompok ligasi 2 x 24 jam, tetapi pada kelompok
ligasi 7 x 24 jam TGF-Bnya telah meningkat signifikan. Sedangkan evaluasi histologik
menunjukkan bahwa pada kelompok ligasi 2 x 24 jam belum terjadi perubahan yang
signifikan pada otot polos dan kolagennya, tetapi pada kelompok ligasi 7 x 24 jam telah
terjadi penurunan otot polos dan kenaikan kolagen yang signifikan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa TGF- yang menyebabkan fibrosis pada
paru dan liver juga menyebabkan fibrosis pada jaringan erektif korpus kavernosum dan

hal im berarti terjadi disfungsi ereksi.
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ISCHEMIA LESSENS SMOOTH MUSCLE PROPORTION IN ERECTILE
TISSUE THROUGH ELEVATION OF TGF-§
AN EXPERIMENTAL STUDY ON RABBIT

Sabilal Alif

ABSTRACT

Fibrosis of the corpus cavernosum 1s a histologic appearance obtained from
patients with erectile dysfunction. It is known that in pulmonary fibrosis and hepatic
cirrhosis, fibrosis occurs through elevation of transforming growth factor-p (TGF-).

In this study bilateral partial ligation of the common iliac arteries in rabbits
(Oryctalagus cuniculus) were performed. Group A were terminated after 2 x 24 hours,
group B were terminated after 7 x 24 hours, and group C as control underwent a sham
operation and were terminated after 7 days.

TGF-B was measured by immunohistochemical techniques, while ratio of smooth
muscle to collagen were calculated after staining with Mallory’s aniline blue collagen
stain.

Observation results in the 2 x 24 hours ligation group were TGF- 13.95%;
smooth muscle 91.08; collagen 91.08; and proportion of smooth muscle was 49.99%. All
these results were not significantly different compared to the control group (TGF-p
11.98%:; smooth muscle 93.90, collagen 86.90, and proportion of smooth muscle
51.97%). In the 7 x 24 hours ligation group observation results of TGF-$ and collagen

were significantly elevated compared to the control group (TGF-$ 31.40%, collagen

xil
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113.83). While observation results of smooth muscle and proportion of smooth muscle
was significantly decreased compared to the control group (smooth muscle 6733,
proportion of smooth muscle 37.21%).

From the study results it can be concluded that, as in pulmonary fibrosis and
hepatic cirrhosis, fibrosis of the corpus cavernosum in erectile dysfunction is also

mediated by elevation of TGF-p.

Keywords: Collagen, erectile dysfunction, fibrosis
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