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ABSTRAK 

MlLlK 
/.,

1 PERPUSTAKAAN . 
UNIVERSiiAS AIRLANGGA 

suRABA'IA 

Latar Belakang : Salah satu upaya yang dilakukan untuk mengembalikan pasien 
skizofenia kepada masyarakat dengan baik adalah dengan menyiapkan ODGJ 
berat dengan keterampilan yang cukup sehingga dapat kembali hidup produktif di 
masyarakat. Tujuan penelitian ini adalah menyusun model rehabilitasi sosial 
vokasional untuk meningkatkan kemandirian Activity of Daily Living (AOL) 
instromental ODGJ Bernt. Metode : Penelitian dilakukan 2 tahap. Tahap I 
menggunakan desain observasional dengan pendekatan cross sectional. 
Dilaksanakan di Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya pada bulan Maret - Juli 
2020. Populasi penelitian ini adalah semua ODGJ dengan skoring derajat psikotik 
::>: 30. Jumlah sampel berjumlah I 00 pasien. Data yang dikumpulkan kemudian 

dianalisis menggunakan uji Stroktural Equation Modeling- Partial Least Square 
(SEM-PLS). Penelitian Tahap 2 dilakukan penyusunan modul dari issue strategis 
dan konsultasi pakar yang dilakukan. Basil dan kebaharuan : Hasil penelitian 
tahap I yang telah dilakukan menunjukkan bahwa Kemandirian AOL 
Instrumental secara langsun dipengaruhi oleh Kemandirin AOL instrumental 
dipengaruhi secara langsung oleh Perceived Behavior, Fase Pengingatan, Fase 
Motivasi, Skill dan Intention dan secara tidak langsung dipengaruhi oleh Sosio 
Demografi, Jenis ODGJ berat, Attitude Towards Behavior, Subjective Norm, Fase 
perhatian, Fase Peniruan. Hasil penelitian tahap 2 yang telah dilakukan 
menysusun modul berdasarkan tahapan rehabilitasi vokasional yang terdiri dari 
menetapkan kelayakan, konseling persiapan, pelaksanaan rehabilitasi, evaluasi 
dan dukungan berjelanjutan. Kesimpulan : Model rehabilitasi sosial vokasional 
mampu meningkatkan Kemandirian Activity of Daily Living (AOL) instromental 
ODGJ berat. 

Kata Kunci : Rehabilitasi sosial vokasional, ODGJ berat, Kemandirian (AOL) 
Jnstromental 
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