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ABSTRAK 

Hubungan terapeutik adalah hubungan kerjasama yang ditandai dengan tukar 
menukar perilaku, perasaan, pikiran, dan pengalaman dalam membina hubungan 
intim terapeutik. Hubungan terapeutik perawat klien ini merupakan pengalaman 
belajar timbal balik dan pengalaman emosional yang korektifbagi pasien. 
Tujuan hubungan terapeutik diarahkan pada perkembangan klien, oleh karena itu 
setiap fase hubungan terapeutik harus dilakukan dengan baik oleh perawat. Dengan 
dasar ini peneliti mencoba mengupas pengaruh hubungan terapeutik tersebut 
khususnya pada fase kerja yang dilakukan oleh perawat pada \~lien menarik diri. 
Penelitian dengan judul ''Pengaruh hubungan terapeutik pada fase ketja terhadap 
kemampuan sosiahsasi klien menarik diri :, menggunakan desain Cross Sectional 
dengan uji statistik Chi Square dengan jumlah sampel 12 responden yaitu perawat 
yang terlibat langsung dalam memberikan asuhan keperawatan pada klien menarik 
diri. 
Hasi l dari uji Chi Square (X2

) adalah X2 = 5,455, df = 2 dan nilai kernaknaan (p) = 
0,65. Hasil ini menunjukkan ada pengaruh hubungan terapeutik pada fase kerja 
terhadap kemampuan sosiali sasi klien menarik diri . 
Dari hasil penelitian ini penulis menyarankan agar kemampuan yang dimiliki perawat 
saat ini djpertahankan dan terus ditingkatkan, faktor-fakwr yang berpengaruh 
terhadap prilaku klien perlu ditindak lanjuti lebih lanjut serta pelatihan keperawatan 
kesehatan jiwa diharapkan diadakan secara periodik dalam rangka menambah 
wawasan perawat dalam memberi asuhan keperawatan. 
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KATA PENGANTA R 

Sega\a puja dan puji syukur pcnu\is pa~jatkan kehadapan Ida Sang Hyang 

Widhi Wasa, karena berkat rahmat-Nya penelitian dengan juciul "Pengaruh hubungan 

terapeutik pada fase kerja terbadap kemampuan sosialisasi klien menarik diri :, di 

ruang Jiwa C RSUD Dr. Soetomo Surabaya dapat dilakukau dan diselesaikan tepat 

waktu sesuai jadual yang telah ditentu.kan. Penelitian ini disusun sebagai salah satu 

persyaratan dalam menyelesaikan pendidikan Ahli Perawat Pendidik pada Program 

Studi D lV Perawat Pendidik Fakultas Kedokteran universitas Airlangga. 

Selama proses kegiatan penelitian ini , penulis banyak ro.endapat ban.tuan, 

bimbingan, dan dorongan dari berbagai pibak untuk itu perkenankanlah penulis 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Prof. H. M. S. Wiyadi Dr. dr. Sp.THT. selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Airlangga Surabaya yang telah memberi.lcan kesempatan untuk 

mengikuti Program Studi D lV perawat pendidik. 

2. dr. H. Muh. Dikman Angsar, DSOG selaku Direktur RSUD Dr. Soetomo 

Surabaya yang te1ah memberikan ijin untuk mengadakan penelitian di Ruang 

Jiwa C. 

3. Drs. I Wayan Sandiyasa sela.ku Kepala SPK Depkes Denpasar yang telah 

memberikan kesempatan untuk mengjkuti pendidikan pada Program Studi D lV 

Perawat Pendidik Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga. 
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