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BAB 7

KESIMPULAN SARAN

7.1 Kesimpulan

1.

Motivasi, pendidikan, pekerjaan kepribadian orang tua keyakinan dan
pola asuh terdahulu merupakan faktor orang tua yang mempengaruhi
pengasuhan dalam melakukan pencegahan penggunaan smartphone

usia dan jenis kelamin akan yamg mempengaruhi pengasuhan usia
sekolah anak mampu berfiikir secara logis dan mulai memahami
hubungan dan sadar akan sudut pandang orang lain sehingga pengasuhan
orang tua terkait pencegahaan kecanduan smarphone akan tercapai
Pengasuhan demokratis otoriter dan permisif di pengaruhi oleh budaya
dan lingkungan pada penelitian ini pola asuh demokratis lebih banyal di
gunakan namun dalam sebuah penelitian menyatakan di Cina tidak
(Wang, Pomerantz and Chen, 2016). Santrock (2011) mengungkapkan
bahwa pola asuh otoriter dan kontrol psikologi orang tua berdampak
positif pada anak di budaya timur karena menanamkan sikap tanggung
jawab. Indonesia mempunyai budaya bahwa patuh kepada orang tua
merupakan kewajiban setiap anak (Dharma, & Surakarta, 2016)
mendengarkan dengan penuh kesadaran, tidak menghakimi anak,
pengaturan diri, kesadaranemosional antara orang tua dan anak, serta
kasih sayang orang tua dan anak yang mempengaruhi terciptanya
komunikasi yang baik, terciptanya tujuan dalam mengasuh, keyakinan

diri dan dalam pengasuhan, memiliki harapan yang realistis serta
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kesehatan emosional dalam melakukan pengasuhan yang optimal
sehingga pencegahan penggunaan smartphone pada anak usia sekolah
akan tercapai
komunikasi yang baik, terciptanya tujuan dlam mengasuh, keyakinan diri
dan dalam pengasuhan, memiliki harapan yang realistis serta kesehatan
emosional akan mempengaruhi dan terciptanya manajemen pengasuhan
anak serta kasih sayang orang tua dan anak
Saran
Orang tua
Peningkatan pengasuhan penuh kesadaran orang tua terkait
penggunaan smartphone sehingga pola asuh yang di harapkan akan
mampu mmberikan batasan pada penggunaan smrtphone pada anak usia
sekolah
Peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya di harapkan meneliti dengan menambahkan
observasi dengan bentuk dua tahap untuk mengetahui perilaku orang

tua dalam pengasuhan



