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ABSTRAK

MPASI merupakan makanan yang memiliki energi dan nutrisi yang diberikan
kepada bayi mulai usia 6 bulan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi tidak hanya dari
ASI. Bayi yang diberikan MPASI yang salah akan memiliki risiko lebih besar
mengalami gastroenteritis dibandingkan dengan bayi yang mendapatkan makanan
yang tepat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
pengetahuan ibu tentang MPASI dengan kejadian gastroenteritis pada bayi usia 6-
12 bulan. Rancangan penelitian ini yaitu memakai survey analitik dengan
pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini yaitu ibu yang
mempunyai bayi 6-12 bulan yang berkunjung di poli bayi dan anak di RSUD ibnu
Sina Kabupaten Gresik. Pengambilan sampel pada pada penelitian sebanyak 80
responden dengan teknik simple random sampling. Instrumen yang digunakan yaitu
kuesioner, dianalisis memakai chi square. Hasil penelitian ini enunjukkan hampir
setengahnya Ibu yang memiliki bayi usia 6-12 bulan memiliki Pengetahuan Baik.
Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan Ibu tentang pemberian MPASI
dengan kejadian Gastroenteritis pada bayi 6-12 bulan. Diharapkan bagi masyarakat
terutama kepada ibu yang memiliki bayi usia 6-12 bulan untuk lebih aktif mencari
informasi mengenai pemberian MPASI yang sesuai dan tepat dan tenaga kesehatan
memberikan penyuluhan untuk meningkatkan pengetahuan ibu dalam pemberian
MPASI untuk menekan penurunan angka kejadian Gastroenteritis setiap tahunnya
dengan cara promotif yaitu pemberian edukasi melalui media leaflet yang memuat
informasi, pengetahuan yang lengkap dalam pemberian MPASI pada bayi 6-12
bulan dengan benar

Kata Kunci: Pengetahuan, Makanan Pendamping ASI, Kejadian Gastroenteritis.
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