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ABSTRAK 
 

 

ASUHAN KEPERAWATAN RISIKO KERUSAKAN INTEGRITAS 

INTEGRITAS KULIT PADA PASIEN COLOSTOMI 

DI RSUD IBNU SINA GRESIK 

 

Penelitian Studi Kasus di Ruang Dahlia  

RSUD Ibnu Sina Gresik 

 

Oleh : Al Syahid Akbar 

Pendahuluan: Kolostomi dilakukan karena adanya kanker/infeksi yang terjadi 

pada usus besar. Lubang kolostomi dapat menimbulkan iritasi dan infeksi pada 

kulit karena feses yang keluar di sekitar stoma. Tujuan penelitian ini adalah 

melaksanakan asuahan keperawatam risiko kerusakan integritas kulit pada pasien 

colostomy. Metode: Desain penelitian ini menggunakan studi kasus. 

Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi, catatan individu, 

rekam medik dan perawatan dengan subyek penelitian pasien Colostomi yang 

mengalami masalah keperawatan risiko kerusakan integritas kulit di RSUD Ibnu 

Sina Gresik. Jumlah partisipan dalam penelitian ini sebanyak 3 orang, lolos dari 

RSUD Ibnu Sina Gresik Nomor kode etik: 071/026/437.76/2022. Hasil: Data 

yang ditemukan terdapat Keluarnya feses dan cairan abdomen melalui stoma yang 

mengenai kulit di dekat stoma. Diagnosa yang muncul risiko kerusakan integritas 

kulit. intervensi utama pada kasus ini yaitu perawatan integritas kulit dan 

perawatan luka. Pada kasus 1, 2, 3 masalah keperawatan gangguan integritas kulit 

mengalami perkembangan yang baik pada kunjungan ke-2. Diskusi: Diharapkan 

bagi pasien untuk terus termotivasi agar klien tetap merasa nyaman terhadap luka 

kolostomi yang dimilikinya dan mencegah terjadinya risiko infeksi yang dapat 

ditimbulkan. Serta diharapkan perawat dapat memberikan edukasi kepada pasien 

dan keluarga terhadap perawatan luka kolostomi dan risiko terjadinya kerusakan 

integritas kulit bagi pasien. 
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