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TUGAS AKHIR PENANGANAN PENYAKIT OTITIS… DEVY ROSYTA CHOIRUNNISA 

ABSTRAK 

Kucing merupakan salah satu hewan kesayangan yang banyak dipelihara oleh 

masyarakat. Dalam pemeliharaannya terdapat dua aspek penting yang saling 

berhubungan untuk menciptakan hewan yang sehat, dua aspek tersbut adalah aspek 

kebersihan dan aspek kesehatan. Kucing juga termasuk hewan yang mudah 

terserang penyakit, salah satu penyakit yang sering menginfeksi kucing adalah 

Otitis. Otitis merupakan peradangan yang terjadi pada saluran telinga. Salah satu 

macam dari otitis adalah otitis eksterna, otitis eksterna adalah penyakit peradangan 

pada saluran telinga eksternal yang sering terjadi pada kucing, terutama disebabkan 

oleh tungau Otodectes cynotis. Tungau Otodectes cynotis dapat ditemukan pada 

saluran telinga kucing. Penelitian ini dilakukan di Klinik Hewan Grand Vet Care 

Kabupaten Sidoarjo untuk mengetahui penanganan penyakit otitis eksterna pada 

kucing. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan gejala klinis, 

pencegahan, dan langkah-langkah penanganan yang efektif terhadap penyakit ini. 

Metode yang digunakan dalam pengamatan ini yaitu pengamatan secara langsung 

terhadap pasien kucing yang berobat ke klinik dan didiagnosa mengalami otitis 

eksterna, serta menggunakan keterangan dari pemilik hewan dan anamnesa dari 

pasien sebagai data pendukung. Gejala klinis yang umum ditemukan meliputi 

keluarnya cairan berwarna kuning muda yang mengkeju dari telinga, kulit telinga 

yang merah dan menebal, serta perilaku kucing yang sering menggelengkan kepala 

dan menggaruk telinga. Diagnostik dilakukan melalui pemeriksaan fisik dan 

mikroskopis untuk mendeteksi keberadaan tungau Otodectes cynotis. Penanganan 

yang diberikan meliputi pembersihan telinga secara rutin, penggunaan obat 

antinyeri, pemberian antibiotik jika terjadi infeksi sekunder, serta pemberian 

multivitamin untuk mendukung proses penyembuhan pasien. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa dengan penanganan yang tepat, kondisi kucing dapat 

membaik dalam waktu beberapa hari. Peningkatan kesehatan kucing juga 

bergantung pada kebersihan lingkungan dan pemeliharaan rutin oleh pemilik. Studi 

ini diharapkan dapat menjadi panduan bagi dokter hewan dan pemilik kucing dalam 

menangani otitis eksterna akibat tungau Otodectes cynotis dengan lebih efektif. 
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TUGAS AKHIR PENANGANAN PENYAKIT OTITIS… DEVY ROSYTA CHOIRUNNISA 

ABSTRACT 

Cats are one of the favorite animals that are widely kept by the community. In its 

maintenance there are two important aspects that are interconnected to create 

healthy animals, the two aspects are aspects of hygiene and health aspects. Cats 

are also among the animals that are susceptible to disease, one of the diseases that 

often infect cats is Otitis. Otitis is an inflammation that occurs in the ear canal. One 

type of otitis is otitis externa, otitis externa is an inflammatory disease of the 

external ear canal that often occurs in cats, mainly caused by Otodectes cynotis 

mites. Otodectes cynotis mites can be found in the ear canal of cats. This study was 

conducted at Grand Vet Care Veterinary Clinic, Sidoarjo Regency to determine the 

treatment of otitis externa in cats. The purpose of this study is to describe the 

clinical symptoms, prevention, and effective treatment measures for this disease. 

The method used in this observation is direct observation of cat patients who seek 

treatment at the clinic and are diagnosed with otitis externa, as well as using 

information from animal owners and anamnesis from patients as supporting data. 

Common clinical symptoms include light yellow discharge from the ear, red and 

thickened ear skin, and cat behavior that often shakes the head and scratches the 

ear. Diagnostics is done through physical examination and microscopy to detect the 

presence of Otodectes cynotis mites. Treatment included routine ear cleaning, use 

of painkillers, antibiotics in case of secondary infection, and multivitamins to 

support the patient's healing process. The results showed that with proper 

treatment, the cat's condition can improve within a few days. Improved cat health 

also depends on environmental hygiene and regular maintenance by the owner. This 

study is expected to serve as a guide for veterinarians and cat owners in treating 

otitis externa caused by Otodectes cynotis mites more effectively. 

Keywords: Cat, Cat ear, Otitis externa, Otodectes cynotis 

 

  


