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LAPORAN TUGAS AKHIR          GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA…         DEA MAHSA ALZENA 

ABSTRAK 
 

Keluarga merupakan sistem pendukung terpenting yang memberikan perawatan 

langsung kepada pasien dengan masalah kesehatan jiwa. Pengetahuan keluarga dalam 

perawatan pasien  gangguan jiwa di rumah sangat penting bagi kesembuhan pasien. 

Salah satu hambatan dalam upaya kesehatan jiwa adalah pengetahuan keluarga. Tujuan 

penelitian ini yaitu untuk mengetahui gambaran pengetahuan keluarga tentang 

perawatan pasien gangguan jiwa di puskesmas lamongan. Metode penelitian kuantitatif 

deskriptif analitik. Analisis data yang dilakukan menggunakan SPSS versi 25. Jumlah 

sampel pada penelitian ini sebanyak 36 responden melalui teknik total sampling. Hasil 

penelitian didapatkan karakteristik responden dalam penelitian ini sebagian besar 

berjenis kelamin laki-laki sebanyak 20 responden (55,6%), berusia 40-65 tahun 

sebanyak 20 responden (55,6%), dan sebagian besar berpendidikan SMA yaitu 14 

responden (38,9%). Tingkat pengetahuan responden menunjukkan mayoritas keluarga 

memiliki pengetahuan serta pemahaman yang baik dalam melakukan Perawatan Pasien 

Gangguan Jiwa di Puskesmas Lamongan Tahun 2024. 
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