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Balgis Qonita Putri, 2022, Komposisi Mikrobioma Usus Besar pada Populasi
Penduduk Pesisir Pantai Kenjeran Surabaya, Skripsi ini dibawah bimbingan Dr.
Ni’matuzahro dan Anjar Tri Wibowo, M.Sc., Ph.D., Departemen Biologi, Fakultas
Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRAK

Penelitian yang dilakukan berkaitan dengan komposisi mikrobioma usus
besar penduduk Pesisir Pantai Kenjeran Surabaya, dengan tujuan mengetahui
komposisi mikrobioma usus besar penduduk Pesisir Pantai Kenjeran Surabaya,
korelasi mikrobioma usus besar dengan pola makan dan usia, serta komposisi
mikrobioma usus besar penduduk berjenis kelamin laki-laki dan perempuan.
Sampel feses diperoleh dari 11 penduduk yang memenuhi Kkriteria sebagai
probandus dan dikoleksi secara mandiri oleh setiap individu untuk kemudian
dilakukan ekstraksi DNA, pengukuran konsentrasi dan kemurnian DNA, PCR,
elektroforesis, dan terakhir dikirim ke lembaga CeGaT GmbH Jerman untuk
dilakukan analisis metagenomic menggunakan Next-Generation Sequencing.
Analisis dilakukan secara statistik dan deskriptif, analisis statistik yang dilakukan
yaitu uji korelasi Pearson dan Spearman-Rank. Hasil analisis menunjukkan bahwa
komposisi mikrobioma usus penduduk Pesisir Pantai Kenjeran Surabaya memiliki
diversitas yang tinggi pada tingkat spesies, didominasi oleh filum Bacteriodetes,
filum Firmicutes, famili Prevotellaceae, famili Ruminococcaceae, serta spesies
Prevotella copri. Frekuensi konsumsi sayur berkorelasi negatif kuat dengan
diversitas filum dan famili, serta kelimpahan famili Clostridiaceae. Selain itu
frekuensi konsumsi sayur juga berkorelasi positif kuat dengan filum Bakteriodetes
dan Prevotellaceae. Usia tidak memiliki korelasi dengan diversitas filum, famili,
dan spesies, namun terdapat korelasi negatif kuat dengan famili Ruminococcaceae
dan korelasi positif kuat dengan kelimpahan Prevotella sp. Marseille-P4119.
Komposisi mikrobioma usus penduduk Pesisir Pantai Kenjeran berjenis kelamin
perempuan memiliki diversitas yang lebih tinggi dibanding laki-laki. Kelimpahan
filum Bacteroidetes, famili Prevotellaceae, dan beberapa spesies dengan genus
Prevotella lebih tinggi pada laki-laki dibandingkan pada perempuan.

Kata kunci: Mikrobioma usus, Penduduk Pesisir Pantai, Pola makan, Usia, Jenis
Kelamin
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Balgis Qonita Putri, 2022, Gut Microbiome Profile Coastal Population
Kenjeran Surabaya, this thesis was supervised by Dr. Ni’matuzahroh and Anjar
Tri Wibowo, M.Sc., Ph.D., Departement of Biologi, Faculty of Science and
Technology, Airlangga University, Surabaya.

ABSTRACT

This research is related to the composition of the gut microbiome Coastal
Population Kenjeran Surabaya, this study conducted to knowing composition of gut
microbiome Coastal Population Kenjeran Surabaya, correlation between the gut
microbiome with diet and age, and gut microbiome composition in male and female
population. Samples were obtained from 11 people that qualify to become
probandus, samples were collected independently by each individu for DNA
extraction, measurement of DNA concentration and purity, PCR, electrophoresis,
and finally sent to CeGaT GmbH Germany for metagenomic analysis using Next-
Generation Sequencing. The analysis were used statistic and deskriptive analysis,
the statistical analysis used Pearson and Spearman-Rank correlation. The results
showed that the gut microbiome composition of the Coastal Population Kenjeran
Surabaya had high diversity at species level, dominated by the phylum
Bacteriodetes, = phylum  Firmicutes,  family  Prevotellaceae,  family
Ruminococcaceae, and species Prevotella copri. Correlation of frequency
vegetable consumption has a strong negative correlation with the diversity of phyla
and families, and also the abundance of the family Clostridiaceae. In addition, the
frequency of vegetable consumption has a strong positive correlation with the
phylum Bacteriodetes and Prevotellaceae. Age had no correlation with phylum,
family, and species diversity, but there was a strong negative correlation with
abundance of Ruminococcaceae family and a strong positive correlation with the
abundance of Prevotella sp. Marseille-P4119. Gut microbiome female population
has higher diversity than the male population. The abundance of the phylum
Bacteroidetes, family Prevotellaceae, and several species with the genus Prevotella
was higher in males than in females.

Keywords: Gut microbiome, Coastal Population, Diet, Age, Sexes.
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, Puji syukur kepada Allah Maha baik, atas segala karunia dan
izinnya sehingga skripsi dengan judul “Komposisi Mikrobioma Usus Besar pada
Populasi Penduduk Pesisir Pantai Kenjeran Surabaya” dapat terselesaikan dengan
baik. Skripsi ini disusun sebagai syarat untuk memperoleh gelar sarjana S-1
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