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RINGKASAN

UJlI TOKSISITASAKUT DAN SUBKRONIK EKSTRAK ALERGEN
INDONESIA HOUSE DUST MITES (IHDM) SEBAGAI AGEN
IMUNOTERAPI

Salsabilla Madudari Kasatu

Alergen merupakan bahan yang secara umum tidak berbahaya dan sering
ditemukan di lingkungan sekitar, tetapi dapat mengakibatkan adanya reaks jika pasien
alergi kontak dengan alergen. HDM (House Dust Mites) merupakan salah satu aergen
penyebab alergi pernapasan di dunia. Selain alergi pernapasan, penyakit yang diakibatkan
oleh HDM adalah atopik dermatitis, dan rhinitis alergi. Saat ini imunoterapi mulai banyak
dikembangkan sebagai salah satu upaya terapi penyakit alergi. Saat ini, di Indonesia
sedang dikembangkan produk ekstrak IHDM sebagai imunoterapi alergen. Penelitian ini
bertujuan untuk membuktikan keamanan ekstrak alergen yang sedang dikembangkan
melalui uji toksisitas akut dan subkronik sebagai agen imunoterapi menggunakan model
hewan coba mencit dan tikus dengan pemberian tingkatan dosis yang berbeda.

Penelitian ini terbagi menjadi dua uji, yaitu uji toksisitas akut dan uji toksisitas
subkronik. Pada uji toksisitas akut hewan coba diberikan ekstrak alergen IHDM secara
oral dengan dosis yang berbeda pada setiap kelompok, yaitu: 5, 50, 300, dan 2000
mg/kgBB. Setelah diberikan ekstrak IHDM, dilakukan pengamatan pada 30 menit
pertama, setiap 4jam selama 24 jam pertama dan setiap hari selama 14 hari untuk diamati
adanya gejala toksisitas yang terjadi dan hewan coba yang mati. Pada uji toksisitas
subkronik hewan uji diberikan ekstrak alergen IHDM secara ora dengan dosis yang
berbeda pada setiap kelompok, yaitu dosis lazim, 4x dosis lazim, dosis 1000 mg/kgBB,
dan satelit setiap hari selama 28 hari. Kemudian seluruh kelompok diamati adanya gejala
toksisitas yang timbul pada hewan coba selama 28 hari dan pada kelompok satelit
dilakukan penambahan waktu pengamatan hingga 42 hari untuk mengetahui reversibilitas

efek toksik yang timbul. Gejala toksisitas yang dapat diamati meliputi penurunan berat
vii
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badan dan adanya kematian. Selanjutnya dilakukan pengamatan terhadap makroskopis
dan mikroskopis organ hewan coba untuk dilihat perbedaan kondisi organ hati, limpa,
paru-paru, ginjal, dan jantung hewan coba antar kel ompok.

Hasil dari penditian menunjukkan pemberian ekstrak alergen IHDM yang
diberikan dalam dosis tunggal pada uji toksisitas akut tidak menimbulkan efek toksisitas.
Hal ini ditunjukkan dengan tidak terjadi penurunan berat badan pada tiap kelompok,
selama pengamatan tidak muncul adanya gejala toksisitas serta tidak terjadi perbedaan
yang tampak secara visual pada pengamatan organ hati, limpa, paru-paru, ginjal, dan
jantung hewan coba. Pada uji toksisitas subkronik menunjukkan bahwa pemberian ekstrak
alergen IHDM dapat menimbulkan efek toksik yang dibuktikan dengan munculnya gejala
toksisitas berupa diare pada kelompok dosis 4x dosis lazim dan dosis 1000 mg/kgBB,
serta terdapat perbedaan struktur sel hati, limpa, paru-paru, ginjal, dan jantung yang
diamati secara mikroskopik.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak alergen IHDM tidak
menimbulkan toksisitas pada uji toksisitas akut dan menimbulkan toksisitas subkronik
pada pemberian secara berulang selama 28 hari dimulai pada 4x dosis lazim dengan gejala
toksisitas yang muncul diare. Setelah penelitian ini diharapkan dapat dilakukan investigasi
lebih lanjut pada kelompok kontrol karena ditemukan adanya kerusakan histopatol ogi
organ yang dapat disebabkan karena hewan telah mengalami penyakit bawaan, serta
dilakukan pembacaan histopatologi organ oleh ahli histopatologi organ yang lain sebagai
data pendukung dalam investigasi

viii
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ABSTRACT

Acute and Subchronic Toxicity Tests of Indonesia House Dust Mites (IHDM)

Allergen Extract as | mmunotherapy Agent

Salsabilla Madudari Kasatu

HDM (House Dust Mites) is one of the allergens that cause respiratory
alergies. In addition to respiratory allergies, diseases caused by HDM are atopic
dermatitis, and alergic rhinitis. This study aims to prove the safety of IHDM
allergen through acute and subchronic toxicity tests as immunotherapy agents using
experimental animal models of mice and rats with different dosage levels in
experimental animals. In the acute toxicity test, experimental animals were given
IHDM allergen extract orally which was divided into four dose groups. In the
subchronic toxicity test, experimental animals were given IHDM allergen extract
orally which was divided into three dose groups. It was found that the acute toxicity
test in a single dose did not give a toxic effect and no anima dead were found.
However, on repeated doses for 28 days, a toxic effect appeared in the 4x the usual
dose group in the form of diarrhea. On histopathological test, there were differences
in the structure of the heart, lungs, spleen, kidney, and liver. So it can be concluded
that the IHDM allergen extract is safe in a single dose and has a toxic effect in
repeated administration.

Keywords: IHDM, acute, subchronic, toxicity test, immunotherapy agent.
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