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BEBY MANDE BUMBUNGAN. EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN 

KETAPANG (Terminalia cattapa L.) SEBAGAI ANTIBAKTERI 

TERHADAP BAKTERI PATOGEN YANG MENGINFEKSI IKAN AIR 

TAWAR: REVIEW ARTIKEL. Dosen Pembimbing Ir. Rahayu Kusdarwati, 

M.Kes. dan Rozi, S.Pi., M.Biotech. 

 

 Ikan merupakan salah satu hewan air yang rentan terhadap berbagai 

penyakit yang dapat menyebabkan sebagian atau secara keseluruhan produksinya 

menjadi rendah. Sehingga dalam rangka mencegah adanya kerugian ekonomi 

yang besar akibat penyakit pada ikan, digunakan obat alternatif menggunakan 

tanaman herbal seperti daun ketapang (Terminalia cattapa L.) karena tanaman 

tersebut menyediakan sumber yang lebih murah untuk pengobatan dan akurasi 

yang lebih besar tanpa menyebabkan toksisitas serta mengandung berbagai 

senyawa aktif seperti alkaloid, flavanoid, fenolik, terpenoid, steroid, dan minyak 

atsiri.  

Tujuan dari review artikel ini adalah untuk mengetahui rata-rata dosis 

efektif ekstrak daun ketapang dalam menghambat dan mengobati infeksi bakteri 

patogen, untuk mengetahui senyawa aktif apa saja yang terkandung dalam ekstrak 

daun ketapang, dan untuk mengetahui metode ekstraksi dan pelarut terbaik yang 

digunakan dalam beberapa artikel yang direview.  

Review artikel dilakukan dengan cara mencari dan mengumpulkan artikel 

terpercaya yang berkaitan dengan permasalahan budidaya dan kasus-kasus 

penyakit oleh bakteri patogen pada perikanan tawar, serta menentukan tanaman 

herbal yang akan direview. Proses seleksi artikel dilakukan dengan 

mendasarkannya pada topik yang telah ditentukan penulis serta pada aturan dalam 

review artikel yang telah ditetapkan sebelumnya. Selain itu, proses seleksi artikel 

jug ditentukan berdasarkan hasil dan data yang tersajikan dalam setiap artikel 

yang menurut penulis mendukung untuk direview.  

Berdasarkan review artikel yang telah dilakukan diketahui bahwa ekstrak 

daun ketapang mampu menghambat pertumbuhan bakteri patogen seperti 

Aeromonas hydrophila, Staphylococcus aureus, dan Pseudomonas aeruginosa 

secara in vitro dengan rentang dosis efektifnya mulai dari 15 mg/mL, dimana zona 

hambat yang dihasilkan mulai dari 25,5 mm. Selain itu, ekstrak daun ketapang 

juga mampu mengobati infeksi bakteri Aeromonas salmonicida pada ikan patin 

dan Aeromonas hydrophila pada ikan mas dan ikan nila secara in vivo melalui 

metode penyuntikan, perendaman, dan pakan. Senyawa aktif yang ditemukan 

pada ekstrak daun ketapang melalui uji fitokimia beberapa artikel adalah 

flavonoid, tanin, saponin, steroid, triterpenoid, minyak atsiri, dan alkaloid. 

Adapun metode ekstraksi yang paling banyak digunakan adalah metode maserasi 

dengan pelarut terbaik adalah pelarut etanol. 
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SUMMARY 

BEBY MANDE BUMBUNGAN. EFFECTIVENESS OF KETAPANG 

LEAF EXTRACT AS AN ANTIBACTERIAL AGAINST PATHOGENIC 

BACTERIA THAT INFECT FRESHWATER FISH: REVIEW ARTICLE. 

Supervisor Ir. Rahayu Kusdarwati, M.Kes. and Rozi, S.Pi., M.Biotech. 

 

 Fish is one of the aquatic animals that is susceptible to various diseases 

which can cause some or all of its production to be low. So that in order to prevent 

large economic losses due to diseases in fish, alternative medicines using herbal 

plants such as ketapang leaves (Terminalia cattapa L.) are used because these 

plants provide a cheaper source for treatment and greater accuracy without 

causing toxicity and contain various active compounds such as alkaloids, 

flavonoids, phenolics, terpenoids, steroids, and essential oils. 

 The purpose of this review article is to determine the average effective 

dose of ketapang leaf extract in inhibiting and treating pathogenic bacterial 

infections, to find out what active compounds are contained in ketapang leaf 

extract, and to find out the best extraction methods and solvents used in several 

articles reviewed. 

 Article review is carried out by finding and collecting reliable articles 

related to cultivation problems and cases of disease by pathogenic bacteria in 

freshwater fisheries, and determining which herbal plants will be reviewed. The 

article selection process is carried out by basing it on topics that have been 

determined by the author and on the rules in the review of articles that have been 

set previously. In addition, the article selection process is also determined based 

on the results and data presented in each article which according to the authors 

support for review. 

 Based on the review of articles that have been done, it is known that 

ketapang leaf extract can inhibit the growth of pathogenic bacteria such as 

Aeromonas hydrophila, Staphylococcus aureus, and Pseudomonas aeruginosa by 

in vitro with an effective dose range ranging from 15 mg / mL, where the resulting 

inhibitory zone from 25.5 mm. In addition, ketapang leaf extract is also able to 

treat Aeromonas salmonicida bacterial infections in catfish and Aeromonas 

hydrophila in carp and tilapia by in vivo through injection, immersion and feed 

methods. The active compounds found in ketapang leaf extract through the 

phytochemical test of several articles are flavonoids, tannins, saponins, steroids, 

triterpenoids, essential oils, and alkaloids. The most widely used extraction 

method is the maceration method with the best solvent being ethanol solvent. 
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