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(PENELITIAN DILAKUKAN DI RUMAH SAKIT UNIVERSITAS 
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Annisa Arifatul Fitriyah 

 

Pada tahun 2020, berdasarkan data dari Global Cancer Observatory 

(GLOBOCAN) angka kejadian kanker payudara terus meningkat hingga 2,3 juta kasus 

baru dan menyalip angka kasus kanker paru di posisi pertama. Sedangkan kasus 

kematian akibat kanker payudara terdapat 684.996 kasus. Terapi kanker dapat dilakukan 

dengan 3 cara antara lain melalui pembedahan, radiasi, dan kemoterapi. Salah satu 

modalitas terapi yang banyak digunakan pada semua stage adalah kemoterapi. 

Kemoterapi adalah pengobatan dengan pemberian obat-obatan anti kanker untuk 

membunuh sel kanker. Untuk dapat menjalani kemoterapi, pasien mengorbankan banyak 

faktor individu seperti mengubah gaya hidup, mengurangi pengeluaran untuk barang dan 

jasa lain, menggunakan tabungan/kredit untuk membayar obat, meminjam uang bahkan 

rela menjual aset. Masalah utama yang dihadapi pasien kanker adalah terapi dalam 

jangka waktu yang sangat lama dan biaya pengobatan yang bervariasi. Hal tersebut dapat 

berdampak terhadap perekonomian pasien, keluarga dan negara.  

Perlu adanya studi COI yang bertujuan untuk melihat gambaran perkiraan beban 

ekonomi suatu penyakit dalam hal ini pasien kanker payudara yang mendapatkan 

kemoterapi di Rumah Sakit Universitas Airlangga. Metode penelitian ini adalah 

penelitian observasional karena peneliti hanya menganalisis dari data yang ada dan tidak 

memberikan perlakuan terhadap data tersebut. Menggunakan data retrospektif dengan 

mengidentifikasi data pasien kanker payudara dengan kemoterapi di RS. Universitas 

Airlangga pada periode Mei 2020 hingga Mei 2021, menggunakan pendekatan 

prevalensi dan analisis biaya dengan metode bottom-up.  

 Berdasarkan hasil penelitian didapatkan 123 data kunjungan pasien kanker 

payudara dengan perawatan kemoterapi. Dalam melakukan studi COI pada penelitian ini 

dilakukan melalui beberapa perhitungan, antara lain direct medical cost, direct non 
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medical cost dan indirect cost. Dapat disimpulkan bahwa Cost of Illness pasien kanker 

payudara yang mendapatkan kemoterapi sebesar Rp 1,860,248.65 hingga Rp 

13,299,483.43. Sedangkan besaran Direct medical cost memiliki kontribusi sebesar 

71,85 %, direct non medical cost sebesar 2,66% dan indirect cost sebesar 25,49% dari 

total biaya yang akan dikeluarkan pasien kanker payudara untuk menjalani satu kali 

kemoterapi di RS Universitas Airlangga. Biaya yang dibutuhkan untuk satu kali 

kemoterapi di RS Universitas Airlangga diantara rentang Rp 1,561,359.00 hingga 

Rp12,980,105.31 bergantung pada regimen kemoterapi. Dengan regimen kapesitabin 

memiliki beban ekonomi terendah dan regimen dosetaksel siklofosfamid trastuzumab 

memiliki beban ekonomi tertinggi. 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

SKRIPSI  
Analisis Cost Of Illness Pada Pasien Kanker Payudara Dengan Perawatan Kemoterapi 
(Penelitian Dilakukan Di Rumah Sakit Universitas Airlangga) 
 

Annisa Arifatul Fitriyah



 

 

ix 
 

ABSTRACT 

Analysis of Cost Of Illness in Breast Cancer Patients With Chemotherapy 

Treatment (Research was conducted at Airlangga University Hospital) 

Annisa Arifatul Fitriyah 

  

 Cost of Illness (COI) is a study that aims to see an overview of the estimated 

economic burden of a disease, in this case, breast cancer patients receiving chemotherapy 

at the Airlangga University Hospital. This research method is an observational study 

because the researcher only analyzes the existing data and does not give treatment to the 

data. Using retrospective data by identifying data on breast cancer patients with 

chemotherapy in Airlangga University Hospital in the period May 2020 to May 2021, 

using a prevalence approach and cost analysis with a bottom-up method. 

 Based on the results of the study obtained 123 data visits breast cancer patients 

with chemotherapy treatment. In conducting the COI study in this study, several 

calculations were carried out, including direct medical costs, direct non-medical costs 

and indirect costs. The conclusion of the study of Cost of Illness Analysis in Breast 

Cancer Patients With Chemotherapy Treatment at the Airlangga University Hospital is 

the Cost of Illness of breast cancer patients who receive chemotherapy is Rp. 

1,860,248.65 to Rp. 13,299,483.43. The value of direct medical costs has a contribution 

of 71.85%, direct non-medical costs of 2.66% and indirect costs of 25.49% for one-time 

chemotherapy. The cost of one-time chemotherapy ranges from Rp. 1,561,359.00 to Rp. 

12,980,105.31 depending on the chemotherapy regimen. The regimen with the lowest 

economic burden was capecitabine, while the docetaxel cyclophosphamide trastuzumab 

regimen had the highest economic burden. 

Keyword : Breast Cancer, COI, Cost of Breast Cancer 
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