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RINGKASAN
KARAKTERISTIK PASIEN TUMOR GANAS TIROID DI SMF ILMU BEDAH
RSUD DR. SOETOMO TAHUN 2019 — 2020

Muhammad Farraas Razaan, Soenarto Reksoprawiro, Soebagijo Adi Soelistijo.

LATAR BELAKANG Kanker tiroid merupakan keganasan pada kelenjar endokrin yang
sangat umum mempengaruhi 8-9 orang dari 100.000 populasi dan angkanya pun terus
meningkat setiap tahunnya. Diferensiasi karsinoma tiroid memiliki prevalensi kejadian
tinggi yang mencakup varian papiler dan folikuler dengan kejadian 90% dari seluruh
kanker tiroid. Subtipe histologi dan terapi yang tepat telah terbukti menjadi salah satu
faktor prognostic pada pasien. Maka dari itu penelitian mengenai karakteristik pasien
tumor ganas tiroid ini perlu untuk diteliti lebih lanjut.

METODE Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif retrospektif. Populasi penelitian
ini adalah seluruh penderita pasien tumor ganas tiroid di Instalasi Rawat SMF limu Bedah
RSUD Dr. Soetomo tahun 2019-2020. Pengambilan sampel pada penelitian ini secara total
sampling. Data yang sudah dikumpulkan kemudian dilakukan tahapan pengolahan data.

HASIL Berdasarkan hasil penelitian, dari 295 data rekam medis pasien didapatkan 67
sampel pasien yang memenuhi kriteria inklusi. Karakteristik pasien tumor ganas tiroid di
RSUD Dr. Soetomo terbanyak meliputi pasien berusia 50-59 tahun sebanyak 22 pasien
(32,8%), dengan jenis kelamin perempuan sejumlah 41 pasien (61,2%), yang terdiagnosis
Klinis awal karsinoma tiroid dengan jumlah 63 pasien (94,0%), dengan diagnosis Klinis
histopatologi adenokarsinoma papiler sebanyak 55 pasien (82,1%), memiliki nodul ukuran
lebih dari 4 cm sejumlah 53 pasien (79,1%), nodul terletak unilateral sejumlah 35 pasien
(52,2%), stadium 1 karsinoma tipe papiler/ foliker dengan tingkat kejadian tinggi sebanyak
27 pasien (40,3%), yang dilakukan terapi total tiroidektomi adalah 30 pasien (44,8%), dan
pasien yang memiliki kadar serum TSH pada batasan normal sejumlah 45 pasien, (67,2%)

KATA KUNCI  Kelenjar Endokrin, Keganasan, Kanker Tiroid, Nodul tiroid,
Karakteristik.
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ABSTRACT

CHARACTERISTICS OF PATIENTS OF THYROID MALIGNANT TUMOR IN
SURGICAL DEPARTMENT RSUD DR. SOETOMO YEAR 2019 - 2020

Muhammad Farraas Razaan, Soenarto Reksoprawiro, Soebagijo Adi Soelistijo.

BACKGROUND Thyroid cancer is a very common malignancy of the endocrine glands
affecting 8-9 people out of 100,000 population and the number continues to increase every
year. Differentiated thyroid carcinoma has a high incidence prevalence that includes
papillary and follicular variants with an incidence of 90% of all thyroid cancers.
Histological subtype and appropriate therapy proved to be one of the prognostic factors in
the patient. Therefore, research on the characteristics of patients with malignant thyroid
tumors needs to be investigated further.

METHODS This type of research is a retrospective descriptive study. The population of
this study were all patients with malignant thyroid tumors in the SMF Surgical Department
of RSUD Dr. Soetomo in 2019-2020. Sampling in this study is total sampling. The data
that has been collected is then carried out in the data processing stage.

RESULTS Based on the results of the study, from 295 patient medical records, 67 samples
of patients met the inclusion criteria. Characteristics of patients with malignant thyroid
tumors in RSUD Dr. Soetomo was mostly aged 50-59 years, 22 patients (32.8%), with
female sex, 41 patients (61.2%), who had an early clinical diagnosis of thyroid carcinoma
with a total of 63 patients (94.0%), with a diagnosis of thyroid cancer. Clinical
histopathology of papillary adenocarcinoma was 55 patients (82.1%), had a nodule size of
more than 4 cm in 53 patients (79.1%), the nodule was unilateral in 35 patients (52
patients). ,2%), stage 1 papillary/follicular carcinoma with an incidence rate of 27 patients
(40.3%), who underwent total thyroidectomy therapy were 30 patients (44.8%), and
patients who had serum TSH levels within normal limits. total 45 patients, (67.2%)

KEYWORDS in Endocrine, Thyroid Cancer, Thyroid nodules, characteristics.
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