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Khafid Jallaludhin, 2022. Pengaruh Pemberian Kombinasi Alginat Sargassum
duplicatum dengan Ekstrak Buah Okra dan Ekstrak Kulit Buah Manggis
terhadap Kadar Superoksida Dismutase (SOD) dan Katalase (CAT) Hepar
Mencit Diabetik. Skripsi ini dibawah bimbingan Dr. Dwi Winarni, M.Si. dan Prof.
Win Darmanto, M.Si.,Ph.D. Departemen Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi,
Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian alginat
Sargassum duplicatum yang dikombinasikan dengan ekstrak buah okra dan ekstrak
kulit buah manggis terhadap kadar superoksida dismutasi (SOD) dan katalase
(CAT) hepar mencit diabetik. Hewan coba yang digunakan sebanyak 32 ekor
mencit (Mus musculus) jantan galur Balb/c umur 3-4 bulan. Hewan coba
dikelompokkan menjadi 8 kelompok perlakuan, yaitu kelompok kontrol normal
(KN), kelompok kontrol diabetik (KD), kelompok kontrol acarbose (KA),
kelompok alginat S. duplicatum (KS), kelompok alginat S. duplicatum dengan
ekstrak buah okra (KSO), kelompok alginat S. duplicatum dengan ekstrak kulit
buah manggis (KSG), kelompok ekstrak buah okra dan ekstrak kulit buah manggis
(KOG) dan kelompok alginat S. duplicatum dengan ekstrak buah okra dan ekstrak
kulit buah manggis (KSOG). Pemberian ekstrak dan acarbose dilakukan per oral
selama 14 hari pada mencit diabetik. Hewan coba diinjeksi dengan STZ multiple
low-dose 35 mg/kg BB secara intraperitoneal selama 5 hari berturut-turut untuk
menginduksi terjadinya diabetes, serta diberi pakan diet tinggi lemak (high fat diet)
selama 14 hari untuk menimbulkan kondisi hiperlipidemia. Penentuan kadar SOD
dan CAT dilakukan dengan metode ELISA. Hasil analisis data kadar SOD dan CAT
menggunakan uji One Way Anova menunjukkan bahwa pemberian perlakuan
berpengaruh signifikan (p<0,05) terhadap peningkatan kadar SOD dan CAT.
Pemberian kombinasi alginat S. duplicatum dengan ekstrak buah okra, kombinasi
alginat S. duplicatum dengan ekstrak kulit buah manggis dan kombinasi alginat S.
duplicatum dengan ekstrak buah okra dan ekstrak kulit buah manggis efektif dalam
meningkatkan kadar SOD dan CAT hepar mencit diabetik.

Kata kunci: Diabetes mellitus, alginat, okra, manggis, superoksida dismutase,
katalase, hepar.
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Khafid Jallaludhin, 2022. The Effect of the Combination of Sargassum
duplicatum Alginate with Abelmoschus esculentus Fruit Extract and Garcinia
mangostana Pericarp Extract on Hepar Superoxide Dismutase and Catalase
Level in Diabetic Mice ( Mus musculus). This thesis is under guidance of Dr. Dwi
Winarni, M.Si. and Prof. Win Darmanto, M.Si.,Ph.D. Department of Biology,
Faculty of Science and Technology, Airlangga University.

ABSTRACT

This study aims to determine the effect of Sargassum duplicatum alginate
combined with okra fruit (Abelmoschus esculentus) extract and mangosteen
(Garcinia magostana) pericarp extract on superoxide dismutase (SOD) and catalase
(CAT) levels in the liver diabetic mice. The experiment used 32 male mice (Mus
musculus) Balb/c strain, 3-4 months old, divided into 8 treatment groups: normal
control group (KN), diabetic control group (KD), acarbose control group (KA), S.
duplicatum alginate treatment group (KS), treatment groups of S. duplicatum
alginate group and okra fruit extract (KSO), treatment groups of S. duplicatum
alginate and mangosteen pericarp extract (KSG), treatment groups of okra fruit
extract and mangosteen pericarp extract (KOG), and treatment groups of S.
duplicatum alginate with okra fruit extract and mangosteen pericarp extract
(KSOG). The extract and acarbose were given orally for 14 days in diabetic mice.
Induction of diabetes is conducted by intraperitoneal injection of STZ multiple low-
dose 35 mg/kg body weight daily for five consecutive days. Determination of SOD
and CAT levels was carried out by ELISA method. The results of the data SOD and
CAT levels were statistically analyzed with a = 0.05 using the One Way Anova test
and Duncan's test. The combination of S. duplicatum alginate with okra fruit
extract, combination of S. duplicatum alginate with mangosteen pericarp extract
and combination of S. duplicatum alginate with okra fruit extract and mangosteen
pericarp extract can effectively increase the SOD and CAT levels in the liver
diabetic mice.

Keywords: Diabetes mellitus, alginate, okra, mangosteen, superoxide dismutase,
catalase, liver.
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