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ABSTRACT

POTENTIAL OF AMBON BANANA STEM EXTRACT
AS APOPTOSIS INDUCTION AGENT
THROUGH THE EXPRESSION OF p53 AND Bcl-2 IN WISTAR RATS
INDUCED BY 7,12-DIMETHYLBENZ (a) ANTHRACE (DMBA)

Introduction: Oral cancer occurs due to abnormal and uncontrolled cell changes that
cause malignancy. Therapies such as cancer, surgery, and combination drug therapy
could cause considerable side effects. Of the various side effects that arise in therapy,
therapy is needed that does not cause side effects that are too damaging. Ambon
banana stem extract is known to contain hexadecanoic acid, methyl ester and
Octadecadienoic acid which are antioxidants that can be used as a natural treatment.
Objective: To prove the potential of Ambon banana stem extract as an anti-cancer in
apoptotic response through DMBA-induced p53 and Bcl-2 expression on mice.
Methods: Laboratory experimental research using male wistar rats aged 1-2 months
which were divided into 5 groups: the negative control group was given distilled water,
the positive control was given DMBA, the first treatment was given a 1 mg/KgBW dose
of Ambon banana stem extract, the second treatment was 2 mg/KgBW, the third
treatment was 4 mg/KgBW and were observed after 30 days. Results: There was a
significant difference between the positive control group and the treatment at doses of
1 mg/KgBW, 2 mg/KgBW, 4 mg/KgBW on the expression of p53 and Bcl-2 (p < 0.05).
Conclusion: Ambon banana stem extract is known to contain hexadecanoic acid,
methyl ester and octadecadienoic acid as antioxidants that have the ability to activate
cell transformation into malignancy by activating kB inhibitors so that up-regulating
p53 and down regulating Bcl2 can then trigger apoptosis.

Keywords: Ambon banana stem extract, p53, Bcl-2, oral cancer
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ABSTRAK

POTENSI EKSTRAK BATANG PISANG AMBON
SEBAGAI AGEN PENGINDUKSI APOPTOSIS
MELALUI EKSPRESI p53 DAN Bcl-2 TIKUS WISTAR
YANG DIINDUKSI 7,12-DIMETILBENZ () ANTRASEN (DMBA)

Pendahuluan : Kanker rongga mulut terjadi karena adanya perubahan sel yang
abnormal dan tidak terkendali sehingga menyebabkan suatu keganasan. Terapi kanker
seperti radiasi, pembedahan, dan terapi obat obtan kombinasi dapat menimbulkan efek
samping yang cukup besar. Dari berbagai efek samping yang timbul pada terapi kanker
diperlukan terapi yang tidak menimbulkan efek samping yang terlalu besar. Ekstrak
batang pisang ambon diketahui memiliki kandungan hexadecanoic acid, methyl ester
dan Octadecadienoic acid yang bersifat antioksidan sehingga dapat menjadi salah satu
pengobatan kanker secara alamiah. Tujuan : Membuktikan potensi ekstrak batang
pisang ambon sebagai anti kanker pada respon apoptosis melalui ekspresi p53 dan Bcl-
2 tikus yang diinduksi DMBA. Metode : Penelitian eksperimental laboratoris dengan
menggunakan hewan coba tikus wistar jantan umur 1-2 bulan yang dibagi menjadi 5
kelompok: kelompok kontrol negatif hanya dilakukan pemberian aquades, kontrol
positif hanya dilakukan pemberian DMBA, perlakuan satu dilakukan pemberian
ekstrak batang pisang ambon dengan dosis 1 mg/KgBB, perlakuan dua 2 mg/KgBB,
dan perlakuan tiga 4 mg/KgBB diamati setelah 30 hari. Hasil: Terdapat perbedaan
signifikan antara kelompok kontrol positif dan perlakuan dosis 1 mg/KgBB, 2
mg/KgBB, 4 mg/KgBB terhadap ekspresi p53 dan Bcl-2 (p < 0,05). Kesimpulan :
Ekstrak batang pisang ambon diketahui memiliki kandungan hexadecanoic acid,
methyl ester dan octadecadienoic acid sebagai antioksidan yang memiliki kemampuan
menghambat transformasi sel menjadi suatu keganasan dengan mengaktifkan inhibitor
of kB sehingga terjadinya up-regulating p53 dan down regulating Bcl2 yang kemudian

dapat memicu terjadinya apoptosis.

Kata Kunci : ekstrak batang pisang ambon, p53, Bcl-2, kanker mulut
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