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RINGKASAN

UJI AKTIVITAS TROMBOLITIK IN-VITRO HASIL FERMENTASI BUNGKIL
KEDELALI (Soybean Meal) OLEH Aspergillus Oryzae FNCC 6004

Elvia Mei Nadilasari

Enzim fibrinolitik merupakan protease yang dapat mengaktivasi plasminogen dan
merubahnya menjadi plasmin yang dapat menghidrolisis fibrin. Fibrin merupakan
komponen utama protein yang membentuk trombus atau gumpalan darah. Salah satu
faktor dari CVDs adalah terjadinya trombosis yang merupakan adanya akumulasi
gumpalan fibrin atau trombus di pembuluh darah arteri (Chandrasekaran et al., 2015).
Dalam kondisi normal, fibrin dihidrolisis oleh plasmin dalam proses pelarutan
benang-benang fibrin yang disebut fibrinolisis. Namun dalam kondisi tidak normal,
trombus tidak terhidrolisis sehingga terjadi bekuan trombus yang disebut trombosis
(Kotb, 2013). Untuk mencegah terjadinya trombosis, dapat digunakan agen trombolitik
untuk melarutkan bekuan darah (Umesh et al., 2014).

Sumber agen trombolitik dapat berasal dari tanaman seperti kedelai ataupun
ampas/limbah pembuatan minyak kedelai (bungkil kedelai). Sumber agen trombolitik
lainnya berasal dari mikroorganisme seperti Aspergillus oryzae FNCC 6004 yang dapat
menghasilkan protease ekstraseluler selama fase eksponensial maupun pada fase
stationer (Akhtar, Hoq dan Mazid, 2017). Kedua sumber agen trombolitik tersebut
dikombinasikan dengan cara fermentasi. Fermentasi merupakan cara untuk mendapatkan
metabolit primer dan sekunder dari tanaman melalui proses biotransformasi dan
biokatalis senyawa oleh mikroorganisme (Singh, 2017). Proses fermentasi dipengaruhi
oleh beberapa faktor, seperti media yang digunakan, pH, suhu serta lamanya waktu
fermentasi (Bordoloi dan Ganguly, 2014; Abbasiliasi et al., 2017). Pada saat faktor —
faktor tersebut berada pada kondisi yang optimum, maka kerja dan hasil metabolit yang

dihasilkan enzim akan maksimal.
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Penelitian ini bertujuan untuk menentukan waktu fermentasi yang optimum dalam
menghasilkan aktivitas trombolitik yang maksimum dari hasil fermentasi bungkil kedelai
oleh Aspergillus oryzae FNCC 6004. Sehingga dari hasil penelitian ini dapat digunakan
untuk penelitian lebih lanjut mengenai karakterisasi senyawa pada bungkil kedelai yang
berperan dalam aktivitas trombolitik.

Penelitian ini diawali dengan melakukan peremajaan pada Aspergillus oryzae
FNCC 6004 koleksi Food and Nutrition Culture Collection Pusat Studi Pangan dan Gizi
Universitas Gadjah Mada pada media nutrient agar miring. Kemudian dilakukan
pembuatan suspensi spora Aspergillus oryzae FNCC 6004 dan melakukan penyiapan
media fermentasi menggunakan bungkil kedelai yang didapatkan dari Toko Pakan
Ternak Tulungagung dan dilakukan determinasi di laboratorium biologi Fakultas Sains
dan Teknologi Universitas Airlangga. Selanjutnya dilakukan proses fermentasi dengan
variasi waktu 0, 24, 48, 72, 96 dan 120 jam pada suhu 30£1°C.

Tahap selanjutnya adalah melakukan uji pendahuluan yang terdiri dari uji aktivitas
proteolitik dengan media susu skim agar dan uji aktivitas fibrinolitik dengan media fibrin
plate. Kedua uji tersebut bertujuan untuk melihat apakah enzim yang terdapat pada jamur,
substrat serta hasil fermentasi dapat mendegradasi protein yang terdapat pada susu skim
dan fibrin dalam plate. Dari hasil pengujian didapatkan bahwa inokulum Aspergillus
oryzae FNCC 6004, ekstrak bungkil kedelai dan hasil fermentasi memiliki hasil positif
yang menunjukkan adanya aktivitas proteolitik dan fibrinolitik.

Kemudian dilakukan uji aktivitas trombolitik untuk mengetahui apakah enzim
yang terdapat pada jamur, ekstrak serta hasil fermentasi dapat melisis trombus atau
gumpalan darah. Trombus yang digunakan berasal dari darah tikus putih (Rattus

norvegicus) yang diambil secara intrakardial.
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. Dari hasil pengujian didapatkan aktivitas trombolitik yang maksimum terdapat
pada hasil fermentasi selama 96 jam. Hasil tersebut disebabkan karena pada waktu 96
jam jamur berada pada fase stationer sehingga pertumbuhan meningkat dan terjadi
peningkatan produk metabolit primer berupa protease yang dapat memecah protein pada
bungkil kedelai menjadi asam amino yang berperan dalam aktivitas trombolitik.
Diharapkan penelitian ini dapat dilanjutkan untuk mengetahui pengaruh pertumbuhan
bungkil kedelai yang berperan dalam menghasilkan aktivitas trombolitik sehingga hasil
dari penelitian ini dapat disempurnakan dan menjadi alternatif untuk pengobatan

penyakit kardiovaskular.
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ABSTRACT

IN-VITRO THROMBOLITIC ACTIVITY TEST OF SOYBEAN MEAL
FERMENTATION BY Aspergillus Oryzae FNCC 6004

Elvia Mei Nadilasari

Background : Thrombolytic agents are fibrinolytic enzymes that can be used as therapy
for cardiovascular disease. Thrombolytic agents can be found from macroorganism such
as soybean meal dan from microorganism such as Aspergillus oryzae FNCC 6004. Both
sources of these thrombolytic agents can be combined by fermentation. Fermentation can
be influenced by factors of fermentation time dan temperature. Objective : This study
aimed to determine the optimum fermentation time to produce maximum thrombolytic
activity of the fermented product soybean meal by Aspergillus oryzae FNCC 6004.
Methods : Fermentation was carried out with variations in incubation time 0, 24, 48, 72,
96 and 120 hours at a temperature 30+1 °C. Meanwhile, the thrombolytic activity was
tested by clot Iysis using blood of white mouse (Rattus novergicus) was incubated at
37+1°C for 15, 30, 45, and 60 minutes with a positive control of nattokinase. Results :
The maximum thrombolytic activity was found in the fermented product for 96 hours
with a thrombolytic index of 135.98 + 3.5. This result was greater than thrombolytic
index of Aspergillus oryzae FNCC 6004 (94.76 + 3.07) dan soybean meal (85.93 =2.01).
Conclusion : The optimum time for soybean meal fermentation by Aspergillus oryzae
FNCC 6004 which can produce maximum thrombolytic activity is 96 hours.

Keywords : Thrombolytic, Soybean meal, Aspergillus oryzae FNCC 6004,
Fermentation, Time
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