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ABSTRACT

Adolescents premarital sexual behavior can have negative impact in many
ways, for example unwanted pregnancy. Sexual behavior is influenced by various
factors, one of which is knowledge. Schools are one of the influential environments
for adolescents in gaining knowledge about the impact of premarital sexual
behavior, especially unwanted pregnancy. The study aimed to analyze relationship
between knowledge of unwanted pregnancy and adolescent premarital sexual
behavior and to determine differences in knowledge of unwanted pregnancy and
premarital behavior among adolescents at SMA Negeri X, SMA Islam Y, dan SMK
Z in Surabaya.

This study used analytic observational with cross sectional design. The
number of samples was 89 respondents and used proportionate stratified random
sampling. The study used knowledge about unwanted pregnancy questionnaire and
adolescent premarital sexual behavior questionnaire. The analysis used in this study
are Spearman, Anova One-Way and Kruskal-Wallis tests.

The results showed that there was a relationship between knowledge about
unwanted pregnancy and premarital sexual behavior at SMK Z (p=0.029), but there
was no relationship at SMA Negeri X (p=0.094) and SMA Islam Y (p=0.1006).
There was no difference in knowledge about unwanted pregnancy (p=0.290), but
there were differences in premarital sexual behavior (p=0.010), namely between
SMA Negeri X and SMA Islam Y (p=0.008).

The conclusion is there is a relationship between knowledge about unwanted
pregnancy and premarital sexual behavior at SMK Z, but there is no relationship
between knowledge about unwanted pregnancy and premarital sexual behavior at
SMA Negeri X and SMA Islam Y. School should be a source of information for
students to gain in-depth knowledge about unwanted pregnancies and adolescent
premarital sexual behavior.

Keywords: knowledge, unwanted pregnancy, sexual behavior, adolescents
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ABSTRAK

Perilaku seksual pranikah remaja dapat berdampak buruk dalam berbagai hal,
salah satunya kehamilan tidak diinginkan (KTD). Perilaku seksual pranikah
dipengaruhi oleh berbagai faktor salah satunya pengetahuan. Sekolah menjadi salah
satu lingkungan yang berpengaruh bagi remaja dalam mendapatkan pengetahuan
mengenai dampak dari perilaku seksual pranikah remaja terutama KTD. Tujuan
penelitian adalah untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan mengenai
kehamilan tidak diinginkan dengan perilaku seksual pranikah remaja dan untuk
mengetahui perbedaan pengetahuan mengenai kehamilan tidak diinginkan dan
perilaku seksual pranikah remaja SMA Negeri X, SMA Islam Y, dan SMK Z di
Surabaya.

Penelitian merupakan penelitian observasional analitik dengan desain cross
sectional. Jumlah sampel sebesar 89 responden dan pengambilan sampel
menggunakan proportionate stratified random sampling. Penelitian menggunakan
instrumen kuesioner pengetahuan mengenai KTD dan kuesioner perilaku seksual
pranikah remaja. Analisis data yang digunakan adalah uji korelasi Spearman,
Anova One-Way dan Kruskal-Wallis.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara pengetahuan
mengenai KTD dengan perilaku seksual pranikah remaja SMK Z Surabaya
(p=0,029), namun tidak terdapat hubungan pada SMA Negeri X (p=0,094) dan
SMA Islam Y (p=0,106). Tidak terdapat perbedaan pengetahuan mengenai KTD
(p=0,290), namun terdapat perbedaan perilaku seksual pranikah remaja (p=0,010)
yaitu antara SMA Negeri X dengan SMA Islam Y (p=0,008).

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu terdapat hubungan antara pengetahuan
mengenai KTD dengan perilaku seksual pranikah remaja pada SMK Z, namun tidak
terdapat hubungan antara pengetahuan mengenai KTD dengan perilaku seksual
pranikah remaja pada SMA Negeri X dan SMA Islam Y. Sebaiknya sekolah dapat
menjadi sumber informasi bagi siswa dalam mendapatkan pengetahuan yang
mendalam mengenai kehamilan tidak diinginkan dan perilaku seksual pranikah
remaja.

Kata kunci: pengetahuan, kehamilan tidak diinginkan, perilaku seksual, remaja
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