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ABSTRAK 

 Penelitian ini berfokus pada kejiwaan tokoh-tokoh dalam kumpulan cerpen Cerita Buat 
Para Kekasih. Tujuan penelitian ini adalah menemukan kondisi kejiwaan dan wujud gangguan 

kejiwaan tokoh-tokoh pada kumpulan cerpen Cerita Buat Para Kekasih. Sumber data penelitian 

ini diperoleh dari kalimat dan paragraf pada kumpulan cerpen Cerita Buat Para Kekasih terbitan 

PT Gramedia Pustaka Utama. Penelitian ini menggunakan teori psikoanalisis Sigmund Freud 

untuk mengungkap aspek-aspek kejiwaan yang berkaitan dengan masalah kejiwaan tokoh-tokoh 

pada kumpulan cerpen Cerita Buat Para Kekasih. Objek penelitian ini adalah 5 teks cerpen yang 

dimuat dalam kumpulan cerpen Cerita Buat Para Kekasih. Teknik analisis data dalam penelitian 

ini menggunakan teknik deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

teknik pustaka, simak, dan catat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya dominasi yang kuat 

oleh Id pada tokoh-tokoh yang ada dalam kumpulan cerpen Cerita Buat Para Kekasih, yang 

kemudian menimbulkan berbagai masalah kejiwaan. Masalah kejiwaan tersebut membentuk 

sebuah perilaku yang menyimpang atau biasa disebut sebagai gangguan kejiwaan. Gangguan 

kejiwaan yang ditemukan dalam kumpulan cerpen ini antara lain; Post Traumatic Stress Disorder 

(PTSD), depresi dan sadomasokisme yang dipengaruhi oleh berbagai faktor, seperti; keyakinan, 

kehilangan seseorang yang dicintai, trauma masa lalu, hingga lingkungan tempat mereka hidup. 

Kata kunci: Gangguan Kejiwaan, Psikoanalisis, Cerita Buat Para Kekasih. 

 

 

ABSTRACT 

This study focuses on the psychology of the characters in the collection of short stories, 
Stories For The Lovers. The purpose of this study was to find the psychological conditions and 
forms of mental disorders of the characters in the collection of short stories Stories For The 
Lovers. The source of the data for this research was obtained from sentences and paragraphs in 
the collection of short stories; Stories For The Lovers published by PT Gramedia Pustaka Utama. 
This study uses Sigmund Freud's psychoanalytic theory to reveal psychological aspects related to 
the psychological problems of the characters in the collection of short stories, Stories For The 
Lovers. The object of this research is 5 short stories that are included in the collection of short 
stories Stories For The Lovers. The data analysis technique in this study used a qualitative 
descriptive technique. The data collection technique used is the library technique, listen, and take 
notes. The results of the study indicate that there is a strong dominance by Id on the characters in 
the collection of short stories, Stories For The Lovers, which then causes various psychological 
problems. These psychiatric problems form a deviant behavior or commonly referred to as a 
psychiatric disorder. The psychiatric disorders found in this collection of short stories include; 
Post Traumatic Stress Disorder (PTSD), depression and sadomasochism which is influenced by 
various factors, such as; beliefs, the loss of a loved one, past trauma, to the environment in which 
they live. 

Keywords: Mental Disorders, Psychoanalysis, Stories For The Lovers. 

 

  


