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RINGKASAN

RENYTA ANDINI WAHYUNINGTYAS. Peningkatan Kadar NaCl Melalui
Rekristalisasi dengan Penambahan Na,CO3; pada Garam Tradisional dari
Desa Lewolaga dan Desa Pledo Nusa Tenggara Timur. Dosen Pembimbing
Wahju Tjahjaningsih, Ir., M.Si. dan Dr. Eng. Patmawati, S.Pi., M.Si.

Nusa Tenggara Timur (NTT) merupakah salah satu provinsi di Indonesia
yang menghasilkan garam tradisional dengan kualitas rendah khususnya di Desa
Lewolaga dan Desa Pledo karena kadar NaCl pada garam belum memenuhi SNI
8207:2016 tentang garam industri aneka pangan sehingga diperlukan suatu upaya
untuk meningkatkan kadar NaCl pada garam tersebut yaitu dengan rekristalisasi
melalui penambahan bahan kimia Na,CO;. Kelebihan dari metode ini yaitu
Na,CO5; mampu mereduksi zat pengotor terbanyak yang terkandung dalam garam
yaitu dapat mengendapkan Ca sebagai CaCO5; dan Mg sebagai MgCOs;.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan
konsentrasi Na,CO5 terhadap peningkatan kadar NaCl pada garam tradisional dari
Desa Lewolaga dan Desa Pledo serta karakteristik garam yang telah memenuhi
SNI 8207:2016. Perlakuan dalam penelitian ini yaitu penambahan konsentrasi
Na,CO;3 sebesar 0%, 10%, 20%, 30% yang dilakukan pada tiap garam. Data hasil
rendemen, kadar air, kadar bagian tidak larut air, dan kadar NaCl dianalisis
dengan uji statistik ANOVA menggunakan Microsoft Excel lalu diuji lanjut
dengan uji BNT. Data pengujian kadar Ca dan Mg serta kadar logam berat
dianalisis secara deskriptif kuantitatif. Seluruh data hasil pengujian juga
dibandingkan dengan SNI 8207:2016 tentang garam industri aneka pangan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang nyata
(P<0,05) pada penambahan Na,CO; terhadap peningkatan kadar NaCl pada
garam tradisional dari Desa Lewolaga dan Desa Pledo, Nusa Tenggara Timur.
Perlakuan terbaik didapatkan pada konsentrasi 20% karena pada konsentrasi
tersebut paling optimal dalam meningkatkan kadar NaCl dengan mereduksi zat

pengotor pada garam.

Kata kunci: Garam, Na,CO5, NaCl, Pengotor, Rekristalisasi
%

SKRIPSI PENINGKATAN KADAR NaCl... RENYTA AW



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SUMMARY

RENYTA ANDINI WAHYUNINGTYAS. Increasing Content of NaCl
through Recrystalization by adding of Na,CO3; to Traditional Salt from
Lewolaga and Pledo Village East Nusa Tenggara. Academic Advisors Wahju
Tjahjaningsih, Ir., M.Si. dan Dr. Eng. Patmawati, S.Pi., M.Si.

East Nusa Tenggara (NTT) is one of a salt producing area in Indonesia
that produced low quality traditional salt, precisely in Lewolaga and Pledo
Village. The salt is produced in the area based previous experiment does not
comply with criteria of National Standard Indonesia (SNI 8207:2016) especially
NaCl content. So, further processing is needed to increase the NaCl content in
salt, one of which is recrystallization through the addition of the chemical
Na,CO3. The advantage of this method that Na,CO; is able to reduce the most
impurities contained in salt, which can precipitate Ca as CaCO; dan Mg as
MgCOs;.

This study aims to determine the effect of increasing the concentration of
Na,CO; increase in NaCl content to traditional salt from Lewolaga and Pledo
Village and the characteristics that comply with SNI 8207:2016. The treatment in
this research is the addition of Na,CO5; concentration of 0%, 10%, 20%, 30%
which is carried out on each salt. Final weight result data, water soluble content,
water insoluble content, and NaCl content were analyzed with the ANOVA
statistical test using Microsoft Excel and then further tested using the BNT test.
The test data for Ca and Mg content and heavy metals content were analyzed
quantitatively descriptively. All data test are also compared with SNI 8207:2016
regarding salt for various food industries.

The results showed that there was a significant effect (P<0.05) on the
addition of Na,CO; to the increase in NaCl levels in traditional salt from
Lewolaga and Pledo Village, East Nusa Tenggara. The best treatment was
obtained at a concentration of 20% because at that concentration it was the most

optimal in increasing NaCl levels by reducing impurities in the salt.

Keywords: Salt, Na,CO3, NaCl, Impurities, Recrystallization
vi
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