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ABSTRAK 

Latar Belakang : Fluor Albus merupakan gejala yang banyaj dialami oleh 

remaja dengan rentan usia 15 – 24 tahun. Keputihan apabila dibiarkan dapat 

menyebabkan risiko infeksi dan keputihan patolgis. Oleh karena itu perlu 

diteliti lebih lanjut apakah terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan 

dan Praktik Penggunaan Pantyliner terhadap kejadian fluor albus. Metode : 

Rancangan penelitian ini adalah cross sectional. Sampel pada penelitian ini 

adalah siswi SMK NU Trate Gresik tahun 2021 yang memenuhi kriteria 

inklusi dan eksklusi yaitu sebanyak 154 siswi. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling. Hasil : Sebanyak 83,77% siswi 

memiliki tingkat pengetahuan yang baik, mayoritas siswi tidak 

menggunakan pantyliner yaitu sejumlah 59,10%. Hasil uji chi-suare tingkat 

pengetahuan dengan kejadian fluor albus, diketahui p value= 0,126 > α 

0,05 dan pada Praktik Penggunaan Pantyliner dengan kejadian fluor albus 

yaitu p= 0,008< α 0,05. Kesimpulan : Data tersebut menunjukkan bahwa 

tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kejadian fluor 

albus. Dan terdapat hubungan antara Praktik Penggunaan Pantyliner 

dengan kejadian fluor albus pada siswi SMK NU Gresik. 

 

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Praktik Penggunaan Pantyliner dan 

fluor albus. 
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ABSTRACT 

Background : Fluor albus is a symptom that is often experienced by 

adolescents aged 15-24 years. Leucorrhoea if left unchecked can lead to 

the risk of infection and pathological vaginal discharge. Therefore, it is 

necessary to further investigate whether there is a relationship between the 

level of knowledge and behavior of using pantyliners on the incidence of 

fluor albus. Methods: The design of this study was cross sectional. The 

sample in this study were students of SMK NU Trate Gresik in 2021 who 

met the inclusion and exclusion criteria, namely 154 students. The sampling 

technique used purposive sampling technique. Results: As many as 83.77% 

of students have a good level of knowledge, the majority of students do not 

use pantyliners, namely 59.10%. The results of the chi-suare test on the 

level of knowledge with the incidence of fluor albus, it is known that p value 

= 0.126 > 0.05 and on the behavior of using pantyliners with the incidence 

of fluor albus, namely p = 0.008 < 0.05. Conclusion: These data indicate 

that there is no relationship between the level of knowledge and the 

incidence of fluor albus. And there is a relationship between the behavior 

of using pantyliners with the incidence of fluor albus in students of SMK 

NU Gresik. 

 

Keywords: Knowledge level, behavior of using pantyliner and fluor albus.
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