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EXPOSURE TO ELECTROMAGNETIC WAVES ON LEVELS OF
OSTEOCALCIN AND BONE ALKALINE PHOSPHATASE

ABSTRACT

Introduction: The prevalence of malocclusion in Indonesia is still very high,
around 80% of the total population. The clinical picture of crowding teeth is more
common in patients with malocclusion. Crowded teeth occur as a result of the
difference between the size of the jaw and the size of the teeth, which can
eventually cause the teeth to overlap. The increased use of cell phones in children
during the COVID-19 pandemic by placing them close to the jawbone and holding
cellphones held close to sleep may be one of the causes of malocclusion where
cellphones are known to emit electromagnetic radiation. There have been
previous studies on electromagnetic radiation by examining bone alkaline
phosphatase levels which showed decreased levels. Objective: This study
determines whether or not there is a relationship between electromagnetic
radiation and osteocalcin and bone alkaline phosphatase levels. Research
Methods: Experimental laboratory research using white rats (Rattus norvegicus)
Wistar strain with a pre and post-control group design approach. The serum
levels of osteocalcin and BALP were determined before and after treatment.
Statistical Analysis: Data were analyzed using the paired t-test to determine
whether significant differences existed before and after treatment. Results:
Osteocalcin and BALP levels were significantly different between treatment
groups and pre and post-treatment. Conclusion: The relationship between mobile
phone equivalent levels and osteocalcin and bone alkaline phosphatase is
significant.

Keywords: Electromagnetic Radiation; Cell Phone Radiation; osteocalcin; Bone
Alkaline Phophatase
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PAPARAN GELOMBANG ELEKTROMAGNETIK TERHADAP KADAR
OSTEOCALCIN DAN BONE ALKALINE PHOSPHATASE

ABSTRAK

Pendahuluan: Prevalensi maloklusi di Indonesia masih sangat tinggi sekitar 80%
dari jumlah penduduk. Gambaran klinis gigi berjejal lebih umum ditemui pada
pasien yang mengalami maloklusi. Gigi berjejal terjadi sebagai akibat dari adanya
perbedaan antara ukuran rahang dan ukuran gigi, yang akhirnya dapat
menyebabkan posisi gigi menjadi tumpang tindih. Penggunaan telepon seluler
yang meningkat pada anak saat pandemi COVID-19 dengan peletakan yang
didekatkan pada tulang rahang dan ponsel yang didekatkan saat tidur mungkin
dapat menjadi salah satu penyebab dari maloklusi yang mana ponsel diketahui
dapat menimbulkan radiasi elektromagnetik. Terdapat penelitian sebelumnya
mengenai radiasi elektromagnetik dengan meneliti kadar bone alkaline
phosphatase yang merupakan salah satu marker tulang, menunjukkan kadarnya
menurun. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan ada tidaknya
hubungan antara radiasi elektromagnetik terhadap kadar osteocalcin dan bone
alkaline phosphatase. Metode Penelitian : Penelitian laboratorium eksperimental
dengan pendekatan pre dan post control group design yang dilakukan pada tikus
putih (Rattus norvegicus) strain Wistar. Kadar Osteocalcin dan BALP dalam
serum dihitung sebelum dan sesudah perlakuan. Analisa Statistik: Data dianalisis
menggunakan uji parametrik dengan uji paired ¢t - test untuk mengetahui apakah
terdapat perbedaan bermakna sebelum dan sesudah perlakuan. Hasil: Terdapat
perbedaan nilai Osteocalcin dan BALP yang bermakna antar kelompok perlakuan
serta sebelum dan sesudah perlakuan. Kesimpulan : Terdapat hubungan yang
signifikan antara radiasi elektromagnetik setara ponsel terhadap kadar osteocalcin
dan bone alkaline phosphatase.

Kata kunci : Radiasi Elektromagnetik; Radiasi Ponsel; Osteocalcin; Bone
Alkaline Phophatase
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