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ABSTRACT

Endodontic Flare-up Incidence in Pulp Necrosis in Universitas Airlangga

Dental Hospital (RSKGMP Universitas Airlangga)

Background : Dental caries occurs as a result of demineralization of the hard
tissues of the teeth followed by the destruction of the organic matter, resulting in
bacterial invasion and death of the pulp which can lead to pulp necrosis. One of the
treatments for pulp necrosis is endodontic treatment. Endodontic treatment includes
root canal preparation techniques, root canal irrigation materials, root canal
dressing materials, and also root canal obturation techniques. In endodontic
treatment can experience flare-ups. An endodontic flare-up is a pain or swelling
after endodontic treatment that occurs in a relatively short time. Aim : To describe
the incidence of endodontic flare-ups in pulp necrosis at RSKGMP Universitas
Airlangga. Methods : Conducted descriptive observasional research on patients
who had endodontic treatment at UPF Dental Conservation, Dental and Oral
Hospital, Faculty of Dental Medicine, Universitas Airlangga in 2018, 2019, and
2020. Results : A total of 28 patients (30,1%) from 93 patients were experience
pain or flare-ups after root canal treatment. Conclusion : From the result of this
study, it can be concluded that there is still an incidence of endodontic flare-ups in
pulp necrosis at RSKGMP Universitas Airlangga which is 30,1%.

Keywords : Flare-ups, Endodontic Treatment, Pulp Necrosis, Dental Health.
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ABSTRAK

Insidensi Flare-up Perawatan Saluran Akar Pada Nekrosis Pulpa Di

RSKGMP Universitas Airlangga

Latar Belakang : Karies gigi terjadi akibat adanya demineralisasi pada jaringan
keras gigi yang diikuti dengan kerusakan bahan organiknya sehingga
mengakibatkan adanya invasi bakteri dan kematian pulpa yang dapat menyebabkan
terjadinya nekrosis pulpa. Salah satu perawatan untuk nekrosis pulpa adalah dengan
perawatan endodontik. Perawatan endodontik meliputi teknik preparasi saluran
akar, bahan irigasi saluran akar, bahan dressing saluran akar, dan juga teknik
obturasi saluran akar. Dalam perawatan endodontik dapat mengalami flare-up.
Flare-up endodontik merupakan rasa nyeri atau pembengkakan pasca perawatan
endodontik yang terjadi dalam waktu yang relatif singkat. Tujuan : Mengetahui
gambaran insidensi flare-up perawatan saluran akar pada nekrosis pulpa di
RSKGMP Universitas Airlangga. Metode : Melakukan penelitian observasional
deskriptif dengan rancangan penelitian cross sectional pada penderita yang telah
melakukan perawatan saluran akar di UPF Konservasi Gigi Rumah Sakit Gigi dan
Mulut Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Airlangga dalam kurun waktu tahun
2018, 2019, dan 2020. Hasil : Sebanyak 28 pasien (30,1%) dari 93 pasien
mengalami rasa nyeri atau flare-up pasca perawatan saluran akar. Kesimpulan :
Dari hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa masih terdapat insidensi
flare-up perawatan saluran akar pada nekrosis pulpa di RSKGMP Universitas
Airlangga yakni sebesar 30,1%.

Kata Kunci : Flare-up, Perawatan Saluran Akar, Nekrosis Pulpa, Dental Health.
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