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ABSTRAK

Latar belakang : Coronavirus Disease (COVID-19) adalah penyakit menular
yang dapat ditularkan dari manusia ke manusia melalui batuk/bersin (droplet) dan
telah menyebar secara luas di China serta lebih dari 190 negara lainnya termasuk
Indonesia. Menurut data Perkumpulan Obstetri dan Ginekologi Indonesia, 13,7%
perempuan hamil lebih mudah terinfeksi Covid-19 dibandingkan mereka yang
tidak hamil dan dapat berdampak serius pada kehamilan seperti abortus,
persalinan premature dan komplikasi kehamilan lainnya sehingga ibu hamil perlu
melakukan pencegahan agar tidak terinfeksi Covid-19. Upaya perilaku yang dapat
dilakukan ibu hamil dalam melakukan pencegahan yaitu dengan cara menghindari
kerumunan, menjaga jarak, mencuci tangan, serta memakai masker Kketika
berpergian.. Pengetahuan ibu hamil tentang Covid-19 yang diperoleh dari
berbagai sumber informasi juga dapat mempengaruhi perilaku ibu hamil. Metode
dan Sampel : Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan
pendekatan cross sectional. Jumlah sampel 45 responden. Teknik pengambilan
sampel menggunakan teknik consecutive. Hasil : Hasil uji statistika didapatkan
nilai p value 0,008 berarti HO ditolak H1 diterima. Kesimpulan: Terdapat
hubungan antara Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Covid-19 dan Perilaku
Pencegahnnya Pada Masa Kehamilan di Puskesmas Mojo Surabaya.

Kata kunci : Pengetahuan, Perilaku Pencegahan, Covid-19
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ABSTRACT

Background: Coronavirus Disease (COVID-19) is an infectious disease that can
be transmitted from human to human through coughing/sneezing (droplets) and
has spread widely in China and more than 190 other countries including
Indonesia. According to data from the Indonesian Obstetrics and Gynecology
Association, 13.7% of pregnant women are more easily infected with Covid-19
than those who are not pregnant and it can have a serious impact on pregnancy
such as abortion, premature delivery and other pregnancy complications, Covid -
19. Behavioral efforts that pregnant women can do to prevent it are by avoiding
crowds, keeping a distance, washing hands, and wearing masks when traveling.
Knowledge of pregnant women about Covid-19 obtained from various sources of
information can also influence the behavior of pregnant women. Methods and
Samples: This study used a quantitative research method with a cross sectional
approach. The number of samples is 45 respondents. The sampling technique used
consecutive technique. Results: The results of statistical tests obtained p value of
0.008 means that HO is rejected and H1 is accepted. Conclusion: There is a
relationship between the knowledge of pregnant women about Covid-19 and its
prevention behavior during pregnancy at the Mojo Health Center Surabaya.
Keywords: Knowledge, Preventive Behavior, Covid-19

iX

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI
Halaman
SAMPUL DAL AM o e i
PERNYATAAN TENTANG ORISINALITAS ...t i
LEMBAR PERSETUJIUAN ... .ottt et e et e e e n e e e e s iii
PENETAPAN PANITIA PENGUJI USULAN SKRIPSI .....ooooviiiiieiieee, \Y
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt \Y
KATA PENGANT AR ..ottt Vi
A B S T R A e ettt viii
A B S T R A T oo ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e ————aaeeeeaaa———— iX
DAFTAR GAMBAR . ..ottt e e e e e e e e e e e a e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ot XV
DAFTAR SINGK AT AN .o, XVi
B A D L e ——— et e —————taaeeerea———————————————— 1
PENDAHULUAN . ..ottt ettt et e e e e e e ettt e e e e e e eeeeereeeeeeeeeeeeees 1
1.1 Latar BelaKang ........cccoiiiiiiieiece sttt 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN .. ..ot 4
1.3 Tujuan Penelitian............ccoveiveiiie i 4
1.3.1 TUJUAN UMUM ettt 4
1.3.2 TUJUAN KNUSUS ... 4
1.4 Manfaat PeNe itiaN.......ooooveiieeeeee 5
141 IMANTAAE T OO IS .ttt enenenenenees 5
1.4.2 IMANTAAE PraKiiS .. . eeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeeeeeeeeeeeenenenenees 5
1.5 RISIKO PENEITIAN.....coeeeeeeeeeee e, 5
B A D 2 et e e e ————————taee et e ——————————taeearaa———————————....aa————— 6
TINJAUAN PUS T AK A e et 6
2.1 CORONAVIRUS DISEASE 2019 (COVID 19) dan Kehamilan.................. 6
2.2 Konsep Dasar Pengetanuan ..........cccccvveiieiiieiie i 15
2.3 PRIIIAKU . ...ttt e e e e e nnenennnn 20
B A D 3 et e e e e e e e —————teaeaeaar——————ttteeaaera————————.aaaara————— 23

X

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS ..., 23
1.1 Kerangka KONSEPLUAL ...........ccooiiiiiiiiiee e 23
3.2 HIPOTESIS ...ttt 24

BAB 4 e 25

METODE PENELITIAN ... 25
4.1 JeniS Penelitian .......coooviiiiiiee e 25
4.2 Populasi dan sampel penelitian ..........ccooooiiiiiini 25
4.4 LOKASH dan WaKLU........ccceoveieiiiiiiciieiieee et 26

4.5 Variabel Penelitian, Definisi Operasional dan Cara Pengukuran Variabel 27

4.6 Teknik dan Prosedur Pengambilan Data ............ccocevviiiiiieiciencncsee 28
4.7 Uji Validitas dan Rehabilitas............c.ccooviiiiiiiiiiiieceec e 28
4.8 Pengelolahan dan Analisis Data...........ccceoveieiiiiniiinisieee e 31
BAB O et re e 35
HASIL DAN ANALISIS HASIL PENELITIAN ..o 35
5.1 HaSi PeNelitIan.......cccvoiiiiiiiiiiiiieeeee s 35
5.1.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...........c.cccoceviviiinencicnnnnn 35
5.1.2 Penyajian Karakteristik dan Data Umum............cccoccevvervniennnnn. 35
5.1.3 Penyajian Variabel penelitian...........cccocooiiiininiiiiiien e 37

5.2 ANALISIS HASHl ..o 38

5.2.1 Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Covid-19 dan

Perilaku Penceganannya ..........cccccucoiiieieeie e 38
BAB 6 ...ttt bt e s 40
PEMBAHASAN ...t sttt nee s 40

6.1 Karakteristik RESPONAEN ........coiiiiiiiiicee s 40

6.2 Distribusi responden berdasarkan karakteristik dan perilaku

PENCEYJANANNYA .....oiiiii e nreas 41

6.3 Pengetahuan responden tentang Covid-19 .........ccccvviiiiiie e, 42

6.4 Perilaku Pencegahannya..........cccccoveiiiiiiiiii i 43
Xi

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

6.5 Hubungan Pengetahuan Tentang Covid-19 dan Perilaku Pencegahannya 43

B A B 7 e ————————————— 46
KESIMPULAN. ...t e e nes 46
7.1 KESIMPUIAN ...c.eiiieece e 46
DAFTAR PUSTAKA ..ottt bbb 47
LAMPIRAN
xii

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 4.5.2 Definisi Operasional Penelitian.......................cocoii, 28
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia Ibu.................... 36
Tabel 5.2 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pekerjaan.................. 36
Tabel 5.3 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan......................... 37
Tabel 5.4 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan.............. 37
Tabel 5.5 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Perilaku.................... 38

Tabel 5.3.1 Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Covid-19 dan Perilaku

Pencegahannya Pada Masa Kehamilan diPuskesmas Mojo Surabaya............... 39

xiii

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 2.1 Diagram penyebaran kasus COVID-19 ............coooiiiiiiiiiiiinne, 7
Gambar 3.1 Kerangka Konsep Penelitian ...............ccoooiiiiiiiiiiiiien, 24
Gambar 4.1 Kerangka Operasional Penelitian ..................cooiiiin 34
Xiv

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 Jadwal Kegiatan .............cooeiiiiiiiiiiiiii e, 57
Lampiran 2 Surat ljin Studi Pendahuluan.................cooooiiiiiii . 58
Lampiran 3 Surat Ijin Penelitian Bakesbangpol Surabaya............................. 59
Lampiran 4 Surat ljin Dinas Kesehatan Surabaya......................ccccoeiinnn, 61
Lampiran 5 Ethical Clearance...........c.ccoovviiiiiiiiiiiii i, 62
Lampiran 6 Lembar Pernyataan Persetujuan Menjadi Responden................... 63
Lampiran 7 Kuesioner Penelitian..................oiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieaea, 64
Lampiran 8 Tabulasi Data.............ooiiiiiiiii e 69
Lampiran 9 Hasil Uji Statistik..........ooooiiiiiiiii e 76

XV

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR SINGKATAN

ASI : Air Susu lbu

COVID-19 : CORONAVIRUS DISEASE 2019

IMT : Indeks Masa Tubuh

MERS-CoV : Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus
OTG : Orang Tanpa Gejala

POGI : Perkumpulan Obstetri dan Ginekologi Indonesia
PPKM : Pembatasan Kegiatan Masyarakat

RNA : Ribonuclea Acid

SARS-CoV : Severe Acute Respiratory Syndrom-related Coronavirus 2
SPSS : Statistical Package for Sosial Science

TBC : Tuberkulosis

WHO : World Healt Organization

XVi

SKRIPSI HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU... REZMA LATIFAH H



