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RINGKASAN

Manfaat penimbangan setiap bulan adalah sebagai deteksi dini untuk
mencegah terjadinya gagal tumbuh kembang. Indikator cakupan D/S atau
keaktifan kunjungan ibu membawa balita ke posyandu merupakan salah satu
bentuk peran serta keaktifan masyakat terhadap upaya pemenuhan kebutuhan
dasar kesehatan. menurut studi pendahuluan yang dialkukan pada bulan Maret
2021 selama 3 tahun terakhir wilayah kabupaten lampung utara khususnya pada
UPTD Puskesmas Wonogiri mengalami angka penrunan cakupan D/S.pembatasan
pelayanan posyandu pada COVID 19 berdampak pada kunjungan ibu balita.
Posyandu merupakan upaya kesehatan bersumbedaya masyarakat uyang berfungsi
untuk memudahkan masyarakat mendapatkan pelayanan kesehatan. tujuan secara
umum posyandu ini adalah dapat mempercepat penurunan AKI, AKA dan
AKABA di Indonesia.

Sasaran dari posyandu ini adalah bayi, balita, ibu hamil, ibu nifas, ibu
menyusui dan pasangan usia subur. Kegiatan utama posyandu mencakup
kesehatan ibu dan anak, keluarga berencana, imunisasi, gizi, pencegahan dan
penanggulangan diare. Pelayanan posyandu balita meliputi penimbangan,
pengukuran panjang, pemantauan umbuh kembang, pemberian vitamin A dan
imunisasi dasar. Pada masa panddemi COVID 19 peran tenaga kesehatan sangat
penting sebagai sambung tangan kordinasi antar lintas sektoral, RT, RW,
Kelurahan dan kader. Selain itu tenaga kesehatan dapat menganalisa balita
beresiko dan melakukan pelayanan dengan melakukan triase. Turunnya angka
cakupan kunjungan diduga karena respon ibu terhadap kegiatan posyandu
tersebut. Respon ini lah yang disebut dengan sikap. Sikap tersusun dari kognitif,
afektif dan perilaku.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan
analitik observasional dengan desain penelitian cross sectional. Penelitian
dilakukan Desember 2021 dengan populasi seluruh ibu balita yang terdaftar di
Posyandu Kebun Empat. Teknik sampling menggunakan total sampling.
Pengambilan data menggunakan kuisioner dan didapatkan 55 responden.
Karakteristik responden sebagian besar umur 21-35 tahun, berpendidikan SMA
dan IRT. Variabel sikap menunjukan sebagian besar responden memiliki sikap
yang positif dengan jumlah 36 responden (65%). Variabel kekaftifan menunjukan
bahwa sebagian besar responden aktif mengikuti kegiatan posyandu dengan
jumlah 39 responden (71%)

Hasil uji statistik Chi-square pada taraf kepercayaan 95% (0=0,05)
menunjukan bahwa p Value= 0.000, maka p Value= 0.000 < 0=0,05 sehingga Ho
ditolak dan H; diterima yang artinya ada hubungan sikap ibu balita terhadap
keaktifan kegiatan posyandu di Kelurahan Tanjung Senang Kebun Empat. Hasil
uji contingency coefficient didapatkan hasil 0,581 maka tingkat hubungan
termasuk pada kategori sedang. Sikap dan keaktifan ibu dapat dipengaruhi oleh
pengalaman pribadi, dukungan keluarga, lingkungan, jarak rumah, kelengkapan
imunisasi anak serta adanya pandemi COVID 19
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ABSTRAK

Latar Belakang: Penimbangan balita adalah kegiatan pemantauan pertumbuhan
dan deteksi dini untuk mencegah terjadinya kegagalan tumbuh kembang pada
balita. Cakupan D/S atau keaktifan kunjungan ibu membawa balita ke posyandu
merupakan bentuk peran serta masyarakat terhadap upaya pemanfaatan posyandu.
Pemanfaatan posyandu berhubungan dengan sikap ibu balita yang merupakan
bentuk reaksi yang mendukung dan tidak mendukung pada suatu objek. Tujuan:
Mengetahui hubungan sikap ibu balita terhadap kegiatan posyandu. Metode :
Penelitian ini menggunakan analitik observasional dengan rancangan cross
sectional. Populasi penelitian seluruh lbu balita yang melakukan kunjungan
posyandu di Desa Kebun Empat Kotabumi Selatan Kabupaten Lampung Utara
pada bulan Desember 2021. Pengambilan sampel menggunakan total sampling
dan didapatkan 55 responden. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Hasil:
hasil penelitian menunjukan adanya hubungan sikap ibu balita terhadap keaktifan
kegiatan posyandu dengan (p valeu=0,000) dan Contingency Coefficient (0,581)
Kesimpulan : Hasil penelitian menujukan bahwa adanya hubungan sikap ibu
balita terhadap keaktifan kegiatan posyandu di Desa Kebun Empat Kecamatan
Kotabumi Selatan Kabupaten Lampung Utara

Kata kunci : sikap, ibu balita, posyandu
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ABSTRACT

Background: Weighing toddler is the activity in monitoring growth and early
detection to prevent growth failure in toddlers. The coverage of D/S or the activity
of visiting mothers bringing toddlers to the posyandu is a form of participation in
the use of posyandu. The use of posyandu is related to the attitude of mothers of
toddlers which is a form of reaction that supports and does not support an object.
Purpose: Knowing the relationship between mothers and toddlers' attitudes
towards posyandu activities Methods: This research is an observational analytic
study with a cross sectional design. The population is all mothers visited the
Posyandu in Kebun Empat, South Kotabumi, North Lampung in December 2021.
Sampling using total sampling and obtained 55 respondents. The data collection
instrument uses a questionnaire. Results: The results showed that there was a
relationship between the attitudes of mothers of children under five on the
activeness of posyandu activities with (p valeu = 0.000 and Contingency
Coefficient (0,581) Conclusion: The results of the study indicate that there is a
relationship between the attitudes of toddles to posyandu activities in Kebun
Empat Village, South Kotabumi District, North Lampung Regency

Keyword : Attitude, mother of toddler, posyandu
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