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ABSTRAK

PENGARUH APLIKASI KOMBINASI KALSIUM HIDROKSIDA
DAN EKSTRAK PROPOLIS TERHADAP PERUBAHAN
WARNA MAHKOTA GIGI

Latar Belakang: Perubahan warna gigi adalah salah satu keluhan utama pada
pasien dalam perawatan estetika. Etiologi diskolorasi gigi karena faktor intrinsik
dan ekstrinsik. Bahan perawatan pulp capping menyebabkan perubahan warna
pada mahkota gigi misalnya bahan pulp capping yang mengandung calsium
silicate. Meskipun memiliki hasil yang memuaskan, kalsium hidroksida memiliki
kekurangan antara lain kemampuan adhesi, sealing ability dan dapat larut dari
waktu ke waktu. Banyak peneliti mencari bahan alternatif seperti bahan alam
yakni propolis dengan kandungan flavonoid dan asam phenol yang berperan anti
inflamasi, antioksidan, dan antimikroba. Propolis memiliki warna pekat
kemungkinan menyebabkan perubahan warna pada gigi. Untuk mendapatkan
manfaat yang optimal dari kalsium hidroksida dan propolis, kombinasi bahan
tersebut direkomendasikan. Tujuan: Mengetahui pengaruh aplikasi kombinasi
kalsium hidroksida dan ekstrak propolis terhadap perubahan warna pada mahkota
gigi. Metode: Penelitian eksperimental laboratoris dengan lama perlakuan 7 dan
28 hari. Balok enamel-dentin gigi insisif bovine diberi perlakuan dengan kalsium
hidroksida dan kalsium hidroksida-propolis pada kavitas kemudian ditumpat GIC.
Pengukuran perubahan warna menggunakan kamera DSLR dengan lensa makro
100 mm disertai ring flash dan polar filter. Parameter perubahan warna dianalisa
menggunakan CIELab. Hasil: Terdapat perbedaan signifikan kelompok kontrol-
kalsium hidroksida hari ke-7, nilai p=0,006 (p<0,05) hari ke 28, nilai
p=0,001(p<0,05). Terdapat perbedaan signifikan kelompok kontrol dengan
kelompok kalsium hidroksida — propolis hari ke-7 nilai p=0,001 (p<0,05), hari ke-
28 nilai p=0,001 (p<0,05). Kelompok kalsium hidroksida dengan kelompok
kalsium hidroksida-propolis hari ke-7 nilai p=0,149 (p>0,00) perbedaan tidak
signifikan, hari ke-28 terdapat perbedaan signifikan p=0,003 (p<0,05). Terdapat
perbedaan signifikan pada perubahan warna antar seluruh kelompok perlakuan
baik hari ke-7 maupun hari ke-28. Simpulan: Aplikasi kombinasi kalsium
hidroksida dan ekstrak propolis menyebabkan perubahan warna mahkota gigi.

Kata kunci: Ekstrak propolis, kalsium hidroksida, perubahan warna gigi
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ABSTRACT

CORONAL TOOTH DISCOLORATION DUE TO APPLICATION OF CALCIUM
HYDROXIDE AND PROPOLIS EXTRACT COMBINATION

Made Ayu Ricka D.*, Ira Widjiastuti**, Adioro Soetojo**, Galih Sampoerno**
*Resident of Conservative Dentistry Department, Faculty of Dental Medicine,
Universitas Airlangga, Indonesia.

**Staff of Conservative Dentistry Department, Faculty of Dental Medicine, Universitas
Airlangga, Indonesia.

Background: Tooth discoloration is one of the main complaints of patients in aesthetic
treatment. The etiology of tooth discoloration is caused by intrinsic and extrinsic factors.
Pulp capping materials can cause discoloration of the tooth, for example the use calcium
silicate-based pulp capping materials. Even though it has satisfactory results, calcium
hydroxide has side effects such as poor sealing ability and can dissolve over time. Many
researchers are looking for alternative materials with natural ingredients, such as propolis
which contains flavonoids and phenolic acids that have anti-inflammatory, antioxidant,
and antimicrobial effects. Propolis has a dark color that may cause discoloration of the
teeth. To get optimal benefits from calcium hydroxide and propolis, a combination of
these ingredients is recommended.

Purpose: To analyze the application of calcium hydroxide and propolis extract
combination on the coronal tooth discoloration.

Material and method: Laboratory experimental research. The enamel-dentin blocks of
the bovine incisor were treated with calcium hydroxide and calcium hydroxide-propolis
in the cavity and then filled with GIC. Measurement of color change using a DSLR
camera with a 100 mm macro lens with a ring flash and a polar filter. Color of teeth was
assessed using the CIELab system on 7 and 28 days.

Results: There was a significant difference in the control group - calcium hydroxide on
day 7, p=0.006 (p <0.05) on day 28, p=0.001 (p <0.05). There was a significant
difference between the control group and the calcium hydroxide — propolis group on day
7, p=0.001 (p<0.05), on day 28, p=0.001 (p<0.05). The calcium hydroxide group and the
calcium hydroxide-propolis group on day 7, p=0.149 (p>0.00) the difference was not
significant, on day 28 there was a significant difference p=0.003 (p<0.05).

Conclusion: The application of calcium hydroxide and propolis extract combination
resulting coronal tooth discoloration.

Keywords: Propolis extract, calcium hydroxide, tooth discoloration.
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