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ABSTRAK 

 

Kesehatan ibu dan anak sebagai indikator kunci kesejahteraan masyarakat diukur 

dengan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). 

Permasalahan kematian ibu dan anak merupakan masalah yang tidak bisa 

dipisahkan dengan kebudayaan atau perilaku masyarakat itu sendiri. Sistem sosial 

dan budaya di masyarakat merupakan sebuah pertimbangan penting dalam 

pelayanan kesehatan yang bisa dimanfaatkan lebih optimal. Tujuan penelitian ini 

adalah mengetahui faktor budaya apa saja yang memengaruhi kesehatan ibu dan 

anak. Penelitian ini adalah etnografi cepat atau rapid ethnographic assessment 

procedur (REAP) dengan pendekatan kualitatif. Tekhnik pengambilan sample 

menggunakan snowball atau chain referral sampling. Dilakukan secara berantai 

dari suatu partisipan kepada partisipan lainnya. Merupakan variasi dari sampel 

purposive. Jumlah responden sebanyak 8 orang yang sesuai dengan kriteria 

inklusi. Data yang ditunjukkan merupakan hasil wawancara mendalam (Indepth 

Interview) dan FGD (Focus Group Discussion). Penelitian ini menghasilkan 

temuan tentang : (1) Kiyai menjadi panutan masyarakat dalam menyikapi 

persoalan hidup mulai dari pilihan politik hingga pilihan akses kesehatan. (2) 

Perempuan tidak memiliki kuasa yang cukup penuh atau memberdayakan dirinya 

untuk memilih layanan kesehatan, terlebih dalam kondisi hamil dan melahirkan. 

(3) Unsur kepercayaan warisan turun temurun turut membentuk sistem 

pengetahuan masyarakat Cibitung. (4) Sistem mata pencaharian buruh tani 

sebagai sumber utama ekonomi di Cibitung.  

 

Kata kunci: sosial budaya, etnografi, sistem religi, sistem kekerabatan, sistem 

pengetahuan, sistem mata pencaharian 
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ABSTRACT 

 

Maternal and child health as a key indicator of community welfare is measured by 

Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR). The problem of 

maternal and child mortality is a problem that cannot be separated from the 

culture or behavior of the community itself. The social and cultural system in the 

community is an important consideration in health services that can be utilized 

more optimally. The purpose of this study was to determine what cultural factors 

affect the health of mothers and children. This research is a rapid ethnographic 

assessment procedure (REAP) with a qualitative approach. Sampling technique 

using snowball or chain referral sampling. It is carried out sequentially from one 

participant to another. Is a variation of the purposive sample. The number of 

respondents as many as 8 people who fit the inclusion criteria. The data shown is 

the result of indepth interviews and FGDs (Focus Group Discussion). This study 

resulted in findings about: (1) Kyai become community role models in responding 

to life's problems ranging from political choices to choices of access to health. (2) 

Women do not have sufficient full power or empower themselves to choose health 

services, especially during pregnancy and childbirth. (3) The element of belief 

inherited from generation to generation also forms the knowledge system of the 

Cibitung community. (4) The livelihood system of farm laborers as the main 

source of the economy in Cibitung.  

Key words: socio-cultural, ethnographic, religious systems, kinship systems, 

knowledge systems, livelihood systems  
 

 

 

 

 

  

 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

xii 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

DAFTAR ISI 

            

        Halaman 

SAMPUL DEPAN 

SAMPUL DALAM  ......................................................................................... i 

PERSYARATAN GELAR  ............................................................................ ii 

PERNYATAAN ORISINALITAS ................................................................ ii 

LEMBAR PERSETUJUAN ........................Error! Bookmark not defined. 

PENETAPAN PANITIA PENGUJI  ............................................................ vi 

LEMBAR PENGESAHAN .........................Error! Bookmark not defined. 

KATA PENGANTAR ................................................................................. viii 

ABSTRAK ....................................................................................................... x 

ABSTRACT...................................................................................................... xi 

DAFTAR ISI ................................................................................................. xii 

DAFTAR TABEL ......................................................................................... xv 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................... xvi 

DAFTAR SINGKATAN, ISTILAH, DAN ARTI LAMBANG ............. xviii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang........................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ..................................................................... 6 

1.3 Tujuan Penelitian....................................................................... 6 

1.3.1 Tujuan Umum .................................................................. 7 

1.3.2 Tujuan Khusus ................................................................. 7 

1.4 Manfaat Penelitian .................................................................... 7 

1.4.1 Teoritis ............................................................................. 7 

1.4.2 Praktis............................................................................... 8 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA................................................................... 10 

2.1 Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) .............................................. 10 

2.1.1 Pengertian Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) ................. 10 

2.1.2. Tujuan Program KIA..................................................... 11 

2.1.3. Prinsip Pengelolaan Program KIA ............................... 11 

2.1.4 Manajemen Kegiatan KIA ............................................ 12 

2.1.5 Target Program Kesehatan Ibu dan Anak (KIA)......... 13 

2.1.6 Strategi Program Kesehatan Ibu dan Anak (KIA)....... 14 

2.2. Faktor Sosial Budaya yang Mempengaruhi Kesehatan Ibu dan Anak

 15 

2.2.1 Sistem Religi.................................................................. 15 

2.2.2 Sistem Kekerabatan ....................................................... 17 

2.2.3 Sistem Pengetahuan....................................................... 19 

2.2.4 Sistem Mata Pencaharian .............................................. 20 

BAB 3 KERANGKA KONSEP ................................................................... 22 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA xiii 
 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

BAB 4 METODE PENELITIAN ................................................................. 24 

1.1 Jenis Penelitian ........................................................................ 24 

4.2 Partisipan Penelitian ................................................................ 25 

4.2.1. Kriteria Partisipan.......................................................... 25 

4.2.2. Jumlah partisipan ........................................................... 26 

4.3 Lokasi dan Waktu Penelitian .................................................. 26 

4.3.1. Lokasi Penelitian ........................................................... 26 

4.3.2. Waktu Penelitian ........................................................... 26 

4.4 Variabel Penelitian .................................................................. 26 

4.5 Teknik dan Prosedur Pengumpulan Data .............................. 27 

4.5.1. Teknik pengumpulan data ............................................. 27 

4.5.2. Instrumen penelitian ...................................................... 29 

4.6 Pengolahan dan Analisa Data ................................................. 29 

4.7 Validitas Data .......................................................................... 32 

4.8 Ethical Clearance..................................................................... 32 

4.8.1. Informed consent ........................................................... 32 

4.8.2. Anonymity (tanpa nama) ............................................... 32 

4.8.3. Confidentially (kerahasiaan) ......................................... 33 

4.8.4. Conflict Of Interest (konflik kepentingan)................... 33 

BAB 5 HASIL DAN ANALISIS HASIL PENELITIAN .......................... 34 

5.1 Gambaran Umum Desa Cibitung Kecamatan Rongga ......... 34 

5.1.1 Profil Desa Cibitung ...................................................... 34 

5.1.2 Kependudukan, tingkat pendidikan, dan mata pencaharian 

penduduk ............................................................................. 35 

5.1.3 Infrastruktur, Sarana dan Prasarana ............................. 36 

5.2 Hasil Distribusi Informan ....................................................... 36 

5.3 Hasil Analisis Kualitatif.......................................................... 37 

5.3.1 Sistem Religi.................................................................. 37 

5.3.2 Sistem Kekerabatan ....................................................... 44 

5.3.3 Sistem pengetahuan ....................................................... 51 

5.3.4 Sistem mata pencaharian............................................... 55 

BAB 6 PEMBAHASAN ............................................................................... 57 

6.1 Unsur Budaya Dalam Kesehatan Ibu dan Anak di Desa Cibitung 

Kecamatan Rongga ................................................................. 57 

6.1.1 Sistem Religi.................................................................. 57 

6.1.2 Sistem Kekerabatan ....................................................... 59 

6.1.3 Sistem Pengetahuan....................................................... 62 

6.1.4 Sistem Mata Pencaharian .............................................. 64 

6.2 Pengaruh Unsur Budaya Terhadap Kesehatan Ibu Dan Anak64 

6.3 Keterbatasan Penelitian........................................................... 68 

BAB 7 PENUTUP ......................................................................................... 70 

7.1 Kesimpulan .............................................................................. 70 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA xiv 
 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

7.2 Saran......................................................................................... 71 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................... 72 

.LAMPIRAN…………………………………………………………..… 75 

 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

xv 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

DAFTAR TABEL 

 

                                  Halaman 

Table 4. 1 Definisi Operasional .................................................................... 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

xvi 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 5.1 Peta Desa Cibitung Kecamatan Rongga..................................35 



 

 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

xvii 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

Lampiran 1 Ethical Clearance …………………………………………....75 

Lampian 2 Informed Cosent …………………………………….............76 

 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 
 

 

xviii 

 

SKRIPSI ANALISIS FAKTOR SOSIAL SALSABILA 

DAFTAR SINGKATAN, ISTILAH, DAN ARTI LAMBANG 

 

 

AKI   : Angka Kematian Ibu  

EMAS  : Expanding Maternal dan Neonatal Survival 

NKKBS : Norma Keluarga Kecil Bahagia Sejahtera  

PWS-KIA : Pemamtauan Wilayah Setempat-KIA  

REAP    : Rapid Ethnographic Assessment Procedur  

FGD   : Focus Group Discussion


