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ABSTRACT

Effective Dose of Propolis Extract Against Pain Response in Mice (Mus

musculus) Using Writhing Test Method

Background: Odontogenic pain has a high prevalence. One of the alternative
materials used as medicine in dentistry is propolis. Propolis is a mixture of natural
resins containing flavonoid and phenolic acids that play a role in suppressing the
pain response through COX and NF-kB inhibition mechanisms. The content of
active propolis compounds is influenced by the type of bee, region, geographical
conditions, climate change, seasons, and botanical sources causing different
effectiveness of propolis. This is supported by several studies that show a variety of
effective doses that produce an optimal analgesic effect, thus a research plan was
developed to discover the effective dose of propolis extract on suppressing pain
response in mice using the writhing test method. Purpose: To determine the
effective dose of propolis extract towards pain response in mice. Methods: This
study was conducted using the writhing test method to see the analgesic effect of
propolis extract. The research sample consisted of 30 mice which were divided into
five treatment groups, namely the piroxicam control group, and the propolis extract
group at doses of 35 mg/kgBW, 70 mg/kgBW, 105 mg/kgBW, 140 mg/kgBW.
Results: The results showed that the propolis extract dose of 70 mg/kgBW had no
significant difference with the piroxicam control group, while between the doses of
35 mg/kgBW, 105 mg/kgBW, 140 mg/kgBW there was a significant difference
towards the piroxicam control group. Conclusion: Propolis extract 70
mg/kgBBBW is the effective dose in suppressing pain response in mice.

Keywords: propolis extract, effective dose, pain response, writhing test
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ABSTRAK

Dosis Efektif Ekstrak Propolis Terhadap Respons Nyeri Pada Mencit (Mus

musculus) dengan Metode Writhing Test

Latar belakang: Nyeri odontogenik memiliki prevalensi yang tinggi. Salah satu
bahan alternatif yang digunakan sebagai medikamentosa dalam dunia kedokteran
gigi adalah propolis. Propolis merupakan campuran resin alami yang mengandung
senyawa flavonoid dan asam fenolik yang berperan dalam menekan respon nyeri
melalui mekanisme penghambatan COX dan NF-kB. Kandungan senyawa aktif
propolis dipengaruhi oleh jenis lebah, wilayah, kondisi geografis, perubahan iklim,
musim, dan sumber botani sehingga menyebabkan efektivitas propolis yang
berbeda. Hal tersebut didukung oleh beberapa penelitian yang menunjukkan dosis
yang bervariasi dalam menimbulkan efek anti nyeri yang optimal sehingga disusun
rencana penelitian untuk mencari tahu dosis efektif ekstrak propolis dalam menekan
respon nyeri pada mencit dengan metode writhing test. Tujuan: Untuk mengetahui
dosis efektif ekstrak propolis terhadap respons nyeri pada mencit. Metode:
Penelitian ini dilakukan dengan metode writhing test untuk melihat efek analgesik
dari ekstrak propolis. Sampel penelitian terdiri dari 30 mencit yang terbagi dalam
lima kelompok perlakuan, yakni kelompok kontrol piroxicam, serta kelompok
ekstrak propolis dosis 35 mg/kgBB, 70 mg/kgBB, 105 mg/kgBB, 140 mg/kgBB.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak propolis dosis 70 mg/kgBB
tidak memiliki perbedaan signifikan dengan kelompok kontrol piroxicam,
sedangkan antara dosis 35 mg/kgBB, 105 mg/kgBB, 140 mg/kgBB terdapat
perbedaan signifikan terhadap kelompok kontrol piroxicam. Simpulan: Ekstrak
propolis 70 mg/kgBB adalah dosis efektif dalam menekan respons nyeri pada
mencit.

Kata kunci: Ekstrak propolis, dosis efektif, respon nyeri, writhing test
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