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RINGKASAN
FEBI DWINDA ALFIFAH. Pengaruh pemberian salep ekstrak teripang
(Stichopus horrens) terhadap jumlah sel radang pada luka eksisi mencit (Mus
musculus). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah pemberian salep
ekstrak teripang (Stichopus horrens) dapat meningkatkan proses penyembuhan
luka dilihat dari proses sel radangnya.

Sebagian besar masyarakat lebih memilih untuk memanfaatkan tumbuh-
tumbuhan sebagai bahan baku obat tradisional dalam mengobati luka
dibandingkan dengan pemanfaatan organisme laut yang seharusnya juga bisa
digunakan sebagai bahan baku obat. Teripang (Stichopus horrens) mempunyai
potensi biofarmatika dalam mempercepat proses penyembuhan luka yaitu
alkaloid, flavonoid, saponin, triterpenoid dan protein. Pada kandungan tersebut
memiliki aktivitas antibakteri, aktivitas antiinflamasi yang dapat merangsang sel-
sel terutama pada sel makrofag untuk menghasilkan growth factor dan sitokin
sehingga dapat mempercepat adanya proses kesembuhan dan memasukin fase
proliferasi dan baik untuk pemeliharaan serta regenerasi jaringan.

Penelitian ini menggunakan 25 ekor mencit (Mus musculus) jantan dengan
menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap (RAL). Mencit dilakukan
pembagian menjadi lima kelompok perlakuan dengan masing-masing kelompok
terdapat lima ekor mencit. Kelompok K- (kontrol negatif) yaitu kelompok mencit
dengan luka eksisi dan diberikan basis salep yaitu vaseline flavum, kelompok K+
(kontrol positif) yaitu mencit dengan luka eksisi kemudian diberikan salep
Povidone lodine, kelompok P1 (Perlakuan 1), P2 (pelakuan 2), P3 (perlakuan 3)
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yaitu kelompok-kelompok mencit dengan luka eksisi yang diberikan salep ekstrak
teripang (Stichopus horrens) dengan konsentrasi bertingkat yaitu 15%, 30%, dan
60%. Pemberian salep dilakukan dua kali sehari selama tujuh hari.

Semua hewan yang dilakuan perlakuan dilakukan euthanasia pada hari ke-
8 untuk dilakukan pengambilan sampe kulitnya. Sampel dibuat preparat
histopatologinya dengan pewarnaan Hematoxylin Eosin dan dilakukan
pengamatan dibawah mikroskop dengan perbesaran 40x untuk melihat
menentukkan letak healing center, dan 400x untuk menghitung banyaknya jumlah
sel radang (neutrofil dan makrofag) pada jaringan. Data yang diperoleh kemudian
dilakukan pengujian olah data dengan menggunakan aplikasi SPSS for windows
menggunakan Uji One Way ANOVA dan dilakuan uji lanjutan yaitu Uji Duncan.

Penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa rata-rata jumlah sel
radang (neutrofil dan makrofag) terendah terdapat pada kelompok P1 dan tertinggi
pada kelompok K-. hasil analisis yang dilakukan pada data sel radang neutrofil
dan makrofag menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan (p<0,05), sehingga
dilakukan Uji Duncan untuk melihat kelompok tertinggi dan terendah.

Kesimpulan pada penelitian ini yang telah dilakukan yaitu salep ekstrak
teripang (Stichopus horrens) mampu menurunkan jumlah sel radang (Neutrofil
dan makrofag). Jumlah neutrofil dan makrofag yang menurun dapat membantu
dalam meningkatkan proses penyembuhan luka. Jumlah neutrofil dan makrofag
menurun setelah tujuh hari pengaplikasian. Penelitian lebih lanjut sangat
diperlukan dengan lama waktu, jenis luka, dan parameter yang berbeda untuk
mengetahui pengaruh ekstrak teripang (Stichopus horrens) lebih dalam.
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THE EFFECT OF SEA CUCUMBER (Stichopus horrens) EXTRACT
OINTMENT ON INFLAMMATORY TOTAL CELL OF EXCISION
WOUND IN MICE (Mus musculus)

Febi Dwinda Alfifah

ABSTRACT

The purpose of this reserch was to determine the effect of sea cucumber
(Stichopus horrens) extract ointment on the number of inflammatory cells in the
excision wound of mice (Mus musculus). Twenty-five male mice were grouped
randomly and divided into 5 treatment groups, namely groups C-, C+, T1, T2, and
T3. This research was conducted for 7 days. ointment base treatment without sea
cucumber extract for the negative control group (C-), 10% povidone iodine
ointment (Betadine) for the positive control group (C+), 15% sea cucumber
extract ointment for treatment one (T1), 30% sea cucumber extract ointment for
treatment two (T2), 60% sea cucumber extract ointment for treatment three (T3).
Therapy was carried out twice a day for seven days. The amount of 25 mice skin
samples were collected on the 8th day. The data obtained were then tested for data
processing using the SPSS for windows application using the One Way ANOVA
test and further tests were carried out, namely Duncan's test. Good results on
wound healing are shown in T1. In the T1 group, there was a decrease in
inflammatory cells, namely neutrophils and macrophages. In this research it can
be concluded that the administration of sea cucumber extract with a concentration
of 15% has an effection on decrease the number of inflammatory cells.

Keyword : Sea cucumber, excision wound, inflammatory cells, povidone iodine
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SINGKATAN DAN ARTI LAMBANG

ANOVA = Analysis of Variance

ATP = Adenosine Triphosphat

CGF = Cell Growth Factor

ECM = Extracellular Matrix

GAG = Glycosaminoglycan

HE = Haematoxylin Eosin

IgE = Immunoglobulin E

IL-1 = Interleukin-1

mg/kg = Miligram per kilogram

PMN = Polimorphonuclear

PVP = Polyvinyplyrolidone

RAL = Rancangan Acak Lengkap

ROS = Reactive Oxygen Species

SD = Standar Deviasi

SPSS = Statistical Product and Service Solutions

TNF-alfa = Tumor Necrosis Factor alpha

TGF = Transforming Growth Factor
XVvii

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN SALEP... FEBIDWINDA ALFIFAH



