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ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan sebagai berikut. Pertama, bertujuan untuk 

mendokumentasikan tradisi Larung Sembonyo dalam masyarakat Desa Nglebeng 

Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek. Kedua mengungkapkan fungsi Larung 
Sembonyo. Ketiga untuk mengungkapkan makna Larung Sembonyo bagi 

masyarakat pendukungnya yaitu Desa Nglebeng. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah folklor. Teknik pengumpulan data terdiri dari tahap pra 

penelitian, tahap penelitian, dan tahap pembuatan naskah folklor bagi pengarsipan. 

Data yang didapatkan dari hasil pengumpulan tersebut kemudian dianalisis 

menggunakan metode deskriptif kualitatif, dimana penelitian hanya didasarkan 

pada fakta yang ada berdasarkan wawancara, rekaman, kata-kata, gambar dan 

rekaman yang diperoleh dari hasil pengamatan, wawancara atau penelusuran 

dokumen. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori folklor yang 

dikemukakan oleh William R. Bascom dalam Dananjaja, yaitu ada empat fungsi 

foklor. Pertama, sebagai sistem proyeksi atau angan-angan suatu kolektif. Kedua, 

sebagai alat pengesahan pranata-pranata dan lembaga-lembaga kebudayaan. 

Ketiga, sebagai alat pendidikan anak. Keempat, sebagai alat pemaksa atau 

pengawas agar norma-norma masyarakat akan selalu dipatuhi oleh anggota 

kolektifnya. Untuk mengkaji makna digunakan teori interaksi simbolik yang 

berfokus pada hakikat manusia sebagai makhluk relasional. Penelitian ini 

menghasilkan beberapa kesimpulan, (1) dokumentasi Larung Sembonyo mencakup 

dua hal, yaitu dokumentasi visual dan juga dokumentasi acara Larung Sembonyo. 

(2) Larung Sembonyo memiliki empat fungsi yaitu sebagai sitem proyeksi, sebagai 

alat pengesahan, sebagai alat pendidikan anak, dan sebagai alat pengawas atau 

pemaksa, (3) Larung sembonyo memiliki banyak sekali uba rampe yang unik 

seperti wedhus kendhit dan ingkung urip. Pada intinya uba rampe yang terdapat 

dalam Larung Sembonyo mempunyai makna sebagai wujud syukur atas nikmat 

Allah yang melimpah baik dari segi rezeki dan hasil bumi yang banyak serta 

mengharapkan terbebasnya dari musibah-musibah yang tidak diinginkan dan 

berharap jika rezeki mereka akan berkah dan bertambah. 

Kata Kunci : Tradisi Larung Sembonyo, Tradisi Lisan, Fungsi, dan Makna. 
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ABSTRACT 
This study attempts to discuss three issues. First, it aims to document the 

Larung Sembonyo tradition in the Nglebeng Village community, Panggul District, 

Trenggalek Regency. The second reveals the function of Larung Sembonyo. The 

third is to reveal the meaning of Larung Sembonyo for the supporting community, 

namely Nglebeng Village. The method used in this research is folklore. The data 

collection technique consisted of the pre-research stage, the research stage, and the 

stage of making folklore manuscripts for archiving. The data obtained from the 

results of the collection were then analyzed using qualitative descriptive methods, 

where the research was only based on existing facts based on interviews, 

recordings, words, pictures and recordings obtained from observations, interviews 

or document searches. The theory used in this study is the folklore theory proposed 

by William R. Bascom in Dananjaja, namely there are four functions of folklore. 

First, as a system of projection or wishful thinking of a collective. Second, as a 

means of ratifying cultural institutions and institutions. Third, as a tool for children's 

education. Fourth, as a coercive or supervisory tool so that community norms will 

always be obeyed by its collective members. To study meaning, symbolic 

interaction theory is used which focuses on the nature of humans as relational 

beings. This study resulted in several conclusions, (1) the documentation of Larung 

Sembonyo includes two things, namely visual documentation and also 

documentation of the Larung Sembonyo event. (2) Larung Sembonyo has four 

functions, namely as a projection system, as a validation tool, as a child education 

tool, and as a supervisory or coercive tool, (3) Larung sembonyo has many unique 

uba rampe such as wedhus kendhit and ingkung urip. In essence, the uba rampe 

contained in Larung Sembonyo has a meaning as a form of gratitude for God's 

abundant blessings both in terms of sustenance and abundant produce and hopes to 

be free from unwanted disasters and hope that their sustenance will be blessed and 

increase. 

Keywords: Larung Sembonyo Tradition, Oral Tradition, Function, and Meaning. 

 

 

 

 

 

 


