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RINGKASAN
MUHAMMAD RIZQI PRATAMA. Pemberian Ekstrak Lengkuas (Alpinia galanga)
terhadap Tebal Epitel dan Diameter Tubulus Seminiferus Mencit Jantan (Mus
musculus) yang Terpapar Timbal Asetat. Penelitian ini dibawah bimbingan Dr. Epy
Muhammad Lugman, drh., M.Si., selaku pembimbing utama dan Dr. Sri Mulyati,
drh., M.Kes., selaku pembimbing serta.

Semakin tinggi pencemaran lingkungan maka semakin meningkat pula
cemaran logam berat berbahaya. Logam berat tersebut dapat terakumulasi di dalam
tubuh dan tinggal dalam jangka waktu lama sebagai racun. Salah satu logam berat
yang banyak dijumpai adalah timbal. Timbal dapat meningkatkan produksi ROS pada
tubuh, mengganggu keseimbangan antara antioksidan dan oksidan pada tubuh
sehingga mengakibatkan terjadinya stres oksidatif, mengakibatkan penurunan kadar
antioksidan endogen.

Kerusakan jaringan testis yang disebabkan oleh timbal dapat dicegah dengan
pemberian antioksidan. Senyawa antioksidan di dalam lengkuas yaitu flavonoid dapat
mencegah kerusakan sel akibat radikal bebas. Penelitian ini bertujuan untuk
membuktikan bahwa ekstrak lengkuas dapat mempertahankan tebal epitel dan
diameter tubulus seminiferus mencit jantan (Mus musculus) yang terpapar timbal
asetat.

Penelitian ini menggunakan 25 ekor mencit jantan strain Balb/C dengan rata-
rata berat badan 30 gram. Kemudian mencit dibagi menjadi 5 kelompok (5 ekor
setiap kelompok), terdiri atas kelompok kontrol (-), Kontrol (+), P1, P2, dan P3.

Vi
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Hewan coba diadaptasikan selama 7 hari, kemudian diinduksi ekstrak lengkuas pada
hari ke delapan dan pemberian timbal asetat pada hari kesebelas selama 21 hari.
Selanjutnya mencit dimatikan untuk diambil testisnya selanjutnya dibuat preparat
histopatologi. Pengamatan tebal epitel dan diameter menggunakan mikroskop cahaya
dan dilengkapi optilab perbesaran 400x. Pengukuran menggunakan aplikasi Image
Raster, kemudian dianalisis menggunakan uji ANOVA sebelumnya dilakukan uji
normalitas dan homogenitas. Apabila terdapat perbedaan yang signifikan dilanjutkan
dengan uji LSD.

Hasil statistik menunjukkan bahwa kelompok P2 yang diberikan ekstrak
lengkuas 400 mg/kgBB/hari menunjukkan kelompok yang paling efektif dalam
mempertahankan tebal epitel (59,83 um = 0,48; p<0,05) dan diameter tubulus
seminiferus (180,89 um % 0,85; p<0,05) dikarenakan tidak berbeda nyata dengan
kelompok kontrol (-) dimana tebal epitel (59,64 um + 1,83; p<0,05) dan diameter
tubulus seminiferus (180,71 um + 1,37; p<0,05) yang diberikan CMC-NA 0,2
ml/hari. Didapatkan kesimpulan bahwa pemberian ekstrak lengkuas (Alpinia
galanga) pada mencit jantan (Mus musculus) strain Balb/C yang terpapar timbal

asetat dapat mempertahankan tebal epitel dan diameter tubulus seminiferus.
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SKRIPSI PEMBERIAN EKSTRAK LE... MUHAMMAD RIZQI P.



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

THE EFFECT OF ALPINIA GALANGA EXTRACT FOR
SEMINIFEROUS TUBULAR EPITHELIAL THICKNESS AND
SEMINIFEROUS TUBULAR DIAMETER OF MALE MICE (Mus musculus)
INDUCED TO LEAD ACETATE

Muhammad Rizqi Pratama

ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the effect of Alpinia galanga
extract for seminiferous tubular epithelial thickness, and seminiferous tubular
diameter of mice induced to lead acetate. This study was experimental, 25 male mice
(Mus musculus) strain Balb/C with average arround 30 gram were divided into 5
groups in a completely randomized design with different treatments for 24 days. The
negative control group K(-) was given CMC-NA, the positive control group K(+) was
given CMC-NA + lead acetate, groups P1, P2, and P3 were given galangal extract
200, 400, and 800 mg/kgBB + CMC-NA + lead acetate . Mice were sacrificed at a
predetermined time and then histopathological preparations of testicular organs were
made for epithelial thickness and seminiferous tubule diameter. Data analysis used
ANOVA test and continued with LSD test. The result of the research galangal extract
administration showed an increase in epithelial thickness and diameter significantly
by the three treatment groups against the control (+) (p<0.05). group P2 which given
galangal extract 200 mg/kgBw/day is the most effective to prevent epithelial
thickness (59,83 + 0,48; p<0,05) and diameter of seminiferous tubules (180,89 +
0,85; p<0,05) because the result not significantly different from the control group (-)
where epithelial thickness (59.64 + 1.83; p<0.05) and seminiferous tubule diameter
(180.71 + 1.37; p<0.05) were given CMC- NA 0.2 ml/day. It can be concluded that
giving galangal extract to male mice exposed to lead acetate was proven to maintain
thick epithelium and seminiferous tubule diameter.

Keywords: Alpinia galanga, epithelium thickness of seminiferous tubules, diameter
of seminiferous tubules, lead acetate
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