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RINGKASAN 

 Transfusi pada pembedahan diharapkan efektif dan efisien, hal ini tidak sesuai 

fakta yang terjadi di Indonesia. Didapatkan di beberapa Rumah Sakit menunjukkan 

transfusi pembedahan yang tidak sesuai target. Pada tahun 2012 di RSUP Sanglah 

Denpasar, Bali didapatkan total pemesanan darah yang tidak digunakan mencapai 6.719 

kantong per tahun (Mulyantari, Triyono and Sukorini, 2019). Menurut penelitian 

(Herlinah, Muhiddin and Arif, 2018), pada tahun 2013 didapatkan peningkatan darah 

batal 32% dan yang kembali 40,9%, dapat menunjukkan masih kurang tepat-guna 

penggunaan darah transfusi. Pemesanan kantong darah yang berlebihan menyebabkan 

masalah seperti kurangnya distribusi produk darah yang tepat antar pusat, peningkatan 

biaya dan beban kerja bank darah (Hashemi, Mousavi and Tavakolikia, 2019). Bedah 

Orthopedi memiliki jenis operasi yang banyak dan membutuhkan persiapan darah pre-

transfusi paling banyak daripada bedah lainnya (Whitman, Author and Hayse, 2021). 

Penggunaan MSBOS yang efektif akan mengurangi cross match sampel darah pasien 

dan mengurangi pengujian yang tidak perlu dilakukan (Whitman, Author and Hayse, 

2021). Hal ini juga diharapkan sebagai salah satu cara meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan di RS Unair dan mengurangi biaya pengobatan pasien.  

 Penelitian ini merupakan penelitian cross-sectional dengan sampel pasien 

orthopedi RS Unair. Periode waktu yang diambil adalah 6 bulan (Januari-Juni 2021). 

Sumber data pada penelitian ini adalah data sekunder rekam medis dan bank darah RS 

Unair dari pasien orthopedi yang telah memberikan formulir permintaan darah ke bank 

darah RS Unair. Dilakukan perhitungan Cross-match to Transfusion Ratio (CTR), 

Transfusion Probability, dan Transfusion Index hingga dapat dirumuskan MSBOS.  
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  Sejumlah 33 unit darah dilakukan cross-match dari 21 pasien pada penelitian 

ini, sedangkan hanya 5 unit darah yang ditransfusikan ke 4 pasien. Didapatkan 7 dari 8 

jenis operasi memiliki nilai CTR lebih dari 2, sejumlah 6 jenis operasi memiliki 

Transfusion Probability rendah di bawah 30, dan 6 jenis operasi memiliki TI di bawah 

0,5. Pada operasi Total Hip Replacement (THR) dan ORIF Platting Symphisis 

direkomendasikan MSBOS 2 unit darah, sedangkan lainnya disarankan Group, Screen, 

Hold (GSH). Secara keseluruhan CTR pada penelitian ini tinggi menandakan adanya 

pemborosan darah yang signifikan. Oleh karena itu, kami menyarankan implementasi 

MSBOS ini untuk mencegah pemborosan darah. 
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ABSTRACT 

Introduction: Excessive ordering of blood bags causes problems such as lack of proper 

distribution of blood products between centers, increased costs and workload of blood 

banks (Hashemi, Mousavi and Tavakolikia, 2019). Orthopedic surgery has many types 

of surgery and requires the most pre-transfusion blood preparation than any other 

surgery (Whitman, Author and Hayse, 2021). Effective use of MSBOS will reduce 

cross-match of patient blood samples and reduce unnecessary testing (Whitman, 

Author and Hayse, 2021). This is also expected as a way to improve the quality of health 

services at Unair Hospital and reduce patient treatment costs. 

Aim: To find out and implementing the Maximum Surgical Blood Ordering Schedule 

(MSBOS) profile for Orthopedic surgery at Unair Hospital in the period January-June 

2021. 

Method: This study is a cross-sectional study with a sample of orthopedic patients at 

Unair Hospital. The time period taken is 6 months (January-June 2021). The data 

sources in this study were secondary data from medical records and blood bank at 

Unair Hospital from orthopedic patients who had provided a blood request form to the 

blood bank at Unair Hospital. Cross-match to Transfusion Ratio (CTR), Transfusion 

Probability, and Transfusion Index calculations were carried out so that MSBOS could 

be formulated. 

Result: A total of 33 units of blood were cross-matched from 21 patients in this study, 

whereas only 5 units of blood were transfused to 4 patients. It was found that 7 out of 

8 types of operations had a CTR value of more than 2, a total of 6 types of operations 

had a low Transfusion Probability below 30, and 6 types of operations had an TI below 

0.5. In Total Hip Replacement (THR) and ORIF Platting Symphysis surgery, it is 

recommended that 2 units of blood be MSBOS, while for others, Group Screen Hold 

(GSH) are recommended. 

Conclusion: Overall, the high CTR in this study indicates significant blood wastage. 

Therefore, we recommend implementing this MSBOS to prevent blood wasting. 

Keywords: Orthopedic surgery, Cross-match to Transfusion Ratio (CTR), Transfusion 

probability, MSBOS. 
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