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ABSTRAK 

Indonesia sebagai negara tropis memiliki bermacam-macam 

tumbuhan yang berpotensi sebagai obat salah satunya adalah Beluntas 

(Pluchea indica). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui diameter zona 

hambat dari ekstrak metanol daun Pluchea indica terhadap Escherichia 

coli, Bacillus subtilis, dan Candida albicans dan untuk mengetahui 

perbedaan diameter zona hambat dari ekstrak metanol daun Pluchea indica 

terhadap pertumbuhan Escherichia coli, Bacillus subtilis dan Candida 

albicans. Ekstraksi daun Pluchea indica dilakukan secara maserasi dengan 

pelarut metanol. Kesimpulan penelitian ini yaitu, diameter zona hambat 

yang terbentuk dari ekstrak metanol daun Pluchea indica terhadap 

Escherichia coli dengan konsentrasi 25% dan 50% adalah 21,29 ± 1,02 

mm dan 31,86 ± 1,63 mm. Sedangkan diameter zona hambat yang 

terbentuk dari ekstrak metanol daun Pluchea indica terhadap Bacillus 

subtilis dengan konsentrasi 25% dan 50% adalah 17,76 ± 1,23 dan 21,09 ± 

0,09 mm. Dan diameter zona hambat yang terbentuk dari ekstrak metanol 

daun Pluchea indica terhadap Candida albicans dengan konsentrasi 25% 

dan 50% adalah 0 mm. Diameter zona hambat yang terbentuk dari ekstrak 

metanol daun Pluchea indica terhadap Escherichia coli lebih besar 

35,48% dibandingkan dengan zona hambat yang terbentuk dari ekstrak 

metanol daun Pluchea indica terhadap Bacillus subtilis. Sedangkan 

Candida albicans tidak terbentuk zona hambat. 

 

Kata kunci: Ekstraksi, Metanol, Pluchea indica, Escherichia coli, Bacillus 

subtilis, Candida albicans. 
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ABSTRAK 

As a tropical country, Indonesia possesses a vast selection of plants 

with high potential in the field of medicine, one of which is the Indian 

Camphorweed (Pluchea indica). This study aims to determine the 

diameter of the inhibition zone caused by Pluchea indica methanol 

extracts on the colony of Escherichia coli, Bacillus subtilis, and Candida 

albicans. Pluchea indica leaves were extracted by maceration with 

methanol solvent. The result of this study demonstrated that the diameter 

of inhibition zones caused by Pluchea indica methanol leaf extracts with 

25% and 50% concentration on Escherichia coli colonies are 21,29 ± 1,02 

mm and 31,86 ± 1,63 mm respectively, and the diameter of inhibition 

zones caused by Pluchea indica methanol leaf extracts with 25% and 50% 

concentration on Bacillus subtilis colonies are 17,76 ± 1,23 and 21,09 ± 

0,09 mm respectively. While that the diameter of inhibition zones caused 

by Pluchea indica methanol leaf extracts with both 25% and 50% 

concentration on Candida albicans colonies are 0 mm. The diameter of 

inhibition zones caused by Pluchea indica methanol leaf extracts on 

Escherichia coli colonies are 35,48% higher than the diameter of 

inhibition zones on Bacillus subtilis colonies, and no inhibition zones are 

observed on the Candida albicans colonies. 

 
Kata kunci: Metanol extract, Pluchea indica, Escherichia coli, Bacillus subtilis, 

Candida albicans. 
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